
 
 
 
 

 

Botkyrka                     
 
Bästa SPF-are!                    Vecka 08 2023 
 

  
 
Onsdagens studiebesök på Riksdagsbiblioteket var intressant. Vad ingen 
av oss visste är att biblioteket är öppet för allmänheten. Om du befinner 
dig i Gamla stan, gå gärna in där och bläddra i någon av böckerna med 
riksdagshandlingar från 1600-talet och framåt och känn historiens 
vingslag. Biblioteket har också ett roligt galleri av politikerkarikatyrer. 
Adress: Storkyrkobrinken 7A. 
 
OBS att bussresan till Artipelag är inställd p g a för få anmälningar! 
 
Aktuellt: 
On 22/2 kl 11.00 Onsdagsvandring med extra allt: Vi vandrar från 
   Möllebadet längs Uttran, kortare eller lite längre 
   lsträcka efter önskemål. Vi avslutar med att vi 

  bjuder på grillad korv på en av rastplatserna.   
 



To 23/2 kl 10.00 Musikträff i Broängsgården. Gamla och nya 
   musikälskare välkomna! 
 
Fr 24/2 kl 14,00 Bioträffen: Vi ser Coal Miner´s Daughter, den 

fantastiska historien om Loretta Lynn, som växte 
upp i misär men som gjorde karriär som country-
sångerska, blev mångmiljonär och ett kvinnoideal 
för en hel nation. 

 
Må 27/2 kl 13.00 Årsmöte. Kallelsen finns i programhäftet.    
  Årsmöteshandlingarna bifogas detta veckobrev och 
   läggs ut på hemsidan. Vi bjuder på fika och  
    underhållning. Välkomna! 
 
Övrigt: 
To 23/2 kl 11.30 Botkyrka Julkonsert ordnar en sopplunch med upp-

trädande av "Mats och hans gubbar" torsdag den 
23 februari. Den mest kända av gubbarna är "Gun-
nar". Den flyer som tagits fram bifogas efter Kon-
taktuppgifter, där finns all info.  

 
Österrike till hösten: 

 
© Austria Travel – Rusner 

 

11-19/9: Vi upprepar den populära vandringsresan till Saalbach/ 
Hinterglemm. I resan ingår flyg, transfer, halvpension på fyrstjärnigt 
hotell samt guidade vandringar. Anmäl intresse till 
elisabethbackman@outlook.com senast den 1 mars. Då återkommer jag 
med formaliteter såsom bindande anmälan. Pris: 15 650 kr för del i 
dubbelrum, enkelrumstillägg 1 300 kr. 
I skrivande stund är vi 16 deltagare, så det finns plats för fler. 

 

mailto:elisabethbackman@outlook.com
https://austriatravel.se/resor/vandra-saalbach-hinterglemm-guide/


Vänliga hälsningar från styrelsen gm Elisabeth Bäckman, ordförande, 

och Håkan Thunberg, redaktör 

 
 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 
 

     

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Jens Vollmer 
jensantonvollmer@gmail.com 
070-696 06 54 
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Botkyrka Riksteaterförenings föreställningar i februari och mars: Läs 
mer på https:/riksteatern.se/botkyrka. 
 
 
Sö 19/2 kl 13.00 Spöken på rymmen, Folkets hus, Idun, Hallunda 
Barn/Familj, Dockteater, Teater 
En lekfull, mysläskig föreställning med dockor, människor och 
musik. (Upp till åk.3) 

En portvakterska sitter varje kväll på sin stol framför det gamla slottet och vaktar. Det 
är aldrig någon som kommer på besök, och aldrig någon som lämnar slottet. Så vad 
är det egentligen hon vaktar år efter år? Portvakterskan vet att i slottet bor spöken! 
Där finns Busiga Harriet, Klumpige Knut och Lille Skraj. Fast egentligen är det bara 
två spöken man behöver vara rädd för. Lille Skraj är så liten att det är mest han som 
är rädd. För nästan allting. Han har inte blivit vuxen än. De andra spökena är ganska 
missnöjda med honom. Så oftast bor han i portvakterskans väska. Spökena får aldrig 
slippa ut från slottet, för tänk vad som skulle hända om dom kom ut till oss andra. 
 
Dom skulle skrämma livet ur både barn och vuxna och ingenting skulle bli som förut! 
Men... spöken finns ju inte på riktigt, inte sant? Eller....? 

 

https://riksteatern.se/botkyrka


Fr 3/3 kl 19.00 Marika Carlsson – Smalast när man dör vinner 
  Tumbascenen, Tumba 

Stand up 

En nyskriven humorföreställning. 

Varför får man bara beröm när man går ner i vikt och inte när man går upp i vikt? 
”Smalast när man dör vinner” är en nyskriven humorföreställning som kräver att man 
kan ha två tankar i huvudet samtidigt. Publiken kommer erbjudas högt tempo, många 
skratt men även skratt som fastnar i halsgropen när Marika tar upp ämnen som ät-
störning, kroppshets och sockerberoende. Humorföreställningen är inte bara en fun-
dering kring kroppsideal utan är också en reflektion över den samtid vi lever i. 

 
Sö 12/3 kl 13.00 Hallå himlen! 
On 22/3 kl 19.00 SLICK 
 

 
Opera på bio, Tumbascenen: 



 



 



 
___________________________________ THE END _______________________________________ 


