CENIORERNA
or i Botkyrka

Basta SPF-are! Vecka 04 2025

Med lite tur kan du akter ett ronnbarsar som detta.
Foto fran https://www.fotosidan.se/blogs/stefan-arvidsson

Programbladet &r under tryckning, borde vara klart for utskick under den
kommande veckan

Undvik garna att betala intrade till manadsmoten och lotterier med mynt!
De ar besvarliga att bli av med, sa anvand Swish eller sedlar.

Detta hander i veckan:

On 22/01 kl 11.30 (Obs tiden) Vandring med gemensam lunch
Vi traffas pa Brantbrinks parkering. Vandrar genom
Tullinge skog mot restaurangTullen. Dar ater vi
gemensam lunch. Efter lunchen gar vi tillbaka till
Brantbrink dér vandringen avslutas.
Du som tycker det ar trakigt att ata lunch
ensam, kom till restaurang Tullen och gor oss
séllskap kl 13.00. Lunchen kostar 115 kronor
inklusive kaffe och maltidsdryck. De serverar
Hogrevsgryta, Angad torsk eller Wok.
Valkomna!
Anmal dig garna sa vi vet hur manga som vill ata till
Saga eller Monica (se Kontaktuppgifter)



Senare:

Ma 27/1 kl 13.00 Manadsmote: Ann-Christine Blixth: Kyrkogarden
vart samhalles spegel Att ga pa en kyrkogard idag
ar att géra en promenad genom arhundraden. Har
finns tydliga spar av var samhallsutveckling, synen
pa manniskan och doden. Ett omfattande kulturarv
mitt i en hogst levande och pagaende verksamhet.
Med utgangspunkt fran begravningsplatserna i
Botkyrka forflyttar vi oss fran 1200-talet i raska steg
fram till var tid och de nya traditioner som tar form i
dag.

Fr 31/1 kl 14.00 Biotraffen: The Miracle Club
Irland 1968. | byn Ballygar bor Lily, Eileen och Dolly
som har fullt upp med vardagssysslor och tids-
kravande ékta man. DA vinner de en tavling dar
forsta pris ar att resa till den franska kurorten
Lourdes, vars vatten sags astadkomma mirakel.
Vaninnorna ser om inte annat fram mot njuta av en
valfortjant semester. Samtidigt atervander deras
gamla van Chrissie fran USA for att ga pa sin mors
begravning. Hon bestdmmer sig for att folja med till
Lourdes trots att hon inte har traffat véannerna sedan
hon lamnade byn som tonaring, och hennes trasiga
relation till sAval dem som till sin mamma kommer
efterhand i dagen. Resan far en lycklig utgang i en
anda av férsoning. 1 tim 30 min.

Annu senare:
Vi har planer pa en upprepning av forrférra arets vandringsresa till
Saalbach i Osterrike och har fatt féljande forslag fran Austria travel:

9-16 september 2025

Direktflyg Arlanda - Minchen med Lufthansa med 1 incheckat bagage
Ut 11.45-14.00

Hem 15.20-17.30

Transfer T/R Minchen - Hinterglemm

2 guider, balkong, halvpension, lunchpaket, m m, dvs precis som |
tidigare resor

Pris per person — utan rabatt:

Dubbelrum Standard: 19.995 kr (begréansat antal, forst till kvarn géller)
Dubbelrum Superior: 21.395 kr

Enkelrum: 21.995 kr



Alla lokala skatter och avgifter ingar.

Rabatt: 1.000 kr fér SPF-medlemmar

Mer info kommer pa manadsmotet den 27 januari. Du kan ocksa ringa
eller mejla Elisabeth Backman, se Kontaktuppgifter nedan.

* % * * *

Aktiviteter utanfor SPF:

SeniorNets aktiviteter varen 2025:

Vi startar varterminen med tva 6ppna traffar, en i Tumba och en i
Hallunda.

Du far information om varens program med korta inslag ur innehallet.
Vi bjuder pa extragott fika och chans att vinna priser

Nar: fredag 24 januari klockan 10 - 12

Var: Seniorhuset Tumba

och

Nar: fredag 31 januari klockan 10 - 12

Var: Hallunda folkets hus, lokal Viljevi

Vardar: Christina, Sune, Gunilla, Olle, Inger och Owe mfi.

Varmt valkommen som medlem och ta garna med dina kompisar!
Christina Huet, ordférande och alla aktiva i SeniorNet Botkyrka

Ur varens program: IT-hjalp och radgivning med drop-in varje onsdag,
Mobiljuntor och PC-juntor flera tillfallen, Al, Chat GPT, bildgeneratorer m
fl tjanster. Sakerhet pa natet kan vi alltid tala mer om. Digitala hemmet
med kul tekniska prylar. Slaktforskning alltid lika populart!

Lank till virens program SeniorNet Botkyrka
Bilaga: Varens program SeniorNet Botkyrka
SeniorNet Botkyrka

Du som ar medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka och SPF
Grodinge deltar i aktiviteter pa samma villkor som medlemmar i
SeniorNet Botkyrka. Du behover inte ha dubbla medlemskap.

[Birqitta

archMember
* * % % *


https://arcm.co/Link/1da64be3-cc54-43fc-a1ed-c8b5127b9a3c/1.link
https://arcm.co/Link/1da64be3-cc54-43fc-a1ed-c8b5127b9a3c/2.link
https://arcm.co/Link/1da64be3-cc54-43fc-a1ed-c8b5127b9a3c/2.link
https://arcm.co/Link/1da64be3-cc54-43fc-a1ed-c8b5127b9a3c/3.link

Botkyrka JulKonserters aktiviteter varen 2025:

To 23/1 kl 11.30 Sopplunchkonsert med Dogge Doggelito

To 20/2 kl 11.30 Sopplunchkonsert Peters Jazz & Co

To 27/3 kl 11.30 Sopplunchkonsert med Gott & Blandat: "Visor fran
Taube till Beatles”

To 24/4 kl 11.30 Sopplunchkonsert med Lena och Carina E Nilsson:
"Can’t Help Falling in Love with Elvis”

S0 4/5 kl 11.00 Teaterresa till Ostgotateatern i Linkoping: "Die Le-
ander”

Konserten med Dogge presenteras narmare hér nedan, 6vriga narmre

forestéallningarnas datum.



:‘!chmngw Inbjuder till

Botkgrka Julkonsgrt en sopplunchkonsert med

Dogge Doggelito
Botkyrkasonen som blivit kommunen trogen i alla ar och
dessutom sjunger och inte bara rappar

Nar: Torsdagen 23 januari 2025
Plats: Café Garbo Tumbascenen
Tid: Inslapp 11.15
Soppan serveras kl. 11.30, konsert 12.00-13.00.

Pris: 225 kronor. Medlem 200 kronor

Biljetter: www.botkyrkajulkonsert.se
Kopta/bestallda biljetter aterkopes ej.

Valkommen

TUMBA

o

~% Folkets Hus
%% Tumba

)

BOTKYRKA-SALEM

N\

* % * * %



Med vanliga halsningar fran oss i styrelsen gm
Fhisabeth Diickman, ordforande, och Hikan Thunberg, redaktor

Kontaktuppgifter:

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se

Elisabeth Backman: Hakan Thunberg:
elisabethbackman@outlook.com | hakanthunbergb@agmail.com
072-253 63 39 073-962 03 34

Krokvéagen 8, 14638 Tullinge

Anders Magnusson Saga Andersson
andersmagnusson’@gmail.com | anderssonsaga@outlook.com
073-979 17 88 070-870 66 54

Lennart Blixth Marianne Backman
blixthlennart@gmail.com mariannebackman1950@agmail.com
070-322 00 17 070-286 15 10

Jarl Johansson Kerstin Risveden
jarl@percico.com kerstin.risveden@outlook.com
070-755 32 55 070-749 05 12

Britta Berglund Monica Erlandsson
briber30@gmail.com Monica.erlandsson@hotmail.se
073-805 28 38 070-368 92 22

Botkyrka Riksteaterférening

Biljetter kOps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller
via Ticksters kundtjanst, 077-147 70 70. Kop pa plats sker kontant eller
via Swish.

L6 25/1 kl 18.00 Kusinerna, Riksteatern i Hallunda

Den hyllade och prisvinnande dramatikern och regisséren Amir Zuabi ar tillbaka pa
Riksteatern med ett storslaget drama. Nar Safa flyr det syriska kriget och soker
fristad hos sin kusin i Sverige, blir deras moéte en kdnsloméassig resa. Har samsas
kulturkrockar, varderingar och tungt bagage i en alldeles for trang lagenhet.
Forestallningen ar skriven av den internationellt erkanda skadespelaren och
dramatikern Amer Hlehel som star pa scen tillsammans med Isa Aouifia, kand fran
filmer som Beck och Exodus.

To 30/1 kl 18.00 Spoket pa Canterville, Riksteatern i Hallunda
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Oscar Wildes klassiker Spoket pa Canterville ateruppstar som en hogteknologisk 3D-
animerad avatar. Den teckensprakiga avataren interagerar live med fysiska
skadespelare pa scen — ett tekniskt grepp som forvandlar klassikern till en modern
forestallning for hela familjen. Jenny Schéldt Olsén har skrivit manus baserat pa
Oscar Wildes novell och Joel Kankkonen och Lars Otterstedt star for regi.

Fr31/1 kl 19.00 Dear Winnie, Riksteatern i Hallunda

Sydafrikas komplexa landsmoder, Winnie Madikizela-Mandela, var en terrorstamplad
och hyllad apartheidmotstandare som blev till en fallen hjaltinna. Hennes livshistoria
ar utgangspunkten i en publik- och kritikerrosad musikteaterforestallining dar atta
artister fran den afro-europeiska diasporan reflekterar 6ver sina erfarenheter som
svarta kvinnor i dagens varld. Musik och berattelser om motstand flatas samman
med Winnie Madikizela-Mandelas livsdde.

Av Fikry El Azzouzi i regi av Junior Mthombeni. Forestallningen spelas pa flera sprak
och textas till svenska.

L6 1/2 kI 18.00 Dear Winnie,

So6 2/2 kl 16.00 Dear Winnie,

Fr7/3kl19.00 Jorma Heart Jorma Soul

So6 23/3 kl 18.00 Jag som var sa rolig att dricka vin med

Ti 22/4 kl 18.00 Herr Klex akademi

On 23/4 kl 19.00 Lang dags fard mot natt

S6 27/4 kl 17.00 Caroline King — tapetblomman som sprangde glastaket

* % * % *

Opera och balett pa Tumbascenen:

L6 25/1 kI 18.30 Aida (Verdi), opera frdn Metropolitan i New York
(live)

Ti 28/1 kl 13.30 Aida, repris

L6 15/3 kI 18.00 Fidelio (Beethoven), opera fran Metropolitan i New
York (live)

Ti 18/3 kl 13.30 Fidelio, repris

L6 26/4 kI 19.00 Figaros brollop (Mozart), opera fran Metropolitan i
New York (live)

Ti 29/4 kl 13.30 Figaros brdllop, repris

L6 17/5 kl 19.00 Salome (Strauss), opera fran Metropolitan i New
York (live)

Ti 20/5 kl 13.30 Salome, repris

L6 31/5 kI 19.00 Barberaren i Sevilla (Rossini), opera fran
Metropolitan i New York (live)

Ti 3/6 kl 13.30 Barberaren i Sevilla, repris

Bio pa Tumbascenen:



252 TUMBASCENEN

Vi serverar

BIO 8 jan - 6 feb 2025 Simimn

Tom Hanks Robin Wright

N\

MORMORS
A MILJONER

HERE

Parthenope Min mormors miljoner Emilia Perez Paddington i Peru Here

— Neapels hjarta Séndag 12 jan kI 19.00 Tisdag 14 jan K 14.00 (cafébio)  Lérdag 18 jan ki 12.00 séndag 19 jan ki 19.00
Onsdag 8 jan kI 19.00 Onsdag 15 jan ki 14.00 (cafébio) Onsdag 15 jan ki 19.00 Sondag 19 jan ki 14.00 Mandag 20 jan ki 14.00 (cafébio)
Torsdag 9 jan ki 14.00 Ingen alds El Fran: 15 ar Fran: 7 ar Fredag 24 jan kI 14.00 (cafébio)
Fran: 11 ar Langd: 2.06 Langd: 2.10 Léngd: 1.47 Ingen aldersgréns

Léngd: 2.16 Biljettpris: 120 kr Biljettpris: 120 kr Biljettpris: Vuxen 100 kr, Léngd: 1.44

Biljettpris: 120 kr Cafébio pris: 140 kr Cafébio pris: 140 kr barn 80 kr Biljettpris: 120 kr

Cafébio pris: 140 kr Cafébio pris: 140 kr

EN SOMMARUTGVER DET

Filmstjérna, enigma & ikon

GARBO : e

WIREAE DIO YOU GO

Garbo: A Real Pain Babygirl En sommar utover det Maria
Where Did You Go? Séndag 26 jan ki 17.00 Séndag 26 jan ki 19.00 vanliga Tisdag 4 feb ki 14.00 (cafébio)
Onsdag 22 jan ki 14.00 (cafébio) ~ Tisdag 28 jan kI 19.00 Onsdag 29 jan ki 19.00 Séndag 2 feb ki 19.00 Onsdag 5 feb kI 19.00
Ingen aldersgrans Ingen aldersgréans Torsdag 30 jan ki 14.00 (cafébio) Onsdag 5 feb kI 14.00 (cafébio) Torsdag 6 feb ki 14.00 (cafébio)
Léngd: 1.41 Léngd: 1.30 Fran: 15 ar Fran: 7 ar Ingen aldersgréns
Cafébio pris: 140 kr Biljettpris: 120 kr Langd: 1.55 Léngd: 1.39 Léngd: 2.03

Biljettpris: 120 kr Biljettpris: 120 kr Biljettpris: 120 kr

Cafébio pris: 140 kr Cafébio pris: 140 kr Cafébio pris: 140 kr

Alla vuxenfilmer har svensk text och barnfilmer svenskt tal, om inget annat anges.

Cafébio = fika ingar i biljettpriset (140 kr), serveras kl 13.00, 1 timme innan férestéllningen borjar.

www.tumbascenen.se

Tumbascenen!

| samarbete med: !E 3! BOTKYRKA KOMMUN

" Tank pa vara allergiker! Ar du medlem
Tel: 08-530 302 60 IHSB eller HGF?
—=__ Anvind inte starka R . . Da har du rabatt pa
@) porfymer,tack! Adress: Utbildningsvagen 2, Tumba vara evenemang pa




Hallunda Folkets hus cafébio:

Tom Hanks Robin Wright

Joy, Hope, Loss, Love, Life happens...

_HERE

Ti21/1

Filmen borjar kil 13.00

Kassan 6ppnar kl 12.00

Pris 100:-

Inklusive kaffe och hembakat

Endast kortbetalning eller swish

Fantasy/Drama

1 tim 44 min

Regi: Robert Zemeckis

Regissoren, manusforfattaren och skadespelarna i “Forrest
Gump” aterforenas i filmen “Here” som &r en historia om
flera familjer och en speciell plats de alla bor i.

Berattelsen fardas genom generationer och fangar den
manskliga upplevelsen i dess renaste form.

Regisserad av Robert Zemeckis, manus av Eric Roth &
Zemeckis och berattad i stil med den hyllade grafiska
romanen av Richard McGuire som den ar baserad p3,
spelar Tom Hanks och Robin Wright huvudrollernaien
berattelse om karlek, saknad, skratt och livet. Allt som sker
héar (Here).

THEEND




