
Motion till SPF Seniorernas Stockholm stämma 2025

	[bookmark: MOTIONENS_RUBRIK:]MOTIONENS RUBRIK:

	Mellanboende/seniorboende

	[bookmark: MOTIONENS_MOTIVERING:]MOTIONENS MOTIVERING:

	Mellanboende/seniorboende är en boendeform för seniorer som erbjuder ett enklare och mer tillgängligt boendealternativ än särskilt boende för äldre, utan att kräva biståndsbedömning.
Målet är att seniorer ska kunna bo självständigt, men med stöd och anpassningar för att underlätta i vardagen. Mellanboenden är ofta belägna centralt, nära kollektivtrafik och samhällsservice, och kan erbjuda gemensamhetslokaler för sociala aktiviteter och för att
motverka ensamhet. Denna boendeform ger seniorer större valfrihet och möjlighet att bo kvar längre i en trygg och bekväm miljö. Livskvalitét bland seniorer ökar och större lägenheter och villor frigörs för bättre rotation på bostadsmarknaden. Därtill kan ofrivillig ensamhet bland
seniorer lättare förhindras. Att bo bekvämt och lättillgängligt på äldre dagar ökar möjlighet till en bra livskvalité och gemenskap.

	[bookmark: MOTIONENS_FÖRSLAG:]MOTIONENS FÖRSLAG:

	Vi föreslår att SPF Seniorerna och distrikteten arbetar för att kommunerna skapar eller
omvandlar befintliga lägenheter till Mellanboenden för seniorer. Detta kan göras genom att anvisa mark för nybyggnation eller anpassa befintliga bostäder.

	[bookmark: DISTRIKTETS_YTTRANDE:]DISTRIKTETS YTTRANDE:

	Distriktsstyrelsen anser att stämman bör bifalla motionen.

	
[bookmark: AVSÄNDARENS_NAMN:]AVSÄNDARENS NAMN:
	SPF Seniorerna Boo Lennart Eriksson

	
[bookmark: DATUM:]DATUM:
	2025-02-12

	
[bookmark: DISTRIKT:]DISTRIKT:
	Stockholm


Motioner, med yttrande från distriktet, ska skickas via e-post till info@spfseniorerna.se och senast vara inkomna den 24 februari 2025.
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