2 juli 2020
Till alla medlemmar i SPF Seniorerna Runstenen

Hej alla!

Hoppas som vanligt att alla mar bra och har klarat den senaste

tiden, bade fran att smittas av Corona och den varmebdlja vi haft

sedan midsommar och till nu. Allt ar sa extremt kan man tycka.
Varmaste juni i Sverige pa manga platser. Skelleftea hade +34 grader

i slutet av juni vilket ar den hogsta temperaturen pa 50 ar.

Men som med ett trollslag har nu vadret slagit om till kyla och regn.
Troligen kan man ana en normal svensk sommar nu framoverd v s

en blandning av allt.

Tank ndr man samtalade med eller traffade manniskor under juni manad
sa var det inte Corona inledningsvis som stod hogst pa samtalsagendan. Nej vi
var tillbaka till vaderpratet igen och vi kunde kdnna igen oss sjalva igen.

Folkhdlsomyndigheten har inféor sommaren lattat lite pa restriktionerna.

Vi skall fortfarande halla avstand fran andra for att forebygga smittspridning. Vi
skall stanna hemma om vi ar sjuka och tvatta oss noga. Om vi ar friska kan vi
resa inom landet. Det skall ske sa smitt sakert som majligt. Reglerna for
folksamlingar galler aven vidare.

Skall vi traffa andra skall det helst ske utomhus.

Skall man tro FHM sa far vi nog leva som vi nu gjort i dryga 4 manader dven
efter sommaren ett tag till. Vi foljer sjalvklart utvecklingen och ser hur den kan
paverka var verksamhet framat. Om detta far vi aterkomma i slutet av augusti
da vi sakert vet mer.

Det glader mig att flera av féreningens medlemmar tar initiativ till att traffas i
mindre grupper for samtal och fika vare sig det sker utomhus hemma hos
nagon eller i Villans tradgard. Kanske vi i dessa sammanhang kan fanga upp
personer som vi vet behover lite extra socialt umgange och som tycker det ar
lite tufft just nu.

Jag vet inte vad du anvander din tid till forutom det som man annars gor i
vardagen om man ar ledig. Pa nagot satt har man fatt lite mer “fritid” an
vanligtvis och kanske féljer man olika handelser i var omvarld, stora som sm3,
lite mer. Sa har det blivit for mig.



Har nagra exempel.

Bankerna anklagas bland annat for att man sysslat med penningtvatt.
Men ar det verkligen inte sa att de tar ansvar i dessa Coronatider nar de
tvattar pengar?

Haromdagen fick jag lara mig lite om algars olika aldrar. Det ar inte latt.
Upp till 18 manader kallas de kalv eller kviga. Sedan blir de ko vid 19.
Man lar sig alltid nagot nytt.

Jag foljde delvis SVT programmet “den stora dlgvandringen” for en tid
sedan. Det visade sig vara ett mycket populart program som manga gick
in da och da och tittade pa. Miljoner klick. Gladjande nog kommer en
uppfoljare av detta program men lite mer djupgaende och allvarligare
innehall namligen “den stora algvandringen”. Bra att veta i dessa tider av
bad utomhus.

For dig som soker alternativa matratter framover laste jag att
fiskeindustrin i Sverige kommer att lansera braxen som en god matfisk.
Det jag undrar ar om kottet ar mort? Nagon som vet?

Rena politiska handelser som ”piggar upp vardagen” ar t ex att Putin som
nu ar 67 ar demokratiskt kommer att fa fortsatta att vara president till
han fyller 84. Har géller ingen aldersdiskriminering precis.

Trumpen har kopt hela varldens lager av en viss medicin mot Corona.
Han som fran borjan pastod att Corona inte fanns och som vagrar
munskydd. Men nu nar smittan rusar i USA fick han brattom till butiken.

| Sverige anar man slutet av borgfreden, som uppstod tillsammans med
Corona, i och med att migrationsfragan kommit upp i toppen av den
politiska agendan. En annan kris kanske dyker upp d v s en politisk? Men
vem vill ha makten just nu i den svara tid vi lever i med pandemi och
ekonomisk turbulens?

Vad har det har jag skriver med var forening och oss som medlemmar att gora
kanske du fragar dig? Ja egentligen ingenting! Men vad jag tror ar att alla vara
medlemmar mer eller mindre reflekterar varje dag dver nagonting, stort som
smatt. Det ar ett satt att komma framat som en del av den vardag vi nu levt i
under nagra manader. Och gor vi det med en glimt i 6gat och ibland lite ironiskt
kan det underlatta. Vad reflekterar du 6ver?



lgar gjorde jag ingenting som omvaxling. Det skall jag gora idag ocksa for jag
blev inte klar igar. Sa kan det bli!

Jag onskar dig en fortsatt bra juli och hoppas att vi alla hittar kraft och
meningsfullhet ytterligare en tid. Det kan bara bli battre far vi tro.
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