17 mars 2021
Till alla medlemmar i SPF Seniorerna Runstenen

Vid det har laget ar val alla vdl medvetna om den svara
situation som vi leveri p g a Corona viruset och dess konsekvenser.

Viivar forening féljer Folkhadlsomyndighetens och var organisations
rekommendationer kring detta.

Viktigast nu ar att satta alla dldres halsa i centrum och inte medverka
till 6kade risker for smittspridning.

Vi har hittills beslutat att tills vidare stalla in manadsmotet och
temakvallen i mars. Ett studiebesok har ocksa stéllts in.

Flera cirklar har redan beslutat att stalla in sina traffar.

Resegruppen ser 6ver kommande resor och aterkommer nar fakta
finns tillganglig.

Styrelsens uppfattning ar att vi tills vidare avstar fran moéten med

ett storre antal besokare. Nar det géller vara cirklar och andra grupper
anser vi att varje enskild grupp inom sig beslutar om aktiviteten skall
genomforas eller inte. Medlemmarnas basta ma vara ledstjarna.

Vi tror ocksa att vara atgarder aven kommer att omfatta april manad 2020.
Darefter far vi ta ny stallning.

Vi vill ocksd uppmana vara yngsta medlemmar, som ar fullt friska, att hjalpa aldre medlemmar
med att handla mat och ga till apoteket om de saknar yngre slaktingar och vanner. Detta ar en
tid att vara solidariska med varandra och stracka ut en hjalpande hand. Kom bara ihag att inte
utsatta er sjilva eller andra for onddig risk. Aven om vi inte kan métas i féreningen kan vi
ringa till varandra for att minska kanslan av isolering. Speciellt bor ni tdnka om det &r nagon
medlem som saknar anhériga och kan kdnna sig extra ensam.

Ta val hand om dig/er!

Vi hoppas att var verksamhet kan komma igen som vanligt framdver nar situationen sa
medger.

Varma halsningar
Styrelsen gm Anders Ohlander

PS Det ar upp till var och en att ta reda pa vad som just géller for ”sin grupp”.
Beratta garna ocksa for dem som inte har mail vad som du vet géller.






