
SPF Falubygden 

Friskvårdskommittén 

 

Anteckningar vid sammanträde i Friskvårdskommittén 2014-09-22 

 

Närvarande: Sigrid Grälls, Mats Hiertner och undertecknad 

Frånvarande: Agneta Lundgren 

 

1.  Undertecknad, sammankallande i kommittén förklarar sammanrädet öppnat.  

 

2. Största delen av sammanträdet ägnas åt utlottning av vinster i 

    Motionslotteriet. Varje lott numreras. Sedan lottas vinsterna med hjälp av en 

    slumptalstabell som Mats Hiertner tagit fram. 

    40 vinster lottas ut. Vinstförteckningen finns i bilaga. 

 

3.  Rapporter. 

     Föreningsmästerskapet i golf spelades  on 11 juni på Aspebodabanan. 

     Tävlingen samlade 59 startande. Rapport från tävlingen var med i senaste     

     SPF-nytt. 

     Sigrid lämnar rapport från möte med föreningens verksamhetsansvariga 

     på Rankhyttan. Hon ger också en rapport från inspirationsdagen för 

     distriktets friskvårdare på Lerdalshöjden i Rättvik. 

     Kommittén har givit ekonomiskt bidrag till boule och bowling för deltagande    

     i Riksmästerskapen. Bowling spelas i Wårby utanför Stockholm och Boule 

     i Färjestaden på Öland. Boule har ett lag, dvs tre deltagare. I bowling deltar 

     elva deltagare från vår förening. 

 

4.  Styrelsen vill ha en arbetsbeskrivning över verksamhetsansvariges befattning. 

     Undertecknad gör en beskrivning och delger kommittémedlemmarna. 

      

5.  När det gäller kommitténs kommande sammansättning svarar Sigrid Grälls          

     och Mats Hiertner på förfrågan att de fortsätter i kommittén under kommande  

     år. Sedan tidigare har Agneta Lundgren och undertecknad meddelat att vi 

     avslutar arbetet i kommittén vid verksamhetsårets slut.   

     En önskan är att intresserade nya medlemmar i kommittén kan slussas in     

     Redan under innevarande verksamhetsår. 

 

6.  Nästa sammanträde är bestämt till må 17 november kl 0900. 

 

 

Vid anteckningarna 

Hans Thors 

sammankallande 



 

 

 

 

      

 

 

      

 

       

 

 

 


