LIVSLUST ARKOSUND DEN 20-22 AUGUSTI 2015

Livslust 3 har startat upp hostens traffar med ett besok i Mauds sommarparadis Arkdsund. Vi
packade in oss i en bil och kérde till Ostra Husby, mellan Norrképing och Arkésund, dir Maud och
Janne motte upp for att guida oss fram till Zarah Leandermuseet. Val dar fick vi tillsammans med en
busslast fran Haninge lyssna till Brigitte, Zarahs mangariga sekreterare, som berattade hur hon kom
in i Zarahs liv och om sitt liv med Zarah. Det var mycket intressant. Pa kvallen satt vi sedan pa en
restaurang vid Varldens dnde och at ortens fisk medan Maud delgav oss manga intressanta historiska
fakta om omradet.

Pa fredagen besokte vi Stegeborgs fastning, som var laset in till Séderkoping och vidare vasterut i
Sverige. De holl pd med ombyggnad sa nagon riktig guidning gick inte att fa men med hjalp av Maud
och informationsskyltar fick vi anda en god bild av historien om Stegeborg. Ann-Marie och Margareta
bidrog med kunskap om véxterna i den 6rtagard som holl pa att iordningstallas dar.

| S6derkoping kunde de som ville g de 288 trappstegen upp pa Ramunderberget. Darifran var det en
fantastisk utsikt over staden.

Vi besokte ocksa ett 50-tals museum med manga nostalgikickar, bade saker, foton och musik.
Beromd glass at vi ocksa pa Smultronstallet intill Gta kanal.

Pa I6rdagen gick vi bryggvandring i Arkosund och besokte ett museum som visade livet under vattnet
i havet utanfor Arkésund. Lite ovanpa vattnet var det ocksa med naturtrogna faglar i tra.

Naturligtvis var det en hel del social samvaro med det generdsa vardparet, inte att forglomma
medhavd fika pa badklippa och bad i Braviken.

Vi tackar Maud och Janne for ett givande besék med manga lardomar, och manga myggbett med
tillbaka.



