SPEM Oxeldsund
2025-09-01

Protokoll styrelsemote 6

Narvarande: Arne Stockman, Germund Nilsson, Gunilla Marklund, Goéran
Johansson, Karin Aggefors, Kristina Linde Jensen, Karin Zetterlund, Lena
Blixt-Elvgren, Ros-Mari Stockman Koch

Ingvor Ekinge punkt 8-12

1 Oppnande av motet
Ordférande 6ppnade métet och halsade alla valkomna.

2 Godkannande av dagordningen
Dagordningen godkandes

3 Foregaende motesprotokoll
Godkandes och lades till handlingarna.

4  Atgirdslistan
Uppdateras efter dagens mote.

5 Ekonomi
5.1 Laget
Vi haller den kalkylerade budgeten.

5.2 Sillunch
Visar ett 6verskott vilket i nulaget balanseras mot Varfesten.

5.3 Budget 2026

En forsta genomgang av forslag till budget 2026.

Beslutar att Géran sander underlag till styrelsens ledamoter samt
att 42 000 avsatts for programkommittén for 2026.

5.4 Beachflagga
Beslutar bestalla 2 beachflaggor med hdjd 2,10. Lamplig logga
for tryck begars fran Férbundet. Gunilla har uppdraget.

5.5 Korttidshyra av lokalen
Beslutar att kostnaden for hyra halvdag kostar 250 kr.

6 Medlemsfragor
503 (531) med 4 nya medlemmar. Oférandrat 28 vanmedlemmar.
Medlemmar fodda 1945 eller tidigare ar 290 varav 206 har mail.
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Paverkan
7.1 Patientrad
Nasta mote sker de 14 oktober.

7.2 KPR(RPR)
Beslutar att ledaméterna bjuds in till nasta mote for att beratta om
hur det nya arbetssattet i kommunen fungerar.

Forbund/Distriktet

8.1 Kongressen 2025

Ros-Mari deltog som en av 5 delegater fran Sérmland.
Sormlands motion om minskat antal ledaméter i forbunds-
styrelsen avslogs. Enda motionen av de fem som bifolls var "Bra
och néra vard”.

Kongressen beslutade att den andel av medlemsavgiften som
gar till forbundet hojs med 20 kr for 2026. Den ytterligare
foreslagna hojningen aren 2027-2029 om 10 kr/ar avslogs.

8.2 Ovrigt forbundet

Information om hur man namnsatter bilagor i Softadmin har sants
ut.

Folkhalsomyndigheten har beviljat bidrag for kampanj om
"Ofrivillig ensamhet”.

8.3 Distrikt
Ordférandemote genomfors idag pa em.

8.4 Inspirationsdag 22/9
Germund har anmalt sig till dagen.

8.5 Temadag Seniorhalsa 8/10

Utbildningsdagen om Seniorhalsa i Malmkoping har fler anmalda
deltagare an platser. Information om vilka deltagare som far plats
skickas ut efter 1 sept.

Inkomna skrivelser
Infor flytten frdn Pensionarernas hus i Nykoping saljs maébler till
reducerat pris. Stolar kan vara av intresse for oss.

Inbjudningar till utbildningar fran Vuxenskolan mailar Ros-Mari till
samtliga.

Programkommittéen

10.1 Manadsmote 2 september

"Visor till gladje och trost”, med Eva Tjornebo och Kjell
Landstrom, 40 smorgasar bestalls. Gunilla/Arne skriver 100 ord.

10.2 program 2026
Redovisning av forslag till manadsmaoten samt foredrag.
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Ovriga fragor

11.1 Stadsfesten 23/8

Vi ar néjda med var insats under dagen. Manga glada besokte
dagen.

11.2 80+ lunch

Inbjudan ar klar att sanda till medlemmarna. Lunchen genomfors
den 1 oktober kl 13.00 i OXSS lokal. 125 kr for medlemmar och
200 kr for medféljande.

Germund lagger i brevlador till dem som saknar e-post. Boende
pa Bjérntorp och Sjétangen undantas.

11.3 Kabaré
Antalet anmalningar behover bli fler. Inbjudningar sands aven till
andra féreningar i S6rmland.

11.4 Lunchgemenskap

Avvaktar med ytterligare Livscafé. En fortsattning kan vara
Lunchgemenskap. Karin Z och Ros-Mari aterkommer med
forslag.

11.5 Digitaldag 10/10
Pa Koordinaten for allmanheten. Planering pagar.

11.6 Resor

Germund undersoker alternativ.

Motet avslutas
Ordforande tackar for visat intresse och avslutar motet.

Vid protokollet Justeras

Gunilla Marklund Ros-Mari Stockman Koch



