Studiecirklar varterminen 2026

SPF Runstenen erbjuder Dig som medlem ett brett utbud av aktiviteter.
Studiecirklarna ger dig maojlighet att tillsammans med andra berika dig i inom
flera amnesomraden.

Deltagaravgift per termin for cirklar som traffas i Villan en gang i manaden ar
100 kr. Ar det cirkeltraff varannan vecka blir avgiften 125 kr och traffas man
varje vecka betalar vi 150 kr. Avgiften inkluderar kaffe vid varje sammankomst.

Kostnader for material eller litteratur kan forkomma.

Samtliga aktiviteter genomfoérs i SPF Villan om ingen annan lokal anges. Las
garna mer om innehallet i vara cirklar pa foreningens hemsida
www.spfseniorerna.se/runstenen . Du anmaler ditt intresse direkt till ansvarig

kontaktperson eller cirkelledare. Pa 6vriga fragor svarar Kersti Hansell, som du
nar pa kerstihansell@gmail.com eller pa 070 660 80 01.

Litteraturcirkel 1 trdffas sista onsdagen i varje manad med boérjan 28 januari kl.
13.00-15.00. Cirkelledare Kersti Hansell, 070 660 80 01.

Litteraturcirkel 2 traffas forsta tisdagen i manaden med bdrjan 6 januari kl.
11.00. Darefter forsta tisdagen varje manad kl.13.00-15.15. Cirkelledare Solveig
Hasselqvist-Ax, 070 600 90 88.

Litteraturcirkel 3 tréffas andra tisdagen i manaden med boérjan 13 januari
kl.13.00-15.00. Cirkelledare Barbro Linton, 070 473 52 25.

Bokklubben traffas forsta fredagen i manaden med bérjan 2 januari kl.10.00-
12.00. Cirkelledare Kersti Hansell, 070 660 80 01.

Engelsk diskussionscirkel 1 traffas varannan mandag med borjan 12 januari
kl.10.30-12.30. Cirkelledare Andy Sutton, 070 765 62 24.

Engelsk diskussionscirkel 2 traffas varannan mandag med borjan 19 januari
kl.10.30-12.30. Cirkelledare Andy Sutton, 070 765 62 24.

Klassiska musikcirkeln traffas hemma hos Andy varannan onsdag med borjan 7
januari kl.13.00-15.00. Cirkelledare Andy Sutton, 070 765 62 24.


http://www.spfseniorerna.se/runstenen
mailto:kerstihansell@gmail.com

Tittar pa och diskuterar konstverk fran olika epoker gor deltagarnai
konstcirkeln varannan fredag med bérjan 16 januari kl.09.45 -12.00.
Cirkelledare Elsbeth Johansson, 076 946 62 40.

| cirkeln Akvarell Ockra och Umbra skapar man konst och malar tillsammans
varannan onsdag med bdrjan 14 januari kl.10.00-13.30. Cirkelledare Margareta
Narlund, 073 969 01 46.

Varje onsdag kl.10.00-14.00 ar det traff i vavstugan. Cirkelledare Margareta
Holm, 073 650 53 29.

Varannan onsdag med bdérjan 7 januari kl.10.00-12.00 traffas Historiecirkeln
under ledning av cirkelledare Jan Reimann, 073 514 84 66.

Aktie/fondcirkeln mots varannan onsdag med borjan 14 januari kl.09.30-11.45.
Vi diskuterar aktiemarknaden och den ekonomiska utvecklingen. Cirkelledare
Asa Jénsson, 070 424 44 25.

Vi startar en datakurs i var villa i samarbete med PRO. Syftet ar att fa storre
delaktighet i den digitala vardagen. Deltagarna traffas mandagar med borjan 12
januari kl.15.00-17.00. Cirkelledare Rolf Gunnarsson, 070 563 72 32.

Rolf Gunnarsson startar ocksa en telefonkurs, oavsett fabrikat. Ta kontakt med
Rolf och framfor dina behov och 6nskemal om vagledning.

Du som har intresse for allmant bildmakeri genom att mala eller pa annat satt
fa utlopp for din kreativitet hor av dig till Annmari Nyzell, 070 415 55 78. Det
finns mojligheter att traffas i en liten grupp.

Vill du lara dig mer om krisberedskap? Vi startar fredagen den 6 februari
kl.14.00 -15.45 i Villan och fortsatter paféljande tre fredagar i februari dvs den
13, den 20 och den 27. Intresserad — anmal dig till cirkelledare Lena Vilmar fore
den 16 januari. Vid stort intresse beaktas anmalningarna i turordning.

Lena Vilmar, E-post: lena.vilmar@hotmail.com Tel/SMS: 070 878 99 70

Studieforbudet Vuxenskolan Stockholms lan satsar pa studiecirklar inom Al
(Artificial Intelligence) och Beredskap. Cirklarna bygger pa fardiga
studiematerial. SPF Runstenen planerar att bjuda in till Al-cirklar langre fram.
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