Fritidsbanken Jonkoping sdker handiga,
pyssliga och sociala pensionarer.

Jonkoping ska starta upp en Fritidsbank for att fa fler manniskor
i rorelse. Vi behover hjalp och stdd for att dra igdng arbetet. Vi
soker nu framst daglediga som kan hjalpa till att fixa, skruva,
inreda, marka upp och strukturera material och prylar, men
ocksa i en forlangning hjélpa till vid utlaning. Arbetet gors med
fordel i mindre arbetslag fran féreningslivet. Det finns aven
andra pyssliga arbetsuppgifter att utfora i kvarteret Odlan dar
Fritidsbanken finns.

Vad fa&r man om man hjalper till?
Du som engagerar dig i Fritidsbanken/Odlan fér féljande:

e Ensocial och meningsfull aktivitet
e Bidra till att fler manniskor kommer i rorelse
e Bidra till ett mer hallbart samhalle
e Bidrar ekonomiskt till din férening

Informationstraff

Vi vill gérna berétta mer om Fritidsbanken och maéjligheten for er att bidra. Valkomna onsdag 5 juni
kl. 10.00-11.00 till Syrgasvagen 7 — Kvarteret Odlan — Sédra Munksjén.

Vad ar Fritidsbanken?

Fritidsbanken ar en plats dar du kan l&na sport- och fritidsprylar kostnadsfritt, som nér du ldnar en bok pa
biblioteket. Syftet ar att uppmuntra till bade spontan- och féreningsidrottande hos saval barn, ungdomar
och vuxna. Fritidsbanken bidrar ocksa till en mer hallbar milj¢ dar vi tar tillvara pa utrustning och prylar
som andra kan ha gladje av.

| Fritidsbankens vardegrund finns det tre viktiga regler:

e Allafarlana
o Allt ar gratis ~ B ®
e Fokus pa miljo rl l s
Klart att du ska vara med! anKen

Vi bjuder pa kaffe! Skicka din anmalan till fritidsbanken@jonkoping.se senast 1 juni.

JONKOPINGS

Valkomna! 7 KomMmun
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