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VERKSAMHETSBERATTELSE 2019
FOR SPF SENIORERNA GAFFELBY SUNDSVALL

SPF Seniorerna Gaffelby Sundsvall hade 1 januari 2019 257 och 31 december 2019 374
medlemmar samt 7 vdnmedlemmar. En anledning till 6kningen av antalet medlemmar var att
SPF Centrum den 11 februari 2019 fusionerades med oss i SPF Gaffelby. Klubben har haft 11
styrelsesammantraden och 9 manadsmoten.

Styrelse
Ordftrande Kalevi Niemi
Vice ordférande Kenneth Borensjo
Kassor Margareta Skoglund
Sekreterare Barbro Jansson
Ovriga ledamoter Lars-Erik Berg
Bengt-Ove Bergstrom
Marie Ericson
Svea Hoglund
Bengt-Olof Lindelof
Revisorer Stig Nyberg

Sven-Olov Sellén

Kommittéer

Anmalnings- och Svea Hoglund

kassansvarig Hans Lidgren, ersattare

Bangolf Hans Velander

Boule onsdagar Sven-Olov Sellén

Bowling Bernt Jansson (t 0 m september 2019)
Hans Lidgren

Bridge Olan Hedstrom

Golf Lars-Erik Berg
Bernt Jansson (t o m september 2019)

Moteskommittén Annika Aspman

Lars-Erik Berg

Margareta Borensjo

Marie Ericson

Kerstin Hedenhag (t o0 m augusti 2019)
Tomas Holmin (t o m augusti 2019)
Hans Lidgren

Bernt Jansson (t o m september 2019)
Ingrid Sj6berg

Ulla Zetterberg



Klubbméstare

Litteratur
Lotteri inkdp

Lotteri forsaljning

Medlems- och register-
ansvarig
Programansvarig

Rekryteringsansvarig
Resor

Studieansvarig
Trafikansvarig
Tidningsreferent
Valberedningen

Webb-ansvarig
Vard

Bengt-Ove Bergstrom
Bengt-Olof Lindelof
Kia Kallestal
Sven-Olov Sellén
Kalevi Niemi, erséttare
Birgitta Sellén

Birgit Utterberg

Maj Rudberg, erséttare

Lage Eriksson

Lars-Erik Berg

Kenneth Borensjo

Bengt-Olof Lindelof

Sven-Olov Sellén (fr o m oktober 2019)
Bengt-Ove Bergstrom

Bengt-Olof Lindelof

Kerstin Sjolén

Lars-Erik Berg

Arne Nordstrand

Svea Hoglund

Ulla Zetterberg, sammankallande
Tomas Holmin (t o m augusti 2019)
Owe Kallestal

Per Olof Fors

Margareta Borensjo

Birgit Lundgren, ersattare

Representanter i olika rad

KPR (Kommunala
Pensionarsradet)
RPR (Regionala
Pensionarsradet)

Margret Bergstrom

Barbro Jansson
Heléne Barthold Andersson, ersattare

Kalevi Niemi och Lars-Erik Berg sitter som ledamoter i distriktsstyrelsen och Bengt-Ove
Bergstrom i distriktets valberedning.

Aktiviteter varje vecka
Boule har spelats i Skonsbergs Boulehall onsdagar med Sven-Olov Sellén som ansvarig.

Bridge har spelats pa Gronborgs onsdagar med Olan Hedstrom som ansvarig.

Golf: Under perioden maj-september 2019 genomfordes 4 tavlingar (ca 75 deltagare/gang) i
samarbete med SPF Freja, SPF Marmen , SPF Nivren samt SPF Roten.

Bowling samt litteratur har ej haft nagon aktivitet under aret.



Manadsmoten
Vara manadsmaéten och trivseltraffar har vi haft i Odd Fellow lokalen, Nytorget 4 om inte
annat framgar nedan.

Den 24 januari — pa arets forsta manadsméte med 66 medlemmar serverades sparrissoppa
med knaperstekt bacon, kaffe och kaka. Kalevi Niemi berattade om sin tid i Afrika. Allmén
information om varens program samt fran KPR och RPR. Lotteri.

Den 28 februari genomférdes arsmotet och dar behandlades sedvanliga stadgearenden och
val. Parentation holls for de medlemmar som avlidit under aret. Kalevi Niemi omvaldes till
ordforande. Beslots om oférandrad medlemsavgift for ar 2020 — 275 kr. 90 deltagare. Liksom
pa tidigare arsmaten bjods pa kaffe och semla. Underhallning av systrarna May-Britt och
Inga-Britt.

Den 28 mars berattade Bent Fridholm for 74 medlemmar om Sundsvall fére den stora
branden — mycket intressant! Servering av lasagne, kaffe och kaka. Information fran KPR,
lotteri.

Den 25 april musikunderhallning av Chris Oberg fran Harnésand samt bra information fran
Skandia om forsakringar. Servering av skink- och ostsallad. Med anledning av att var
forening firade 40-arsjubileum - foreningen startade 12 mars 1979 — bjods pa tarta till kaffet.
Information, lotteri. (77 deltagare).

Den 23 maj mycket trevlig underhallning av Linde@Chrisse som kladda i tidsenliga klader
upptradde som Kai Gullmar och Hjordis Schymberg. Information fran KPR och RPR.
Servering av smorgastarta (82 deltagare). Lotteri.

Den 26 september hélsade vice ordférande Kenneth Borensjo valkommen till hostens forsta
manadsmote. SeniorShop visade hostens mode med hjélp av vara egna mannekéanger. Margret
Bergstrom informerade fran KPR. Servering av blomkalssoppa med tillbehor, kaffe och kaka.
Lotteri. Trevligt valbesokt mote (96 deltagare).

Den 31 oktober hade vi besok av John Martin som hélsade oss véalkomna till sin magiska
vard. Information fran RPR, lotteri. Kycklingsallad med krutonger serverades de 95
deltagarna.

Den 28 november berattade professor K G Karlsson om ”Universum och Vi” for de 73
deltagarna — mycket intressant! Allman information, lotteri. Servering av pyttipanna med
&gy, kaffe och kaka.

Den 12 december Pa hostens sista manadsmote fick vi bestk av sma duktiga lucior och
stjarngossar fran Kullerbyttans forskola, som efter framtradandet belonades med saft, bullar
samt fruktpase. Information av var trafikansvarige Arne Nordstrand. Det serverades
risgrynsgrét och skinksmorgas, kaffe och kaka till de 73 narvarande. Tyvarr var det ej nagon
som hittade mandeln i groten, varfor paket lades pa det stora lotteribordet. Métet avslutades
med att ordforande 6nskade alla En God Jul.

Trivseltraffar m m
Den 26 januari besokte 33 medlemmar Mitt-Revyn Vits och Sant” i Harnésand.



Den 8 mars var det dags for ”Vilka vet mest?” med Kenneth Borensjo som fragemakare.
Fore tavlingen serverades pyttipanna, kaffe och kaka (30 deltagare).

Den 26 mars var det lunchtrav pa Bergsakers travbana (22 deltagare) under ledning av Sven-
Olov Sellén.

Den 16 maj hade vi en trevlig kvéll med Vinprovning i Odd Fellow-lokalen med Mikael
Jonsson fran Systembolaget (31 deltagare).

Den 25 augusti hade vi en svamputflykt pa Sodra Berget med Jeanette Sédermark som ledare
(14 deltagare). En mycket trevlig utflykt trots att vi inte hittade sa mycket svamp.

Den 15 november hade vi den traditionella PUB-aftonen i Odd Fellow-lokalen, som blev en
stor succé med underhallning av Klas Norberg, som sjong visor, rock roll och lite opera. Vi
var 88 personer inklusive inbjudna fran SPF Marmen. Servering av potatissallad, rostbiff,
kaffe och kaka. Lotteri.

Lunchtrav den 26 november pa Bergsakers Travbana (22 deltagare).

Studiebesok

Den 14 mars besokte vi Broderna Bommen Branneri, Njurunda med 14 deltagare

dar vi fick lara oss mycket om och provsmaka flera sorter 6l. Vi blev &ven serverad en god
smorgas, kaffe och efterritt.

Den 2 april gjorde vi ett mycket trevligt studiebestk pa Posten, Mokajen i Sundsvall
med 11 deltagare under ledning av Lars-Erik Berg.

Den 22 augusti besokte vi Gudmundstjarn, skogshemmanet med anor fran 1700-talet, fick
information om Gudmundstjérns historia och blev guidande runt i byn. Ett mycket givande
besdk som avslutades med kaffe, smérgas och hembakat fikabrod. (19 deltagare)

Bussresor

Den 12-14 april akte vi arets forsta teaterresa till Stockholm dir vi sag forestillningen ~S4
som i Himmelen” pa Oscarsteatern med bland annat nya stjarnskottet Philip Jalmelid samt
Malena Ernman. (36 deltagare). Mycket bral

Den 6-8 september genomforde vi arets andra teaterresa till Stockholm med 46 deltagare dar
Vi sag Spelman péa taket” pa Dansens Hus. En mycket bra forestallning!

Den 1 december gick Adventsresan till Gnarps kyrka. Darefter intogs jultallrik pa Sjomarket.
Liksom tidigare ar bjod foreningen pa bussresan (57 deltagare).

Den 6-8 december gick aret tredje teaterresa till Stockholm dar vi pa China-teatern sdg “En
vérsting till syster”. Jattebra forestéllning! Fore teaterbesoket intog vi en jattegod middag pa
hotellet. Pa hemresan fortsatte vi till Alvkarleby herrgard dar vi at en sen lunch (25 deltagare).



Foljande aktiviteter instillda pa grund av for fa deltagare

Studiebesoket pa Posten 5 februari, resa till Restaurangskolan i Harnésand den 20 mars, resan
till Budapest 19-22 maj, besoket pa Wij Tradgardar, Ockelbo 10 juli, ”Vilka vet mest”? 11
oktober samt studiebesoket den 18 oktober pa Bergsakers hastklinik fick stallas pa grund av
for fa anmalda.

Konferenser, kurser
17 januari deltog Kalevi Niemi, Kenneth Borensj6, Margret Bergstrom och Barbro Jansson i
en konferens i Harndsand avsedd for i forsta hand KPR- samt RPR-ledamoter.

Den 18 mars utbildning for styrelsemedlemmar.

Den 10 april pa distriktets arsstamma deltog Kalevi Niemi, Kenneth Borensjo, Bengt-Ove
Bergstrom samt Margareta Skoglund. Lars-Erik Berg valdes in som ny ledamot i distrikts-
styrelsen.

Den 7 maj deltog Kalevi Niemi i en rekryteringssammankomst pa Forbundet.

Den 15 maj deltog Arne Nordstrand i en utbildning for trafikansvariga anordnad av NTF.

Den 25-26 augusti deltog Kalevi Niemi och Bengt-Ove Bergstrom i en avtalsresa med Viking
Line samt 3 oktober i en informationsresa till Aland for reseansvariga.

Den 28 augusti deltog Margret Bergstrom i en dialogtraff pa Traffpunkten i Kvissleby for att
diskutera dldrefragor kopplat till kommunens verksamhet

Den 16 september deltog P O Fors i en utbildning fér Webb-ansvariga.

Den 24 september deltog Kalevi Niemi, Kenneth Borensjo samt Bengt-Ove Bergstrom i en
ordférandekonferens.

Den 15 oktober deltog Birgit Lundgren och Barbro Jansson i seminariet ”Minns gardagen
men lev livet nu” i samarbete med SUS( Senioruniversitetet), SPF Freja och Zenit.

Vid en uppfdljning den 24 oktober av varens kurser avseende verksamhetsutveckling deltog
Kalevi Niemi, Kenneth Borensjo, Bengt-Ove Bergstrom samt Lars-Erik Berg.

Lars-Erik har dven deltagit i utbildningar for studieansvariga i Bollnds och Stockholm.

Den 6-7 november deltog flera av vara medlemmar i en medlemsresa till Helsingfors
anordnad av distriktet.

Den 22 november deltog Kalevi Niemi och Margret Bergstrom i ett stormdéte arrangerat av
kommunen med samtliga KPR-delegater och ordféranden for samtliga pensionars-
organisationer.

Samradsgruppen i Sundsvall

Samradsgruppen, som bestar av samtliga ordféranden for SPF-foreningarna i Sundsvall, har
haft 7 sammantraden. Kalevi Niemi har varit ordférande for samradsgruppen, som bland
annat utser representanter till KPR och till distriktet foreslar representanter till RPR.

I 6vrigt behandlas gemensamma arenden som vi alla kan dra lardom av.



Bidrag
SPF Gaffelby har for ar 2019 erhallit 17 200 kr i foreningsbidrag fran Sundsvalls kommun.

Ovrigt

Vid st?/relsesammantrade 5 februari 2019 utsags Rafael Sodergrann till hedersmedlem.
Fran 11 februari 2019 tillhér SPF Centrum SPF Gaffelby.

Under hosten 2019 togs beslut att ansluta SPF Gaffelby till central uppbord.

Nordea beslutade att inte langre taga emot kontanter, varfor avtal tecknats med Loomis
oktober 2019.

Styrelsen framfor ett varmt tack till alla som pa ett eller annat satt hjalpt till i klubbens
verksamhet.

Sundsvall den 14 februari 2020
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