Lenbriena  GUIlVIVaN
\J l l Vingaker

Hej alla SPF-medlemmar!

Antligen & sommaren har med mycket varme som vi kan njuta utav.
Jag vet att vi aven behover ha ganska mycket regn sa att vi far bra skordar
och billig mat pa bordet.

Varen har varit bra och vi har haft valbesokta manadsmaoten vilket ar mycket
gladjande.

Vart projekt "saker@digitalt” som vi driver tilsammans med PRO, SKPF och
digidel har varit lyckat. Vara trivseltraffar har varit uppskattade och besokta
av manga +65.

Mobilkurserna har lockat manga av vara medlemmar som darigenom har
blivit mer digitala.

Ni som ar digitala rekommenderas att ladda ner apparna SPF och
Motesgladje.

Jag hoppas att ni far manga harliga sommardagar sa att vi kan ses till hosten
igen.

Vi startar upp med sillunch i augusti i Humlegardens samlingssal sa vi
hoppas att ni anmaéler er till det.

Manga somriga héalsningar dnskar vi er/ Styrelsen/ Lasse Karlsson
ordforande




Cnbrimna  Gullvivan
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Manadsmoten hosten 2023

Manadsmote 17 augusti kl 13.30

Sill-lunch, kaffe

Lotterier, information fran féreningen

Karin Andersson berattar om H6gsjo

Plats: Samlingssalen Humlegarden Vingaker

Kostnad: 50 kr

Anmalan till ordf Lasse senast 10/8, SMSa eller ring pa tel 076-24 10 928

Manadsmote 14 september kl 13.30

En eftermiddag med grillat och gemenskap

Information fran féreningen och lotteri

Plats: Bygdegarden Baggetorp

Kostnad: 50 kr

Anmalan till Eva Hurtig senast 7/9, SMSa eller ring pa tel 073-71 86 792

Manadsmote 19 oktober ki 13.30

"En tripp till Nordpolen och Grdonland"

Aventyraren Hans Andersson tar med oss pa en resa till Nordpolen och
besok hos inuiter pa Gronland.

Kaffe och bulle, lotterier. Information fran foreningen.

Plats: Samlingssalen Humlegarden Vingaker

Kostnad: 50 kr

Anmalan till Bengt Lind senast 12/10, SMSa eller ring pa tel 070-58 06 698

Manadsmote 16 november ki 13.30

”Fran tjutlur till brassinstrument med ventiler”

Lars Ryhammar berattar om utvecklingen fran naverlur till dagens moderna
blasinstrument

Kaffe och bulle, lotterier. Information fran féreningen

Plats: Samlingssalen Humlegarden Vingaker

Kostnad: 50 kr

Anmalan till Bengt Lind senast 9/11, SMSa eller ring pa tel 070-58 06 698

Manadsmote 21 december kI 13.30

Julgrét, skinksmoérgas och kaffe.

Information fran féreningen och lotteri

Plats: Samlingssalen Humlegarden Vingaker

Kostnad: 50 kr

Anmalan till ordf Lasse senast 14/12, SMSa eller ring pa tel 076-24 10 928

VALKOMNA!
Styrelsen SPF Seniorerna Gullvivan



