
Fredagen den 31 mars var SPF Oxelösundsseniorerna Internationella dansgrupp på äldreboendet 

Björntorp i Oxelösund och visade de danser som lärts in under våren. Det blev mycket uppskattat 

av de boende. Det började med att våra spelmän Ulf, Roland och Börje spelade några låtar och 

därefter dansade vi in till en polka. Vi började med en dans som heter OH och där fick vi hjälp med 

att ropa Oh takt 8 därefter blev det danser från Irland, Amerika och Norge som avslutning blev det 

Knip Mixer. Vi blev avtackade av personal och boende med chokladkartong och de önskade oss 

välkomna åter. 


