
 
 
Fredagen den 26 oktober var SPF Internationella dansgrupp på äldreboendet Sjö-
tången i Oxelösund och underhöll de boende med musik och dans. Det började 
som vanligt med att spelmännen framförde några låtar och därefter dansade vi in till 
en polka. Vi var 7 par som medverkade och av paren är det en dam som får vara 
kavaljer, då det är underskott på kavaljer i dansgruppen. Vi dansade 8 stycken dan-
ser från olika länder t.ex. Amerikansk familjevals, som på svenska heter karusellval-
sen. Vi avslutade på samma sätt som på Björntorp med att dansa Fågeldansen och 
då var publiken med på att härma fåglarna med näbbar och vingar. Vi avtackades 
med en chokladask, som skall smaka gott vi fikat på våra dansträningar på månda-
gar. Vi önskades välkomna åter. Vår nästa dansuppvisning är den 2 november på 
Mariebergsgården i Nyköping.  

  
 


