
SPF Internationella dansgruppen Oxelösund besökte fredagen den 13 oktober 

äldreboendet Sjötången i Oxelösund och underhöll de boende med sång, musik och 

dans. Det började med att våra spelmän sjöng och spelade några låtar, därefter var 

det dags för dansarna att dansa in till en polkamelodi. Vi började dansen med en 

lugn dans från Norge och därefter blev det en amerikansk dans. Vi har även svenska 

danser och dansade till en melodi av Evert Taube, Ingrid Dardels polska, sedan 

Hambovals och fortsatte med en Haderianschottis till musiken Toppen för kroppen är. 

Som avslutning blev det en tysk dans och vi avtackades med en chokladask och 

önskades välkomna åter. 


