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PROTOKOLL nr 3 vid mote med distriktsstyrelsen SPF Seniorerna i Kalmar lan
Tid: 2023-05-24. Plats: Oskarshamns Folkhdgskola

Néarvarande:

Sven-Erik Karlsson
Lars Hamrin

Ingvar Persson

Runa Liedén Karlsson
Donald Ramstrém
Eva-Lena Fungmark
Birgit Ahlund
Else-Britt Kindman
Tomas Froler

Anders Bergzén

Anmélt forhinder:
Karin Borgvall

Adjungerad:
Ann-Greth Jonsson
Agne Hansson

81 Motet 6ppnas

Ordférande Sven-Erik Karlsson halsade valkommen. Eva-Lena 6verlamnade en “’krya-pa-dig-
blomma” till Sven-Erik och Ingvar fick en fodelsedagsblomma.

Anders Bergzen som &r ny i distriktsstyrelsen presenterade sig.

82 Val av protokolljusterare
Till att justera protokollet utsags Ingvar Persson.

83 Faststallande av dagordningen
Foreliggande dagordning godkandes efter tillagg pa p. 19 om Distriktet 40 ar 2024



84. Protokoll fran foregaende styrelsemote anmaldes och lades till handlingarna efter justering pa
814 (Lars utsags att inga i den forberedande gruppen under kongressen i stallet for innan
kongressen).

85, Ekonomisk rapport. Resultat- och balansrdkning presenterades. Ekonomin &r god och ett
overskott pa narmare 200 000 kr noterades 20/5. 9 387 medlemmar har betalat in sin arsavgift.

En diskussion foljde om att synas utat och att varva nya medlemmar. Lars féreslog en
annonskampanj, Tomas ansag att resor och boule kombinerat med ev. debattartiklar var effektivare.
Runa refererade till rekryteringskonferenser som kommit fram till att ”mun-till-mun-metoden” var
effektivast. Anders forde fram rekryteringsbidrag till foreningarna som framgangsrika.

Utbildningen om " Tryggare ekonomi pa dldre dar” diskuterades. Métet uppdrog &t Sven-Erik, Ingvar
och Ann-Greth att formulera en inbjudan till féreningarna om utbildning for styrelsemedlemmar pa
5-6 platser under hosten och pa detta satt fa en uppfattning om intresset for utbildningen. Garna
presskonferens i anslutning till dessa utbildningstillfallen. Utbildningens langd diskuterades.

86 Rapport fran RKPR. Agne berattade fran senaste motet 4/5 dér pensionarsorganisationerna
redogjorde for sina respektive valprogram. Sven-Eriks presentation av vara valfragor véackte bra
gehor vid motet och Agne gav ett mycket positivt omdome av Sven-Eriks tal. SKPF hade tagit upp
indexreglerad pension, tillgangen pa dietister, medan PRO berort dldreomsorgen, narhet till offentligt
finansierad sjukvard.

KLT presenterade det nya seniorkortet som kostar 215 kr men har en utfkad nyttjandetid, speciellt
under sommarmanaderna. Aldresamordnaren redogjorde for insatser for psykisk halsa, vardplanering
och utskrivningen fran slutenvarden. Politikerna aviserade att man tvingas till ett sparprogram pa 200
miljoner. Man planerar att successivt fasa ut hyrpersonal fran 1/10 2023.

87. Arbetet med arets verksamhetsplan. Sven-Erik lyfte de fragor som vi ska arbeta med:
Geriatrisk kompetens, Psykisk ohélsa bland &ldre personer, Ett fungerande pensionssystem,
Kollektivtrafiken och Digitaliseringen hos éldre personer.

88. Rapport fran DO-konferens. Eva-Lena rapporterade fran detta méte som holls 24 - 25/4 och
som till stor del handlade om forslaget fran forbundet att hoja medlemsavgiften med 50 kr till 210 kr.
Man motiverar hdjningen med bland annat 6kade kostnader for tidningen Senioren. Man har bytt till
ett billigare papper. Man hade ocksa tagit upp fragan om ratten till en véardig dod. Kontakten med SV
fungerar olika bra pa olika hall i landet. En interaktiv teater dar aldrefragor ingick presenterades.

89. Rapport fran mote med App-bolaget. Sven-Erik, Donald och Ann-Greth har haft ett moéte med
Mats Ohlsén fran APP-bolaget. En hel del foreningar anvander inte appen och en del medlemmar &r
inte bekvama med tekniken. Pa grund av den laga nyttjandegraden har man gjort ett avtal dar
distriktet betalar for enbart 80% av vara medlemmar. Det innebér 20 000 kr + moms per ar. Ann-
Greth skriver ett brev till féreningarna om att 6ka anvandningen av denna resurs. En grov
undersokning visar att ca 60 % av meddelandena pa appen kommer nu fran forbundet och malet pa
sikt ar att fora 6ver kostnaden pa forbundet.

810. Utvardering av konferensen for nyvalda 8/5. Resultatet fran utvéarderingen har skickats ut.
Mycket positivt omdome! Information om sammantradesteknik har efterlysts.



812. Mote med nya valberedningen. Tidigare planerat méte fick stallas in. Nytt motesdatum
planeras till 24/8 vid Munken Monsteras, da presidiet ska traffa valberedningen. En ordférande ska
utses och ytterligare tva ledamoter skall utses.

813. Programfdrslag till konferensen fér ombud KPR och RKPR 7/9. Forslaget har skickats ut
till styrelsen och godkanns av moétet. Viktiga fragor som ska berdras ar hemtjanstindex,
forebyggande hemsjukvard och hemskrivning fran sjukvarden.

814. Doméanadresser. Ann-Greth har fatt information om att Emmaboda inte anvander privata
mejladresser utan enbart foreningsagda adresser. Donald far i uppdrag att ta reda pa mer om detta
och aterkomma.

815. Forslag till upphandling av nya reflexvastar. Fragan har kommit upp om reflexvastar infor
hdsten-vintern. Tomas och Ann-Greth ska ta kontakt med Json i Halmstad for information om priser
etc. Diskussion om det ar lampligt for distriktet att kopa in véstar for vidare leverans till
foreningarna. Fragan foljs upp pa nasta styrelsemote.

816. Medlemsstatistik. Férsk statistik har skickats ut men ger ingen enhetlig bild. Sakraste siffran &r
antal betalande medlemmar, 9 387. Det ar dock inte sakert att alla betalningar registrerats annu. Ett
nytt medlemsregister ar pa gang.

§17. Nytt fran Hemtjanstindex. Sven-Erik har deltagit i ett méte om hemtjanstindex. Under maj-
juni erbjuds kommunerna ett rabatterat pris for kop av den forsta rapporten om hemtjanstindex. Viss
svarighet med fortsatt finansiering av projektet. Uppfoljning och ytterligare en utgava

planeras i december -23

818. Folkhéalsoveckan. Else-Britt rapporterade kring aktiviteter under Folkh&lsoveckan 8 - 12/5.
Olika bud om tid for stegrakning var knepigt. Hultsfred hade en aktivitet med olika stationer,
Vimmerby anordnade en sjukvardsdag medan Vastervik anordnade en promenad med korvgrillning.
Forelasningar erbjods digitalt under folkhalsoveckan men ansags vara for langa.

DM i boule hélls 16/5 hos Blaelden Borgholm. Hjorted vann lagkampen.

Uppdrogs at Else-Britt att géra en uppsummering for hela distriktet.

§19. Sommarplanering. Ann-Greth kommer i princip att vara nabar under sommaren. Sven-Erik ska
skicka ut ett sommarbrev, dar fragor om hemtjanstindex, kommande distriktsaktiviteter och Appen
bl.a ska inga.

819B. 40-arsjubileum 2024. Besléts att vi ska fira distriktets 40-arsjubileum. Ingvar, Eva-Lena,
Runa och Anders utsags att tillsammans med Ann-Greth arbeta fram ett forslag till styrelsemotet
15/11.

Eva-Lena & sammankallande i gruppen.

20. Information fran foreningarna. Manga aktiviteter planeras under sommaren med bl.a. resor,
sommarfester, sill-lunch, grillfest, &ven nationaldagsfirande. | Farjestaden ska ett nybyggt utegym
anvandas av 40 anmalda med provtagning fore och efter trdningsperioden inom ramen for en studie.

821. Nasta DS: Nasta styrelsemote dger rum 16/8.

§22. Ovriga fragor. Inga ovriga fragor fordes fram.



823. Motet avslutades. Sven-Erik tackade deltagarna for ett utmarkt arbete och dnskade en trevlig

sommar.

Runa Liedén Karlsson
Sekreterare

Sven-Erik Karlsson
Ordforande

Ingvar Persson
Justerare



