Referat manadsmote 220207

Gladjande kan vi se att pandemin har gatt in i en ny fas. Medlemmar ur SPF Seniorerna Nolaskogs halsades vilkomna
till ett manadsmote den 7 februari i Pingstkyrkan festlokal. Ett mote som vi hoppas ar det sista med krav pa
Covidpass och munskydd fér att kunna delta. Trots att Folkhadlsomyndigheten lattar upp pa restriktionerna kring
Covid ar det anda av storsta vikt att vi har dem i farskt minne och ténker oss for, i vara forehavanden. Ordférande
Leif Persson hélsade alla vdlkomna med forhoppningen att vi narmar oss ett mera normalt forhallande kring vara
aktiviteter. Han slog ett slag for kommande arsmote den 14 februari klockan 13.00 pa Pingstkyrkan. Vi fick samtidigt
hora lite om kommande program och aktiviteter. Ett sarskilt valkommen riktades till deltagarna i dagens
programpunkter. Forst ut var Per-Erik Westman som férmedlade aktualiteter i versform, darefter kom Lars Silverlov
som informerade om “Brott mot dldre”. Han gav exempel pa verkliga fall.

Idag ar det bedragerier och stold som ar vanligast forekommande. Vi kan konstatera att digitaliseringen och
sdkerheten inte gar hand i hand. Sdkerheten har inte hunnit med i utvecklingen. Lars tryckte pa vikten av att skydda
koder, I6senord och kundnummer. Nar det géller I6senord rekommenderar han att de ska besta av 12 varierande
bokstdver/tecken for att vara sdakra. Om du vill spara dina |6senord gér du det bast pa ett USB-minne.

ID-kapningar blir allt vanligare. Kom ihag att banker, polis och andra samhéllsfunktioner aldrig kontaktar dig via
telefon, SMS eller mejl for att be om personuppgifter och koder.

Lars varnade dven for bluffakturor som forekommer. Las igenom och var saker pa att du verkligen ska betala och
klicka inte pa okdnda lankar. Lars avslutade med att vi bor ha i minnet, att om "nagonting later for bra for att vara

sant, ar det oftast inte sant.”
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Efter den viktiga informationen fick vi njuta av en vilsam och underhallande jazzmusik framférd av Kenneth
Nordwall pa trummor, Anders Bergquist pa piano samt skonsjungande Sara Karlsson. De forgyllde var eftermiddag
med ett flertal vilkdnda stycken. Under en kortare paus inmundigade vi en god macka och kaka tillsammans med
kaffe. Darefter avslutades traffen med ytterligare musikunderhallning och sist men inte minst, lotteridragning.
Ordforande riktade ett stort tack till alla deltagarna och ett sarskilt tack till “kokspersonalen”.
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