
                                                                                                                    AKTIVITETER        

           HÖSTEN 2025 

CANASTA 
SPFs lokal. Kursledare: Torsten Cairenius.  
Kursstart: 2025-08-11 kl 14.00-16.00. Kostnad: 200:- 
Anmälan till: totte.c1@gmail.com , senast 2025-08-31. 

I samband med inbetalningen, märk ”Canasta”. 
 

BOULE 
Växtverket - vintertid, utomhus – sommartid. Ansvarig: Jarl Jönsson.  
Pågår hela året. Kostnad: 400:- helår, 200:- halvår 
Anmälan till: Jarl Jönsson, jarl.jonsson@oktv.se, senast 2025-08-31. 

Välkomna nya spelare, tidigare spelare är redan anmälda. 
I samband med inbetalningen, märk ”Boule”. 
 

BÅGSKYTTE 
Bågskyttehallen, Dannfältet. Kursledare: Anders Rönndahl. 
Kursstart:  2025-09-09 kl 16.30-17.30, 5 tisd. Kostnad: 50:-. Båge med pilar lånas ut. 
Anmälan till: Nils-Göran Gustafson, nissef49@gmail.com, senast 2025-08-31 

I samband med inbetalningen, märk ”Bågskytte”. 

 
FOTOGRAFERA MED MIN I-PHONE OCH ANDROID 
Vuxenskolans lokal. Kursledare: Anders Olsson. 
Kursstart:  2025-09-08 kl 17.00, varannan vecka, min 8 pers, max 10 pers.  
Kostnad: 300:- för 3 ggr. 
Anmälan till: Birgitta Ericsson, birgittaericsson3@gmail.com, senast 2025-08-31. 

I samband med inbetalningen, märk ”I-phone”. 
 

KÖRSÅNG ”ALLA KAN SJUNGA I KÖR” 
Höga Vångskolans musiksal. Kursledare: Arne Larsson 
Kursstart: 2025-09-17, kl 15.45, varannan vecka, jämna veckor. Kostnad: Kostnadsfri 
Anmälan till: Arne Larsson, n.arne.l.larsson@gmail.com senast 2025-08-31. 
Välkomna nya sångare, tidigare sångare är redan anmälda. 
 

LINEDANCE, minimum 6 deltagare 
Gränums Folkets Hus. Kursledare: Inger Harryson. 
Kursstart:  2025-09-03. Kostnad:  475:- för 10 ggr. 
Anmälan till: Birgitta Ericsson, birgittaericssson3@gmail.com, senast 2025-08-31. 
I samband med inbetalningen, märk ”Dans”. 

 
LUFTGEVÄRSSKYTTE, minimum 4 deltagare 
Skyttefören lokal, Kvarngat 12. Kursledare: Sven-Olof Olsson 
Kursstart: 2025-09-10, 5 ggr, varje vecka.  Kostnad: 50:- för 10 serier à 5 skott  
vid varje tillfälle. 
Anmälan till Birgitta Ericsson, birgittaericsson3@gmai.com,  senast 2025-08-31. 
I samband med inbetalningen, märk ”Luftgevär”. 
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MATLAGNING för herrar, max 12 deltagare 
Höga Vångskolans hemkunskapslokal. Kursledare: Nils-Göran Gustafson 
Kurssstart:  2025-09-24, kl 16.30-18.00, 5 tillfällen, varannan vecka.                                     
Kostnad: Självkostnadspris 
Anmälan till: Ingvar Wramsmyr, iwramsmyr@gmail.com, senast 2025-08-31. 
Inbetalning betalas direkt vid varje kurstillfälle till Nils-Göran. 
 

PADEL för seniorer 

House of Padel, Idrottsvägen. Kursledare: Håkan Leo. 
Kursstart: 2025-09-05, kl 10.00, 5 fredagar. Kostnad: Dubbel bana 180;./tim (4 pers)  
Singelbana 140:-/tim (2 pers). Rack och bollar lånar vi gratis. 
Anm till: Ing-Britt Gustavsson, ingbritt54.gustavsson@yahoo.com, senast 2025-08-31 

I samband med inbetalningen, märk ”Padel”. 
 

SLÄKTFORSKNING, nybörjarkurs - minimum 6 pers 
Vuxenskolans lokal. Kursledare: Bengt Jönsson 
Kursstart:  2025-09-04, varannan torsdag kl 10.00-12.00     
Kostnad: Kostnadsfri, men du behöver en kursbok som beställs när du anmäler dig. 
Anm till: Ing-Britt Gustavsson, ingbritt54.gustavsson@yahoo.com, senast 2025-08-31 

 

KORTA VANDRINGAR 
Samling Blåsegylet. 
Kursstart:  2025-08-20 kl 10.00. Kostnad: Kostnadsfri 
Information: Nils-Göran Gustafsson, nissef49@gmail.com. Behövs ingen anmälan. 

 

LÅNGA VANDRINGAR 
Rullande schema, se vandringslista 
Kursstart:  2025-08-20 kl 09.00. Kostnad: Kostnadsfri 
Information: Birgitta Ericsson, birgittaericsson3@gmail.com. Behövs ingen anmälan. 
 

VATTENGYMPA 
Holjebadet. Kursledare. Birgitta Eidrup-Persson. 
Renovering av simhallen pågår hela hösten 2025. 
Kursstart: Tidigast vecka 2, 2026. Kostnad: Ej fastställd 
Anm till: Ing-Britt Gustavsson, ingbritt54.gustavsson@yahoo.com senast 2025-12-15. 

 

All inbetalning sker på bg 5331-7053, märkning av talong, se resp aktivitet. 
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