Minnesanteckningar fran mote med SPF Faluns Friskvardskommitté

Narvarande: Hans Thors, Herbert Carlén, Mats Hiertner och Per Bérjesson
Tid: 2022-08-01 kI 10.00
Plats: Digitalt sammantrade

1 Oppnande
Hans hélsar alla valkomna och forklarar motet for Oppnat

2 Sekreterare
Uppdras at Per att fora anteckningar vid dagens mote

3 Ny aktivitet till hdsten

Diskuterades starta "Gafotboll” som ny aktivitet till hosten. Beslots att bjuda in till "Prova pa
gafotboll” for att utréna om intresse finns inom SPF Falun for aktiviteten. Hans har kontakter
med Mono Loco, som arrangerar gafotboll i Framby Hallar, och bjuder in i MedlemsNytt och

gruppmejl.

4 Skogvandringarna stalls in till hosten

Skogsvandringar under hosten pausas pga av tillfallig brist pa ledare men aterkommer igen
till varen. Diskuterades att under hosten istéllet fa igang de enkla vandringarna. Man skulle
t.ex. kunna traffas vid 13-tiden vid SPF expedition, géra en vandring och sedan avsluta med
kaffe. Hans tar kontakter och lagger ut i gruppmejl.

5 Nasta medlemsnytt
Det ar manusstopp den 4 augusti. Mats skriver om kommande langvandringar. Hans skriver
om Ovrigt som skall med i ndsta Medlemsnytt.

6 Rapporter
Kajakpaddlingen har intresserat manga och totalt ca 40 st har deltagit. Seniorgolfen har haft
manga deltagare och i arets foreningsmasterskap i golf deltog 33 herrar och 9 damer.

7 Nasta sammantrade
Nasta sammantrade blir den 26 september kl 10.00 i SPF-lokaler. Bl.a. Dragning i
motionslotteriet — sommardelen.

8 Motet avslutades
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