Verksamhetsberittelse fran SPF Seniorerna Okome-Koinge-
Svartra for ar 2025

Styrelsen for SPF Seniorerna Okome-Kdinge-Svartré f&r harmed avge fljande
verksamhetsberéttelse:

Styrelsen har bestétt av: Rose-Marie Bengtsson ordf. Nils-Olof Karlsson v.ordf. Ulla
Thorsson sekr. Viktor Sjostrand kassér, Astrid Karlsson medlemsansvarig, Elisabeth
Sjostrand studieansvarig och Inga-Lill Nilsson folkhélsoansvarig.

Ovriga funktionarer: IT och hemsidesansvarig Rose-Marie Bengtsson, ansvarig for
forsakringsfrdgor Ingemar Johansson Ugglarp, trafiksakerhetsombud Kenneth Johansson
Koinge, horselvardsombud Maria Wilhelmsson VArbacka, ansvarig for
bouleverksamheten Gunnar Andersson Okome.

Under aret har styrelsen haft 6 méten.

Antalet medlemmar vid arets slut var 159, en mer an férra aret. Vi hade 24 vanmed-
lemmar vid arets slut.

Arsmétet holls i Okome Bygdegérd 11 feb. 2025 med 54 medl. narvarande.

Distriktsstdmman hélls 28 mars 2025 p4 Katrinebergs Folkhdgskola. Dar deltog Rose-
Marie Bengtsson, Nils-Olof Karlsson och Astrid Karlsson fran var férening plus Vicke
Sjostrand i egenskap av revisor.

Vi har deltagit i mdten och kurser som distriktet bjudit in till.

Ulla Thorsson har deltagit i tre samradsméten.

Inga-Lill Nilsson och Elisabeth Sjéstrand har gjort en lovvérd insats i frivilliggruppen pa
Furugéarden.

15 januari hade vi teprovning med Anders Berglund frin Berglunds Tehandel i Varberg, 13
pers. var med.
6 mars genomférdes fragesporten Hjarnkoll med 12 deltagare.

11 mars var vi 19 st som provade vin under ledning av Ingrid Nilsson i Koinge Bygdegard.
1 april hade vi varfest med fageltema i Kéinge Bygdegard, 41 gaster.

9 april gjorde vi studieresa till Derome Tré-och Nostalgimuseum samt Ekelunds Véveri i
Horred.

29 april besokte vi Birger Taljenborn, Dan Karlsson och Erik Lycksjos garage och verkstad
samt Hilles loppis och hann dven med en promenad runt Sotesmad.

Under Folkhalsoveckan testade vi p4 ABK-s gym 12 maj och tog en harlig cykeltur 16 maj
med Nils-Olof och Gunnel Karlsson som guider.
20 maj var vi pa Bjara vin och musteri i Dagsas, 18 pers kom med.

16 juni tog Inger Andersson och Kenneth Gustavsson pa Myren emot oss och férevisade
nattvioler mm.
18 juni hade vi “Férsmak av midsommar” i Hakestad med 33 géster.



5 augusti var vi ett tiotal tappra SPF-are som gick runt Bjérka Sjo6.
18 augusti var vi 46 st som fick en harlig grillkvall vid Atraforsdammen.

31 augusti Kryssning i Goteborgs skargard med 6verflod av havets lackerheter: Vi hade
bjudit in &ven Vessige SPF, 44 personer dkte med.

4 september dkte vi till Lundens tradgard i Alekulla och tittade pa dahlior i parti och
minut, 17 personer deltog.

25 september studieupptakt och Forsta hjdlpen med Anna Sandberg fran
Raddningstjansten, 25 personer tog chansen att fa repetition av HLR mm.

30 oktober ordnade vi pubafton med Vickes musikkryss i Okome Bygdegard, 39 st.
18 nov &kte 42 st pa studiebesok till Skeppshults gjuteri och SKAB, Atran.

4 dec Julbord pa Ekholmen med 40 géster.

Vi har ven blivit inbjudna till grannforeningarna pa aktiviteter.

Maria Lorik har hjélpt oss med rérelsetréaning med ett 20-tal deltagare var och host.

Boulen hari ar lockat 16-20 spelare varje gang. Vart lag vann arets Byaboule dér de
andra lagen var fran Sibbarp, Fagered och Ullared.

”Strévtag i hembygden” har fortsatt dven i &r med utflykter till Barnkyrkogarden i
Apelviken och Yttra Berg Gallared.

Vi laste om Bohuslan i studiecirkeln ”Las och Res” men tyvarr kom vi inte med pé resan.
Bokcirkel har rullat pa med 12 flitiga boklasare. Mycket trevligt.

Vi har dven haft Hemsléjdscirkel med slojdlarare Helena Lindkvist i Okome skolas
slojdsal, med 7 deltagare

Styrelsen tackar alla som deltagit i vara aktiviteter och alla som hjélpt till att genomfora
dessa och vi tackar alla medlemmar som gett oss fortroendet att leda foreningen under
2025.

Okome januari 2026
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