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Valkomna till Lerums Halsodag
lordagen den 6 september ki 11-15

En dag med aktiviteter, samtal &
tdavlingar i hdlsans tecken!

SPF Seniorerna Lerumsbygden ar pa plats for att
presentera vad Vi gor och vad Du som senior kan
vara delaktig i under hela hosten.

Vi ses i Solkatten och pa Bagges Torg.

Hjartligt valkomna!

Minska den ofrivilliga ensamheten - en rod trédd i all vér verksamhet

n SPF Seniorerna Lerumsbygden )Uv—b www.spfseniorerna.se/lerumsbygden



