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ElvisGympa p4 Vattenpalatset £&
pa julafton kl 10.15-10.45 48

Alla seniorer ar valkomna!

Under ledning av Asa Eriksson s8

ror vi oss till Elvismusik - en harlig
form av rorelse - Elvisgympa, som
passar alla!

EXTRA ElvisGympa pa Julafton!
Alla Seniorer ar valkomna till
ElvisGympa pa Julafton den 24/12
klockan 10.15-10.45.

Varens Elvisgympa startar igang
igen den 8 januari. -

Ingen anmadlan behdvs - kom for att traffa trevliga
och glada personer och starta julhelgen pa basta satt!

Valkomna! o

rd

Minska den ofrivilliga ensamheten - en rod trdd i all var verksamhet
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