Version for publicering pa lokala hemsidan SPF Ljungen seniorerna Hollviken

Fullt hus i Eslovs medborgarhus

Seniorernas
distriktskongress med
mycket matnyttigt

14 april holls distriktsstamma i Eslovs vackra medborgarhus. Programmet var
fullspackat med bade information, val och en spannande genomgang av Al som togs
emot med skrackblandad fortjusning.

Ake Hildingsson, regionordférande, inledde och konstaterade att statsbidragen till
folkbildningsverksamhet minskat med 30 %, vilket &r en stor utmaning.

Han tillade ocksa att SPF ar representerad i samtliga 33 Skanekommuner.

Ordférande lyfte viktiga fragor

Maria Larsson, tidigare riks-
dagskvinna, minister och
landshovding




| klart och lattsamt tempo informerade hon om ett antal frdgor som berér seniorerna.
Hennes avsikt ar att besoka alla SPF-distrikt och hon passade pa att tacka alla
grasrotter, 250 000 medlemmar for deras insatser.

Hon lyfte sarskilt vikten av opinionsbildning och pekade pa att 2,3 miljoner invanare i
Sverige ar 6ver 65 ar och understrok att samhallet maste inse att aldre ar en resurs. 29 %
av valjarkaren utgors av seniorer, men bara 3,7 % av riksdagsmannen tillhor denna
grupp, 13 av 349 ledamoter. SPF bearbetar darfor vara politiska partier att placera fler
seniorer pa valbara platser och oss valjare att kryssa en pensionar pa rostsedeln.

-

En uppmarksam
publik!

Vad vill SPF?

SPF &r en bra paverkanslank till vara beslutsfattare och de fragor vi vill paverka infor valet
2026 ar féljande:

e Inflytande i samhallet via de befintliga organen KPR - RPR
e Motverka alderism/ofrivillig ensamhet och digitalt utanforskap
o Oka tillvaxt och medlemsutveckling, ju fler desto stdrre paverkansfaktor
e Synlighet och kommunikation
Mer konkret innebar det:

- Fokusera pa konstiga och diskriminerande aldersgranser t. ex. slutgrans for
brostcancerscreening nu 74 ar

- Fast lakarkontakt for trygg vard

- Lokaler for seniormotesplatser



- Fler bostader for seniorer
- Se dver hyror i sarskilda boenden (1/3 av de boende saknar bostadstillagg)

- Verka for att fler kommuner anvander sig av SPF konceptet Hemtjanstindex, vilket ar ett
matinstrument for kvaliteten pa aldreomsorgen i kommunerna. Vellinge ligger for
narvarande pa 6:e plats bland Sveriges 290 kommuner.

-7 av 10 medlemmar i SPF sager att man inte klarar sig pa den allmanna pensionen och
SPF vill darfér ha en total dversyn av pensionssystemet. Det ska LONA SIG att ha
arbetat.

Allt detta var ett axplock av det som forbundsordforande Maria Larsson delade med sig
av.

Motesforhandlingarna - Val forberedda
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| rask takt avverkades foredragningslistan med val och redovisningar. Allt val forberett
av distriktsstyrelsen och auditoriet hade inga invandningar eller synpunkter. Till ny
ordférande valdes Anna-Stina Karlsson fran Malmo, som aven sitter i forbundsstyrelsen,
vilket ju kan vara praktiskt med tanke pa information och kommunikation.

Al - Hot eller mojlighet

Dagen avslutades med ett mycket tankevackande och underhallande anférande av Al-
strategen Dennis Westerberg. Han hade en filosofisk och klok approach till Al, samtidigt



som han varnade oss for att forsoka latsas som om det inte existerar. Vi kan inte valja
bort Al eftersom det redan ar har. | framtiden kommer det att bli omojligt att férsdrja sig
pa kunskap eftersom vi inte kan tavla med Al. Enligt Dennis borde vi alla gora en
riskanalys over att INTE anvanda Al. Al kan komponera musik, skriva bocker, akademiska
artiklar, avhandlingar, producera konstverk m.m.

Dock, han gjorde en kraftig distinktion mellan dator Al och ménniska — Att vara och inte
vara - Manniskan ar levande - datorn ar mekanisk materia.

Val matade med information och intressanta moten lamnade vi det vackra
medborgarhuset i Eslov och atervande till Hollviken

OBS -OBS - OBS - Denna text ar INTE forfattad av Chat GPT och Al utan av dn sa lange
levande méanniskor! (Viveca Ljungberg-Lovén och Anders Lovén)

Denna bild lat vi Al
sjalv producera!
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