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Forord

Basta SPF:are,

SPF Seniorerna gor skillnad f6r manga och det glider mig att allt fler uppticker det och vill bli med-
lem. Idag 4r SPF Seniorerna den storsta pensionirsorganisationen i Skane. I slutet pa 2024 hade SPF
Seniorerna Skanedistriktet 37.067 medlemmar, en 6kning med 1,6% jamfort med 2023. Vid arsskiftet
hade SPF Seniorerna i hela landet 245.033 medlemmar, en 6kning med 0,6%. Det innebir att den
procentuella utvecklingen 1 Skane ar bittre 4n genomsnitt i landet vilket naturligtvis kinns extra roligt.

De lokala féreningarna dr de viktigaste stottepelararna inom SPF Seniorerna. Utan féreningarnas
entragna arbete med att varje ar arbeta fram ett nytt, varierat aktivitetsprogram for sina medlemmar,
hade SPF Seniorerna inte funnits. I det sammanhanget dr det viktigt att komma ihag att all verksam-
het bygger pa ideella insatser. Ibland kan det vara svart att hitta nya krafter nir drivande personer i
en styrelse, eller med en annan visentlig roll 1 féreningen, avgar. Av den anledningen har tre for-
eningar tyvirr lagts ned under 2024, men med stéttning av distriktsstyrelsen, kansliet och den lokala
representanten fran Studieférbundet Vuxenskolan har en fjirde nedliggningshotad férening kunnat
fortsatta bedriva sin verksamhet. Foreningar kan alltid kontakta distriktsstyrelsen i det fall det skulle
uppsta problem eller svarigheter, ofta gar det att 16sa.

Under verksamhetsaret 2024 har sirskilt oktober manad varit en intensiv period for distriktsstyrelsen
med sex lokala féreningskonferenser. Traditionellt har Skanedistriktet alltid haft en stor forenings-
konferens men 2023 provade vi med mindre konferenser vilket blev sa uppskattat att vi gjorde lika-
dant i 4r.

Utover det har distriktet under aret bedrivit sin 6vriga l6pande verksamhet med kurser, utbildningar
och distriktsstimman. I mars hade vi en stor KPR-konferens i Eslov. SPF Seniorerna Skdnedistriktet

var ocksd representerat med en monter pa Seniorfestivalen 1 Malmé dir vi kommer att delta dven
2025.

Distriktsmisterskapen i grenarna Golf, Pargolf, Hjirnkoll, Boule och Bowling har ocksa genomforts
2024 och styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla inblandade féreningar och eldsjilar som hjalpte till

och gjorde det moijligt.

Vidare hade distriktet ett storre arrangemang pa travbanan Jagersro i november. 326 SPF-medlem-
mar slot upp till en dag 1 histens tecken med stallbacksvisning, tipspromenad, lunch och naturligtvis
travlopp. Det var roligt att triffa sa manga SPF-are pa en gang och jag hoppas att alla som var dar
hade lika trevligt som jag,

Avslutningsvis vill jag tacka distriktsstyrelsen, distriktskansliets personal och inte minst alla for-
eningar och medlemmar som pa olika sitt bidragit till att 2024 blev ett fint verksamhetsar.

Knut Sigander

Distriktsordforande




Verksamhetsberattelse ar 2024

Styrelsen f6r SPF Seniorerna Skanedistriktet limnar hirmed en berittelse f6r verksamhetsaret 2024.

Foregaende distriktsstamma

Distriktsstamman for SPF Seniorerna Skdne-
distriktet genomfordes 2024-04-18 1 Med-
borgarhuset 1 Eslév. Totalt var 181 personer

nirvarande och 82 foreningar representerade.
Rostlangden faststilldes till 119 (ombud) + 9
(ledamoter i distriktsstyrelsen) dvs totalt 128.
Arets presidium utgjordes av ordférande
Eva Winkle, Malmé, vice ordférande Hans
Schiottt, Malmé och sekreterare Karin Helges-

son Svensson, Malmo. Distriktsstdmman 2024. Mikael Neumann underhéller.

Distriktsordférande Knut Sigander halsade alla vilkomna till 2024 ars distriktsstimma och férkla-
rade stimman 6ppnad.

Gasttalaren Solveig Zander, forsta vice ordforande i SPF Seniorerna, informerade om nyheter
fran férbundet och redogjorde for forbundets hjirtefragor kring ett tryggt liv som senior: Trygg
ekonomi — stark seniorers ekonomi, Trygg vard och omsorg — pa seniorers egna villkor, Tryggt
boende — bo kvar ska var en rittighet, flytta en mojlighet.

Solveig Zander informerade ocksd om det nya medlemssystemet som nyligen lanserats. Det nya
systemet 4r tinkt att vara enklare att anvinda, billigare och med fler funktioner.

Efter Solveigs anférande fortsatte forhandlingarna innan det var dags for lunch.

Eftermiddagen inleddes med information fran distriktet varpa férhandlingarna fortsatte.

Det blev ett littsamt och trevligt avslut pa drsstimman med musikern och skadespelaren Mikael
Neumann som underhdll med kaserier och musik.

Knut Sigander avtackade avgaende styrelseledamoterna Ingrid Magnusson och Owe Johanson, revi-
sorn Berne Jonsson samt presidiet, och 6verlimnade gavor. Den nya styrelsen presenterades och
darefter avslutade distriktsordféranden distriktsstimman.

Medlemsantal
I Skanedistriktet uppgick medlemsantalet den 31 december 2024 till 37.067 (36.486). Vid arsskiftet
var 13.110 (12.983) min, 23.946 (23.503) kvinnor samt 11 utan angivet kon.

Antal féoreningar

Distriktet har 113 aktiva féreningar (plus en vilande). Foreningarna Anderslév och S6édra Rérum har
lagts ned. Medlemmarna flyttades till Udden Smygehamn resp. Hérby. Sundet Helsingborg har lim-
nat férbundet. Limhamn ar inaktiv och ett f6rs6k gors med att halla féreningen vilande.

Distriktets sammantraden
Under aret hade arbetsutskottet sju sammantriden och distriktsstyrelsen hade atta sammantriden
(varav ett konstituerande mote som holls i anslutning till distriktsstimman).

Moétena har i forsta hand varit fysiska och ibland delvis digitala, t ex med en eller flera deltagare
som var uppkopplade under ett fysiskt mote. Vanligtvis ar AU:s och distriktsstyrelsens méten for-
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Distriktsstyrelsen 2024. Fran vénster: May Oberg, Knut Sigander (ordférande), Leif Singbrant, Christina
Hedlund (vice ordférande), Maj-Britt Blom, Pierre Atterling, Anna-Stina Karlsson, Ulla Arvidsson (sekrete-
rare), Ingrid Magnusson (tidigare ledamot i styrelsen, numera Skanedistriktets representant i férbunds-
styrelsen), Ingrid Gustavsson.

lagda till distriktskansliet i H66r. Ett styrelsemote holls 1 anslutning till distriktsstyrelsens planerings-
konferens i Malmé den 2627 augusti 2024.

Distriktsstyrelsen

Knut Sigander, Ystad, Christina Hedlund, Bjirred, Ulla Arvidsson, Kristianstad, May Oberg, Hel-
singborg, Anna-Stina Karlsson, Malmo, Gunbritt Johansson, Brosarp, Leif Singbrant, Loddeko-
pinge, Ingrid Gustavsson, Helsingborg, Maj-Britt Blom, Svedala, Pierre Atterling, Sankt Olof.

Rolf Lovén, Malmg, har under aret avsagt sig uppdraget som ledamot i distriktsstyrelsen av per-
sonliga skil.

Adjungerad
Morten Kehler, kanslichef

Arbetsutskottets ledamoter

Knut Sigander, ordférande, Christina Hedlund, vice ordférande, Ulla Arvidsson, sekreterare,
Morten Kehler, adjungerad.

Revisorer

Ordinarie: Gert Walméus, Helsingborg, Lennart Nilsson, Malmoé.
Ersittare: Sven Nivestam, Bulltofta, Magnus Taube, Limhamn.

Valberedningen 2024
Gunnar Edebrand, Malmé (sammankallande), Ake Emilsson, Esloév, Anders Persson, Kristianstad,

Christel Bergqvist, Kristianstad, Ronny Larsson, Ystad, Philip Olsson, Brésarp och Eva Winkle,
Malmo.



Organisation och ansvarsomraden

Figuren nedan visar en 6versiktlig bild av distriktets organisation och om hur distriktets olika uppgif-
ter kan grupperas.
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Skanedistriktet

Organisationsoversikt Skanedistriktet

Distriktsstamma
Distriktskansli Distriktsstyrelse Valberedning

Arbetsutskott (AU)

[ I
Foreningsfragor| Programfragor | Samhallsfragor Marknadsfragor

Kontaktpersoner | Utbildning KPR Massor
Rekrytering Konferenser Trygghetsfragor | Utstéllningar
Medlemsvard Hialsa & Friskvard| Projektdeltagande| Media

Support och stod | Inspirationsdagar | Sakkunniga’ Medlemsférmaner:

i olika fragor Reseinspiration

ilifalliga arbets-/projektgrupper (organiseras vid behov)

*) Boende & tillganglighet, Lédkemedelsombud; Trafik; Hjalpmedel

For att kunna ha en sa stor flexibilitet och kreativitet som méjligt 1 arbetet med olika uppgifter, delas
uppdrag ut inom styrelsen efter behov av kompetens och intresse nir olika fragor uppkommer.
Fragorna kan ha initierats frain medlemsforeningar, férbundet, kansliet m.fl. Beh6vs det en grupp
for att ta hand om en viss fraga kan det dven vara 6nskvirt att rekrytera personer utanfor styrelsen.
Detta bidrar till att 6ka kontakten med foreningarna och fa en storre delaktighet i arbetet pa
distriktsniva. Distriktets personal har en viktig och aktiv del i arbetet inom respektive omrade.

Inom styrelsen finns en viss ansvarstérdelning. Distriktet har ocksa sakkunniga, inom eller utom
styrelsen, med en speciell anknytning till vissa samhillsfragor:

Boende och tillginglighet Ieif Persson, Ahus, Tore Kvist, Hissleholm

Trafik Goran Wenemark, Eslov

Hjilpmedel Leif Singbrant, Loddekopinge

Rittsfragor Knut Sigander, Ystad

Hilsa och friskvard Gunbritt Johansson, Brésarp

CPR Leif Singbrant, Loddekopinge

KPR May Oberg, Helsingborg, Anna-Stina Katlsson, Malmé
Missor och utstillningar ~ Morten Kehler, distriktskansliet

Reseinspiration Ulla Arvidsson, Kristianstad, Marianne Flygare, Bunkeflostrand



CPR - Regionens Centrala Pensionarsrad

Far perioden 2023-2026

Otrdinarie: Leif Singbrant, Loddekopinge (gruppledare), Owe Johansohn, Angelholm, Lennart Nils-
son, Malmo, Katarina Erlandsson, Kristianstad.

Ersittare: Lars Forsell, Bastad, Bertil Jonsson, Eslév, Christer Sterning, Ystad, May Oberg, Helsing-
borg. Bertil Jonsson har avgatt under aret av personliga skil. Christer Sterning har tyvirr avlidit
under aret.

SPF Seniorerna Forbundet

Ledamot i forbundsstyrelsen: Ingrid Magnusson, Bjarnum.
Valberedning i forbundet: Ulla Arvidsson, Kristianstad.
Revisor i forbundet: Gert Walméus, Helsingborg

Skanes Arkivforbund

Representant f6r SPF Seniorerna Skanedistriktet i Skanes Arkiviérbunds styrelse:
Ingrid Gustavsson, Helsingborg.

Digitaliseringsfragor
Morten Kehler, distriktskansliet, Ingrid Gustavsson, Helsingborg, Anna-Stina Karlsson, Malmg.

Medlemsregister

Morten Kehler, Cecilia Johnsson, Marjolein van Leusen, distriktskansliet.

Studieforbundet Vuxenskolan

Representanter for SPF Seniorerna Skanedistriktet som ar med 1 SV:s styrelse:
SV Regionférbund Skane: Ulla Arvidsson, Kristianstad

SV Malmé: Lars Schill, Malmo

SV Lundabygden: Leif Singbrant, .oddeképinge

SV Skaneland: Ulla Arvidsson, Kristianstad

Skanetrafiken

SPF Seniorerna Skanedistriktet har representanter i tva projektgrupper i Skanetrafiken: Morten
Kehler, distriktskansliet, Leif Persson, Ahus.

Skanetrafikens projekt handlar i korthet om:

* Logistik och tillganglighet pa knutpunkter och stérre stationer i Skdne.

* Framtidens tdg och nya tdg i region Skéne.

CASE

Representant f6r SPF Seniorerna Skane-
distriktet i CASE (Centre for Ageing and
Supportive Environments): Leif Singbrant

Distriktskansliet

Pa kansliet har under aret foljande tjanstgjort:
Morten Kehler, kanslichef 100%,

Cecilia Johnsson, kanslist 50%,

Marjolein van Leusen, kommunikatér 50%

Kanslipersonalen. Fran vnster: Cecilia Johnsson,
Marjolein van Leusen och Morten Kehler.



Rekrytering, medlemsutveckling och medlemsvard

SPF Seniorerna Skanedistriktet har 6kat medlemsantalet med 581 (735) personer eller 1,6 % och
hade vid arets slut 37 067 (36 486) medlemmar. 35,4 (35,5) procent dr méin och 64,6 (64,5) procent
ar kvinnor.

I landet som helhet 6kade medlemsantalet med 0,6%. Vid arsskiftet hade SPF Seniorerna 245.033
(243.502) medlemmar i Sverige. Den procentuella medlemsutvecklingen dr alltsa battre 1 Skane dn
genomsnittet 1 landet, och har varit sa en rad ar.

Skanes utveckling far fortfarande anses vara bra, dven forsta kvartalet 2025 har vi fatt fler med-
lemmar och i slutet av mars var vi 37.640 personer.

Sammantaget 4r vi betydligt battre pa att rekrytera 4n vad medlemsékningen visar, for vi har ocksa
ett stort antal som limnar oss varje ar. Det dr naturligtvis svart att tillfredsstilla alla, men det kan
vara virt att fundera 6ver varfér manniskor blir medlemmar och varfér manga limnar oss igen.

I flera dr har manga Skaneféreningar fatt bidrag fran Socialstyrelsen for att motverka ofrivillig en-
samhet. Aven ar 2025 kommer 24 féreningar inom Skanedistriktet att f4 tilldelning och det ger en
mojlighet att gbra mer fOr seniorer. Det borde vara en fordel f6r medlemsrekryteringen.

Tendensen de senaste dren har varit att andelen kvinnor 6kar mer 4n andelen man.
Det ar tydliga skillnader mellan féreningar samt stad och landsbygd. Statistiken visar att det genom-
snittligt 4r i de storre stiderna andelen man ar minst. I vissa foreningar ar det valdigt stora skillnader.

Det syns inte 1 siffrorna, men en genomgéende tendens ér att féreningar har problem med att rekry-
tera fortroendevalda. Det okar risken for nedliggningar. Tre foreningar lades ned ar 2023. Aven tre
(fyra) ar 2024 och det fOrsta kvartalet ar 2025 ar flera foreningar pa vig att forsvinna. Glidjande ar
dock att vi med gemensamma krafter verkar ha lyckats ridda den enda féreningen i Trelleborgs tit-
ort. En av slutsatserna av detta ar att vi maste varda vara natverk samt bygga nya. Medlemsvard,
kontinuerlig rekrytering av medlemmar och fértroendevalda ar nédvindigt f6r nytinkande och en
langsiktigt vilmaende férening.

Medlemsutveckling SPF Skane
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Medelalder: 79 ar Min: 13.110 Min: 35,4%
Median: 79 ar Kvinnor: 23.946 Kvinnor:  64,6%

Ej angivet: 11
Totalt: 37.067

Hemsidan, centrala medlemsregistret
och administration

I april 2024 fick SPF Seniorerna ett nytt medlemsregister. Det nya systemet levereras av Multisoft
och heter Softadmin. Det ar ett mer renodlat och littarbetat medlemsregister. De flesta medlems-
registeransvariga tycker att Softadmin ér lattare att forsta och hantera. Granssnittet mot anvandaren
ar den storsta forbattringen och kommer att minska utbildningsbehovet pa lang sikt.

Overgingen mellan systemen gick éver forvintan. Det uppstar alltid nigra tekniska problem m.m.
men befarade problem i kopplingen mellan register och hemsida var nistan obefintliga eller kort-
variga.

Hemsideverktyget fungerar tillfredsstillande f6r de flesta. Epi-server, som numera heter Optimizely,
har ocksa fatt uppdateringar. En del funktioner har dndrats lite, men de flesta kinner igen sig,

Distriktskansliets uppfattning ér att nagra saker blir bittre, andra simre samt att vissa problem
uppstar eller kommer tillbaka med uppdateringar. En del webbredaktorer upplever svarigheter med
navigering, katalogstruktur, linkning och bildhantering i webbverktyget.

Sjilva layouten, ramverket och det grafiska granssnittet i webbportalen ir last eller relativt tving-
ande, men det finns bakomliggande funktioner som webbredaktorer kan paverka och avsiktligt eller
oavsiktligt forandra eller ta bort. Det stiller till det forr eller senare och det hade varit bra om en del
funktioner var lasta i storre utstrickning,



Lokala foreningskonferenser 2024

Under oktober 2024 anordnade Skanedistriktet en rad mindre, lokala féreningskonferenser 1 olika
orter i Skane. Traditionellt har Skanedistriktet haft en stor, gemensam féreningskonferens, men 2023
beslot distriktsstyrelsen att testa ett nytt koncept, vilket blev sa uppskattad av deltagarna att styrelsen
beslot fortsitta med mindre konferenser dven i ar. Syftet 4r att nd ut till fler fGreningar, ha en enklare
dialog mellan distriktet och féreningarna samt stimulera samarbete mellan nirliggande féreningar.

77 toreningar var representerade pa arets lokala foreningskonferenser med sammanlagt 147 del-
tagare.

Varje konferensdag inleddes med information om hur Skanedistriktet och kansliet arbetar. Vid
varje mote deltog distriktsordférande, flera styrelseledaméter samt personal fran distriktskansliet.

Bland annat togs féljande fragestillningar upp: Erfarenheter fran forra aret. Vad betyder SPF Se-
niorerna for sina medlemmar? Hur fangar vi vad medlemmarna vill? Valberedningsarbete i férening-
arna. Det nya medlemssystemet, hur fungerar det i praktiken? Vilka utmaningar star féreningarna
infor och vilka mojligheter ser vi? Vad kan Skanedistriktet gora for att stodja foreningarna? Vilken
var den bista aktivitet som er férening haft?

Efter lunch var Helena Olsson, projektledare, med pa videolidnk och presenterade férbundets nya
volontirprojekt — Frivilliga motverkar ofrivillig ensamhet hos éldre. Pa varje mote fanns ocksa en re-
presentant fran Studieférbundet Vuxenskolan som informerade om SV:s verksamhet.

I slutet pa motena fanns mojlighet diskutera alla 6vriga fragor som foreningsrepresentanter ville ta
upp, vilket kunde skilja sig lite for varje tillfille, men gemensamt for alla tillfillen var givande och en-
gagerade diskussioner.

Foreningskonferenserna anordnades

i foljande sex orter:

8 oktober — Helsingborg, Idrottsmuséet

10 oktober — Ystad, Siriushuset

15 oktober — Eslov, Medborgarhuset

17 oktober — Kristianstad, Radhuset

22 oktobetr — Hissleholm, Kulturhuset

25 oktober — Malmo, Baltzargatan 1 (SAM)

Lokala féreningskonferensen i Hassleholm.

Foreningsfragor

Kontaktpersoner, support och stod

Alla 1 styrelsen dr engagerade i kontakterna med de enskilda féreningarna. Mélsdttningen dr en for-
bittrad kommunikation mellan distriktsstyrelsen och féreningarna och ett utbyte av kunskap och er-
farenhet. Som ett led 1 detta har distriktsstyrelsen dven i ar dndrat uppligget f6r forenings-
konferensen, se avsnittet ovan om lokala féreningskonferenser.

Skanes 113 foreningar har delats upp mellan styrelseledaméterna s att var och en ar kontaktper-
son for ca 1015 foreningar. Kontaktpersonerna har sjilva styrt uppliagget av kontakter med sina re-
spektive foreningar under 2023 och 16pande rapporterat vid distriktets styrelsemoten. Under dret har
det genomférts manga féreningsbesok. Ibland har kontaktpersonerna kunnat bista med rad och
praktiska hjilpinsatser. Vid problem inom foreningen, t ex svarigheter att rekrytera nya styrelseleda-
moter, kan foreningen alltid be distriktkansliet eller nagon av kontaktpersonerna om hjalp.
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Kommuner (antal féreningar mellan parentes) samt kontaktperson:
Malmo (14), Vellinge (3) — Anna-Stina Karlsson

Staffanstorp (1), Svedala (1), Lund (6), Burlév (2) — Maj-Britt Blom
Landskrona (2), Lomma (2), Klippan (3), Svalov (4) — Christina Hedlund
Simrishamn (4), Sjébo (4), Tomelilla (4) — Pierre Atterling

Hissleholm (11), Osby (1), Ostra Géinge (2) — Ingtid Magnusson
Angelholm (4), Bastad (3), Orkelljunga (1) — distriktskansliet
Helsingborg (9), Hoganis (4), Astorp (1), Bjuv (1) — Ingrid Gustavsson
Ystad (4), Trelleborg (3), Skurup (1) — Knut Sigander

Eslov (6), Kévlinge (2), Perstorp (1) — Leif Singbrant

Kristianstad (10), Bromolla (1), Horby (2), Ho6r (3) — Ulla Arvidsson

Utbildning

Genomférda samt planerade kurstillfillen i Skanedistriktet 2024.

20 mars — KPR-konferens ”Al inom vird och omsorg” i Eslov. 57 anmilda deltagare.
Malgrupp: KPR- och CPR-representanter fran foreningarna och 6vriga intresserade.

25 april — Epi-server i Helsingborg. Anordnad i samarbete med SV med Morten Kehler fran Ska-
nedistriktets kansli som kursledare. Mélgrupp: féreningars hemsidesansvariga.

2 maj — Inspirationsdag med Studieforbundet Vuxenskolan i Eslov. 32 anmilda deltagare.
Malgrupp: Studie- och programansvariga i féreningarna.

10 maj — utbildning for kassérer och revisorer, Eslév. 15 anmalda deltagare.
Malgrupp: Nyblivna kassorer och revisorer eller 7aldre” kassorer och revisorer som vill fa inspiration.

17 maj — Vad dr AI? Lir dig grundarna. En utbildning fran Studieférbundet Vuxenskolan pa 7
olika orter. Malgrupp: Alla SPF-medlemmar i Skane som vill lira sig mer om artificiell intelligens (AI).

23 maj — Ny i styrelsen”, Eslov. Instilld pga for fa deltagare men mindre kurs anordnad pa
distriktskansliet i H66r, se nedan.

28 maj — Utbildning i det nya medlemssystemet, Esl6v. 52 anmalda deltagare.
Malgrupp: Medlemsregisteransvariga i foreningarna.

4 juni — ”Ny i styrelsen”, distriktskansliet i H66r. 10 anmailda deltagare.
Malgrupp: nyblivna ledaméter i foreningsstyrelser.

8 oktober — Lokal féreningskonferens i Helsingborg, Idrottsmuséet. 25 anmailda deltagare.
10 oktober — Lokal foreningskonferens i Ystad, Siriushuset. 20 anmalda deltagare.

15 oktober — Lokal foreningskonferens i Eslév, Medborgarhuset. 34 anmilda deltagare.

17 oktober — Lokal féreningskonferens i Kristianstad, Radhuset. 17 anmailda deltagare.

22 oktober — Lokal foreningskonferens i Héassleholm, Kulturhuset. 25 anmilda deltagare.

25 oktober — Lokal féreningskonferens i Malmo, Baltzarsgatan 1 (SAM). 26 anmalda deltagare.
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Halsa och aktiviteter | ~

Malet £6r SPF Seniorernas folkhilso-
arbete ar att 6ka forutsittningarna for | -
att frimja och bibehalla hilsa, en bra | J ! =
livskvalitet och oberoende, samt att
minska eller f6rdr6ja risken for sjuk-
dom och funktionsnedsittningar. Det
ar viktigt att skapa forutsittningar for
att dldre kan fortsitta vara fysiskt,
mentalt och socialt aktiva. Visionen 4r
att SPF Seniorerna ska vara kint for

sin hilsofrimjande verksambhet, att F .. » Ea E
man sjéilvklart vander Sig till SPF Se- Glada vinnare pa" DM i bowling.
niorerna Or att delta i aktiviteter som

ar sociala, halsofraimjande, lustfyllda och meningsfulla. Den visionen ska ocksa hittas pa distriktsniva.
Ansvarig for distriktets arbete for folkhalsa och friskvard under 2024 var Gunbritt Johansson. I

manga av vara féreningar finns utsedda ombud for hilsa och friskvard.

Folkhalsovecka

Pa forbundsniva har det de senaste aren inforts en “Folkhilsovecka” med extra fokus pa friskvards-
aktiviteter av skilda slag, I samband med Folkhilsoveckan, som 2024 dgde rum i vecka 21, anordnade
forbundet en del digitala foreldsningar och andra arrangemang, och lokalféreningarna anmodades att
organisera aktiviteter som uppmirksammar Folkhilsoveckan.

DM
2023 planerades DM 1 grenarna Golf, Pargolf, Boule, Bowling, Hjiarnkoll och Bridge.
DM 1 Bridge har tyvirr dterigen fatt stallas in pa grund av for fa deltagare. Dock har 6vriga fem DM
kunnat genomforas.

Skanedistriktet tackar alla lokala foéreningar med sina ansvariga for en fortjanstfull planering och
genomférande av tivlingarnal

Ambassadorer

I detta sammanhang fértjanar ocksd ambassadorerna i de olika DM-grenarna att nimnas och som
bistatt med support i saval praktiska som teoretiska fragor:

Boule — Christer Catlson, Bridge — Eva Ekholm, Golf — Lembit Unt, Hjirnkoll — May Oberg och
Orientering — Gunbritt Johansson.

Mastare
2023 anordnades fem Distriktsmasterskap:

21 maj spelades DM i Golf, Kivlinge GK. Mistrarna i de olika klasserna blev: herrar 65-74 Jan
Kragh, damer 60—69 Monica Aldén, herrar 75+ Bengt Persson och damer 70+ Lena Kriitzen. Samt-
liga segrare dr medlemmar i SPF Seniorerna Club 75 Kavlinge!

18 juni var det dags f6r DM i Boule, Staffansvallen i Staffanstorp. Av 44 deltagande lag kom DM-

vinnarna fran SPF Seniorerna Club 230 Staffanstorp: Jan Olsson, Gull-Britt Jonsson och Roland
Persson.
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3 september avgjordes DM i Hjirnkoll pa Alvkullen i H66r. Det segrande laget kom iterigen frin
SPF Seniorerna Kirnan i Helsingborg; Britt-Marie Andersson, Lennart Bengtsson och Nils-Erik
Torstensson fick ta emot vinnarpokalen.

9—13 september spelades DM i Bowling i Svedala Bowlinghall. Mistare blev: Peter Andersson,
Angelholm, och Gunilla Nihlén, Eslév. Lagmistare: Peter Andersson och Anders Lund, Angelholm.
74 spelare deltog i arets misterskap och 31 lag spelade om lag-guldet.

18 september var det dags for drets sista DM i Pargolf for Akta make—sambo samt Open pa Bosjo-
klosters golfbana. 18 par deltog och vinnarna i AM—sambo-klassen blev Karin Kiil och Uno Anders-
son, Vittsj6. Vinnarna 1 Open-klassen blev Hennie Holgersson och Kenneth Kevan, Kavlinge. Netto
vinnare i AM-sambo-klassen blev Carina och Géran Jansson, Angelholm och vinnare i Open blev

Ingvar Nilsson och Lars Olsson, Tomelilla.

Ett stort grattis till alla vinnare och vi tror att alla deltagare upplever hilsovinster av sin fysiska akti-
vitet, oavsett i vilken gren man utéver sitt engagemang! Vi tackar ocksa dn en gang alla féreningar
och eldsjilar som mojliggjorde arets DM.

Kompletta resultatlistor, bilder och referat fran arets DM finns pa Skanedistriktets hemsida under
fliken ”Aktiviteter”.

Kommunala pensionarsradet — KPR

KPR, kommunala pensionirsradet, ar ett organ for
samrad och 6msesidig information mellan pensio-
nirernas organisationer och kommunerna. KPR ir
ett mycket viktigt rad med mojlighet att utéva pa-
verkan inom kommunerna vad giller aldreomsor-
gen och dldrepolitik. Féreningarna viljer sjilva sina
representanter 1 KPR.

Centrala pensionarsradet har tillsammans med
representanter fran de kommunala pensionirsraden
motts vid regionala konferenser under aret. Den 20
mars genomfordes en konferens under mottot
»Aldrande i en férinderlig virld”. Konferensen
hade fokus p4 vilfirdsteknik och AL. May Oberg
holl ett anférande om vikten av pensionarsrad och
gav exempel pa viktiga fragor att driva i alla led.

Dagen avslutades med ett grupparbete kring ar-
betet i pensionirsraden, gemensamma fragor och
tips pa hur man kan arbeta vidare i sin kommun.
Under hosten 2024 genomfordes regionala konfe-

renser dar en av punkterna handlade om pensio-
nirsraden och dess roll inom Region Skane och i de

. Grupparbete pa KPR-konferensen i Eslov.
skanska kommunerna.
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Centrala Pensionarsradet — CPR

Centrala Pensionarsradet bestir av representanter fran samtliga pensionirsorganisationer i Skane
samt politiska foretradare. Det dr medlemstalet i respektive pensionirsorganisation som avgor anta-

let ledamotet.

SPF Seniorerna har fyra ordinarie ledamoter: Leif Singbrant, gruppledare, Owe Johansohn, Lennart
Nilsson, Katarina Erlandsson, samt fyra ersittare: Lars Forsell, May Oberg samt fér nirvarande tvi va-
kanser. Var kamrat Christer Sterning avled under aret och Bertil Jonsson avgick av personliga skal.

Totalt bestar CPR av 11 ordinarie ledaméter och 11 ersittare fran Region Skane samt 11 ordinarie
ledamoter och 11 ersittare fran pensionirsorganisationerna.

CPR har under 2024 haft fyra ordinarie sammantriden. Dessutom har arbetsutskottet haft fyra digi-
tala moten 1 vilka Leif Singbrant deltagit. Vid sammantriden har féljande behandlats:

Mars

Mg

Oktober

December

14

Vaccinationsprogram. Nulige, férindringar och spaning framat. Med Anna Hie-
bowicz fran Skanes Smittskyddsnamnd.

Ko6pt vird inom Hilso- och Sjukvird. Bakgrund och kostnader. Med Marcus
Enoksson, koncernstab Inkép och ekonomisk Styrning,

Dialog kring remissvar av Regional kulturplan f6r Skine 2025-2028 med
Anna Akerberg och Annelie Krell.

Primirvird — Hiélsovalet. Bakgrund och kostnader med Hakan Ew6o, Koncern-
stab ink6p och ekonomistyrning,

Nira vard, hilsovard, dldremottagningar med Lisa Flint, ordférande i Primar-
vardsnimnden.

Idéburna partnerskap. 6 principer som virdegrunden bygger pa: Mangfald,
Kuvalitet, Oppenhet och Insyn, Dialog, Sjilvstindighet och Oberoende, Langsiktig-
het. Med Carina Svensson, vice ordférande i CPR.

Hilso- och sjukvirdsnimnden samt ny vardform ”Nira Vard”, med Anna
Manfalk, ordférande i Hilso- och sjukvardsnimnden i Skane.
Primirvardsnimnden Forfragningsunderlag 2025. Med Lisa Flint, ordférande
i Primérvardsnimnden.

Skanetrafiken. Prioriterade fragor dr: Landsbygdstrafik, Képa Biljett, Turistbiljett,
Trygghet, Kombinerad mobilitet, och Punktlighet.

Nir det galler fardtjdnst har 26 av Skanes kommuner 6verlitit bedémning och be-
viljande av fardtjanst till Skanetrafiken.

Sjukresor handligges for Skdanes samtliga 33 kommuner av Skanetrafiken. Skane-
trafiken lanserar en ny form av resande — ”Skaneflex” som innebir ”hoppa pa och
hoppa av hemmavid”. Just nu testas Skdneflex i Svalév och Sjébo/Tomelilla. Fore-
dragare var Carina Zachau, ordférande i Kollektivtrafikndmnden.

Vardgarantin. Angelica Gravens, ansvarig for tillgianglighet och produktionsstyr-
ning, informerade om vardgarantin som séger att man skall komma till virden
inom 90 dagar. Under oktober 2024 klarade man 63% inom 90 dagar. Enligt An-
gelica dr 1177 en stor orsak till att manga uteblir fran sina bokade besok. Under
2023 var det 125.000 personer som uteblev fran sina besok, detta motsvarar 2,5%
av det totala antalet patienter. Frin och med 1 november 2024 har man inrittat en
”Viardlots” som skall hjilpa till med att minska kéerna i varden.

Overlimning fran region till kommun. Féredragande var Paulina Vastenberg,
handliggare f6r Samverkan vid utskrivning fran SUS.

Samtliga Skanes kommuner har sedan 2018 samma rutiner vid utskrivning, Enligt



Paulina jobbar man med ”Mina planer” som ir det enda I'T-systemet som tillater
kommunikation mellan region och kommun.

Paulina gav exempel pa olika processer man jobbar med. SVU ir ett system for
samverkan vid utskrivning, SiP ar ett system f6r samordnad individuell plan, och
slutligen KVG som ir ett bestillningssystem f6r bland annat férbrukningsvaror.
SVU skall sikerstilla en trygg hemgang utifran de individuella behoven.

Vi har dven under 2024 varit remissinstans i féljande drenden:
 Firdtjanstregelverket

e Trafikforsérjningsprogram for 2025-2035

e Villkor f6r Skdnetrafikens serviceresor

* Firdtjinst, riksfirdtjanst och sjukresor.

Infoér hosten 2025 planeras en CPR/KPR-konferens pa Medborgarhuset i Eslov dir bland annat nya
SOL (socialtjanstlagen) kommer att behandlas och Martin Engman, samhillspolitisk chef pa for-
bundet, kommer att medverka som gastférelasare.

Alderism - aldersdiskriminering

Alderism eller aldersdiskriminering dr kanske den mest accepterade formen av férdom som existerar
idag och den form av diskriminering, som det tas littast pa. Aven om alderism inte ir begrinsad till
nagon speciell alder, sa dr det de dldre som drabbas mest.

Aldersdiskriminering av aldre genomsyrar hela vart samhille — lagar, riksdag, niringsliv, offentliga
sektorn mm. Fr o m den 1 januari 2013 giller en ny diskrimineringslag, som dven omfattar de dldre
och lagen ir tvingande.

SPF Seniorerna har beslutat att f6ra kamp mot aldersdiskriminering. Det dr ett hogt prioriterat
omrade inom vart férbund. Distriktsstyrelsen har utsett May Oberg att fora kampen mot alderism.

SPF Seniorerna arbetar for att bendmningen Brukare ska upphora att gilla 1 hela landet — statligt,
regionalt och kommunalt. Ordet brukare dr en av grundstenarna till diskriminering av dldre.

CASE — Centre for Ageing and Supportive Envioronments vid Lunds Universitetet dir SPF
Seniorerna har representanter, har nu, efter flera ars bearbetning, ersatt ordet "Brukarrad” med
“Intressentrad”.

Valberedningen 2024/2025

Valberedningen bestar av sju ledamoter fran olika hall i Skane. Vi borjade vart arbete méanaden efter
distriktsstimman da vi planerade arbetet fram till nista distriktsstimma. Valberedningen har haft
fyra protokollférda méten. I oktober sinde vi ut “Forberedelser infor distriktsstimman 2025 till
SPF Skanes alla 113 féreningars samtliga styrelseledamoter med uppmaning att komma med forslag
till olika funktionirer infor nésta distriktsstimma. En paminnelse sindes ut i december. Vi samman-
stillde svaren och valberedningens synpunkter till distriktsstyrelsen under februari 2025.
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Marknadsfragor

Massor

Skanedistriktet deltog med en monter pa Seniorfestivalen (Seniormissan) pa Malmomassan 9—11
april 2024. Missan var vilbesokt och distriktets fina monter uppskattades av besékarna. Med tanke
pa malgruppen idr Seniorfestivalen ett perfekt tillfalle att gora reklam f6r SPF Seniorerna. Men mais-
san fungerar ocksa som intern marknadsfoéring eftersom manga SPF-medlemmar beséker den, vilket
ar trevligt f6r bade medlemmarna och de som hjilper till i montern. Bemanningen i montern anord-
nades av distriktskansliet i samarbete med Malmo-féreningar.

Annonsering

Vid tva tillfillen under 2024 har SPF Seniorerna Skanedistriktet annonserat i dagstidningar. I april
samt november 2024 hade Skanedistriktet en kvartssida 1 55+ bilagan i Helsingborgs Dagblad och
Sydsvenskan. Syftet med annonseringen ar att SPF Seniorerna ska synas utit.

Resor/utflykter

Reseerbjudande till foreningarna
Under hosten har distriktsstyrelsen i samverkan med Folkeferie gatt ut med ett reseerbjudande till
foreningarna. Bakgrunden ér att distriktsstyrelsen och kansliet de senaste dren har fatt signaler fran
foreningar om att det har blivit svarare att arrangera lite lingre resor. Resor har blivit dyrare och spe-
ciellt f6r mindre foreningar kan det vara sviart att fylla alla platser. Darfor har styrelsen forhandlat
fram en prisvird resa till 6n Porto Santo hos Folkeferie f6r SPF-medlemmar. Férhoppningen ar att
manga foreningar far mojlighet att pa ett smidigt sitt anordna en resa till sina medlemmar.

Styrelsen vill ocksa paminna féreningarna om moijligheten att fa lediga rese- och utflyktsplatser
publicerade pa distriktets hemsida.

SPF-dag pa Jagersro
Skanedistriktet har under aret dven arrangerat
en utflyktsdag fo6r savil féreningar som en-
skilda medlemmar pa travbanan Jigersro.
Intresset var stort; 326 SPF:are slot upp den
12:e november for en trevlig dag. ;
Knut Sigander, ordférande 1 SPF Senio- =
rerna Skanedistriktet och Birthe Perlby, mark- m P
nadschef pa Jigersro, hilsade alla valkomna. l’ Mg 34
Medan ungefir hilften av deltagarna deltog i
guidade stallbacksvisningar fick de Gvriga sys-
selsitta sig med en klurig tipspromenad, och
sedan turades man om. Lunch med bra sikt 6ver travbanan Jégersro.
Vid 11.30 var det lunch pa Jigersros re-
staurang med en fin vy Gver travbanan. Birthe Perlby presenterade vinnaren i tipsrundan och 6ver-
rickte ett pris. Elisabet Doring fran SPF Seniorerna Triangeln i Malmo lyckades med bedriften att

svara ritt pa alla fragor, inklusive utslagsfragan. Under tiden drog det férsta av dagens atta lunchlopp
1 gang och det var manga som laddade ner ATG-appen och satsade nédgra slantar. Vid 15-tiden var
det sista loppet fardigt. Vi hoppas att alla deltagare fick en trevlig dag med sina SPF-vinner.
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CASE

CASE (Centre for Ageing and Supportive Environments) dr ett forskningscentrum som utvecklar
kunskap om aldrande och hilsa. Stédjande milj6er f6r den dldrande befolkningen star i fokus.

Under 2024 bildades ntressentpoolen, en ersittare till tidigare brukarradet. Syfte och mal med radet
ar att det skall utgbra ett forum f6r dialog mellan forskare och representanter for olika kategorier av
kunskapsanvindare. Intressentradet skall f6rmedla dldre personers erfarenheter och 6nskemal, men
ocksa professionella erfarenheter och yrkeskunskap med malet att 6ka effekterna och nyttan inom
omradet aldrande och stédjande miljSer.

7 februari — Tillgdnglighetsproblem i publika miljoer. Expertpanel med Oskar Jonsson.

16 april — CASE-dagen. Arets populirvetenskapliga konferens arrangerades pa Campus Helsing-
borg pa temat ”Goda levnadsvillkor f6r den aldrande befolkningen”. CASE-dagen arrangerades i
samarbete med Lunds universitets tematiska samverkansinitiativ ”Sociala rittigheter och boende for
den dldrande befolkningen”.

Moderatorn Heidi Avellan, journalist och politisk chefredaktor pa Sydsvenskan och Helsingborgs
Dagblad, inledde konferensen tillsammans med koordinator f6r CASE, docent Steven Schmidt, och
Stig Alund, hedersdoktor och ordférande CASE intressentrad. Direfter ett Gppningsanférande av
Charlotta Johnsson, rektor vid Campus Helsingborg, och ett inledningsanférande av professor Su-
sanne Iwarsson, koordinator for Lunds universitets tematiska samverkansinitiativ ”Sociala rittigheter
och boende f6r den aldrande befolkningen”.

Presentationer och samtal kring aktuell forskning om dldreomsorg:

» Samverkan for 6kad kompetens i dldreomsorgen, Lisa Ekstam, docent, Institutionen f6r hilso-
vetenskaper, Lunds universitet, Annika Andersson, omsorgsdirektér Helsingborgs stad och
Monica Gustafsson, kommundoktorand, Helsingborgs stad.

* Moralisk stress och moraliskt akt6rskap 1 svensk dldreomsorg, Sara Hultqvist, universitetslektor,
Socialh6gskolan, Lunds universitet (blogg om projektet) och Malin Vingergard, underskoterska,
Helsingborgs stad.

Presentationer och samtal kring aktuell forskning om boende:

* Aldres boende i avfolkningsbygder och socialt utsatta omriden, Marianne Granbom, docent, In-
stitutionen for hilsovetenskaper, Lunds universitet

* Panelsamtal — Hur vill dldre bo och leva, idag och imorgon? Panelister: Leif Persson, SPF Senio-
rerna, Annika Andersson, omsorgsdirektor i Helsingborgs stad, Rebecca Saaby Mehlum, arkitekt,
FOJAB, Dragana Curovic, bosocial projektledare, Helsingborgshem samt Marianne Granbom, do-
cent vid Institutionen for hilsovetenskaper, Lunds universitet.

8 maj — Storméte med intressentradet. Marianne Granbom och Marianne Kylberg hade ett anfo-
rande om “Personliga och kinslomissiga anknytningar till hemmet som stédjer ett aktivt dldrande”.
Faktorer som dr relaterade till att flytta, och hemmets betydelse for ett aktivt aldrande, av Frida

Nordstrém och Magnus Zingmark.

16 maj — LU:s tematiska samverkansinitiativ, sociala rittigheter och boende f6r den dldrande
befolkningen av Susanne Iwarsson och Oskar Jonsson.

29 september — Forskatfika om Aldres psykiska hilsa av Oskar Jonsson.
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Medlemsantal i foreningarna

Forening 1/12024 31/122024 Min Kvinnor Ej angett Diff Diff %
108 Vankretsen Eslov 765 788 314 474 23 3,01%
159 Hassleholm 921 945 317 628 24 2,61%
347 Aktiv Eslov 327 306 103 203 21 -6,42%
Anneberg Malmo 318 376 124 252 58 18,24%
Annetorp Glumslév 296 315 100 215 19 6,42%
Araslov 127 130 48 82 3 2,36%
Ballingslov 57 66 28 38 9 15,79%
Barkakra 400 430 159 271 30 7,50%
Bjorka-Odakra 191 187 75 112 -4 -2,09%
Bosarp 45 45 16 29 0 0,00%
Bromaolla-Nasum 250 256 108 148 6 2,40%
Bulltofta 409 428 136 292 19 4,65%
Bunkeflostrand 749 770 284 485 1 21 2,80%
Burlév 180 166 57 109 -14 -7,78%
Byatraffen Annelév 78 85 43 42 7 8,97%
Bastad Bjare 870 897 300 597 27 3,10%
Club 230 Staffanstorp 1072 1097 400 697 25 2,33%
Club 69 Vollsjo 113 141 63 78 28 24,78%
Club 73 Svedala 642 657 256 401 15 2,34%
Club 75 Kavlinge 567 548 230 318 -19 -3,35%
Dalbybygden 365 380 137 243 15 4,11%
Degeberga 270 276 107 169 6 2,22%
Djupadal 170 201 61 140 31 18,24%
Eken Perstorp 239 245 92 153 6 2,51%
Erikslund 121 125 55 70 4 3,31%
Flyingebygden 68 70 29 41 2 2,94%
Fridhem 570 604 137 467 34 5,96%
Fyrkldvern Bjuv 295 304 116 188 9 3,05%
Faringtofta 171 180 84 96 9 5,26%
Gamla Bjered 1022 1 007 389 618 -15 -1,47%
Gillhog Loddekopinge 10%4 1109 436 673 15 1,37%
Glimma 71 60 21 39 -11 -15,49%
Gullvivan Brosarp 222 245 101 144 23 10,36%
Hammarshus 80 95 16 79 15 18,75%
Harlésabygdens Seniorer 105 106 47 59 1 0,95%
Havsvinden Ahus 909 957 311 646 48 5,28%
Hoganas 372 383 126 257 11 2,96%
Horby Klubb 201 498 522 188 334 24 4,82%
HG66r Klubb 72 777 791 299 492 14 1,80%
Jagersro 205 188 78 110 -17 -8,29%
Kabusa Ystad 357 346 151 195 -11 -3,08%
Kivik 260 285 111 174 25 9,62%
Klinten Astorp 221 216 79 137 5 -2,26%
Klubb 69 Sjobo 433 483 176 307 50 11,55%
Klubb 72 Vellinge 360 345 123 222 -15 -4,17%
Klubb 93 Tygelsjo 190 185 69 116 -5 -2,63%
Knislinge 182 186 69 117 4 2,20%
Konga-Kagerod 132 139 55 84 7 5,30%
Kontinentens Troskel Trelleborg 275 246 68 178 -29 -10,55%
Kristianstad 536 514 140 371 3 -22 -4,10%
Kullaberg 176 175 60 115 -1 -0,57%
Kérnan Helsingborg 690 716 223 493 26 3,77%
Limhamn 174 34 17 17 -140 -80,46%
Linderéd-Asphult 63 68 28 40 5 7,94%
Ljungens Seniorer 900 873 312 561 -27 -3,00%
Lommasédra’594 502 516 178 338 14 2,79%
Lund Centrum 1637 1697 451 1245 1 60 3,67%
Lundensis Lund 290 295 86 209 5 1,72%
Loberod 143 146 65 81 3 2,10%
Munka 347 390 146 243 1 43 12,39%
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Méllan

Norra Villands

Nytta och Noje Anderslév
Oden Rostanga

Osby

Oxie

Petri Malmo
Pilevallen Borrby
Ribersborg
Ringstorp

Romele

Rydeback
Ra3-Ramlosa

Roke Horja

Sankt Olof
Simrishamn Sumaros
Skurup

Slottsstaden
Snogerdd

Stoby

Storken
Strovelstorp-Ausas
Stangby

Sundet Helsingborg
Svalév

Sydostra Helsingborg
Séllskapet Armeria Skandr-Falsterbo
Sodra Bjare

Sédra Rérum

Sodra Sandby
Sosdala Hembygdskontakten
Teckomatorp
Tollarpsorten
TomelillaKlubb 67
Tre Byar

Triangeln Malmo
Trivsam Bjarnum
Trane-Djurrod

Tycho Brahe Ljungbyhed
Tagaborg

Udden

Verum

Viken
Vinslovsbygden
Vitsippan Smedstorp
Vittsjo

Vérbo Seniorer
Willbattingen

Wa Skepparslov
Ystad

Aby Klippan
Angelholm
Attehdgen
ORKELLJUNGA
Osterlen Léderup
Ostra Fars
OstraKarup

Total

386
63
49

139

174

227

314
68

204

227

315

427

225
57

201

549

636

238
47
68

105

126

155

125

275

205

545

340
41

327

134
71

206

221

237

300

176
29
81

286

347
86

263

161

107
76

176
294
909
213
739
149
114
107
121
110
36 486

383
74

146
173
219
398

70
190
218
334
463
228

67
205
543
646
287

47

65
111
131
151

281
213
596
361

326
133
67
232
229
235
323
164
32
87
301
398
102
271
151
115
71
43
174
296
859
197
725
160
109
104
115
112
37 067

113
23

56
67
78

27

137
160
59
25

185
255
83
22
23
46
55

126

87
167
132

126
56
30
98
89
89
95
65
15
31
89

158

79
58
45
21
15
76
110
297
65
237
52
47

53
43
13110

270
50

90
106
141
299

42
126
174
197
302
169

42
117
358
391
203

25

42

65

76

90

155
126
429
229

200
77
37

134

140

146

228
9
17
56

212

240
58

192
93
70
50
28
98

186

562

132

488

108
62
56
62
69

23 946

11

£ -0,78%
11 17,46%
-49  -100,00%
7 5,04%
1 -0,57%
-8 -3,52%
84  26,75%
2 2,94%
14 -6,86%
-9 -3,96%
19 6,03%
36 8,43%
3 1,33%
10  17,54%
4 1,99%
6 -1,09%
10 1,57%
49  20,59%
0 0,00%
£ -4,41%
6 5,71%

5 3,97%
4 -2,58%
-125 -100,00%
6 2,18%

8 3,90%
51 9,36%
21 6,18%
41 -100,00%
il -0,31%
] -0,75%
-4 -5,63%
26 12,62%
8 3,62%
2 -0,84%
23 7,67%
12 6,82%
3 10,34%

6 7,41%
15 5,24%
51  14,70%
16 18,60%
8 3,04%
-10 6,21%
8 7,48%
5 -6,58%
3 6,52%
2 -1,14%
2 0,68%
50 -5,50%
-16 7,51%
-14 -1,89%
11 7,38%
5 -4,39%
3 -2,80%
6 -4,96%
2 1,82%
581 1,59%
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Vi ar kunder, hyresgaster, omsorgstagare eller patienter. Vi ska inte kallas fér brukare!
SPF SENIORERNA motsatter sig alla former av alderism och diskriminering av aldre.

(I
ENIORERNA

Skanedistriktet

(U)
> 4
-2

SPF Seniorerna Skanedistriktet
Vastergatan 15 B, 243 31 HOOr
Tel: 0413-29114 spf.skane@telia.com
www.spf.se/skanedistriktet



