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Aktiviteter - varterminen 2026

Onsdagstraffar kl 14.00 pa Haradsvagen 10 i Lerum

14 januari Fastighetsmadklare

11 februari ALERT SENIOR

11 mars Komin Lerums kommun

8 april Claes Berlin

6 maj Tandlakare Victoria Broman om nya tandvardsreformen
3 juni Val 2026

Manadsmoéten Equmeniakyrkan 13.00-1500

9 januari Beromda skeppsbrott

6 februari Musikunderhallning med Kenneth Holmstrém

20 februari Arsmote

6 mars Musikunderhallning med showgruppen Uniqumshow
17 april Henrik Olsson - Centrumutvecklare Lerum

15 Maj Musikunderhallning med Tonarts

12 juni Musikunderhallning med Herr och fru Hackspett

Onsdagstraffar kl 11.00-13.00 i Tingshuset

25 februari Asa Eriksson

25 mars Annelie Westerlund

29 april Delar av Naas Dragspelsklubb
27 mMaj Adrian Smith

Aktiviteter - Att gora externt

22 januari Senior dag pa Vattenpalatset

27 januari Prat och Fika pa Folket Garveriet Floda
3 februari Fikastart hos Lisas Bistro

13 mars Falkenbergsrevyn

Aktiviteter - Fasta

Promenader ° Bordtennis ° Boule ° Canasta
Bokcirkel o Las ochres o Yoga o ElvisGympa
Fika-traffar o Bowling

Kontakta nagon av oss:

Vill du anmala dej sa kan du goéra det sjalv i ansékan nedan eller sa ringer du till nagon av oss:
Ronny Johansson 072-248 10 81, Christina Lindqvist 070-630 03 80, Rigmor Andren 079-347 06 74,
Christer Gellerman 073-444 82 05, Arne Ljungstrom 070-526 25 32, Eva K&ster 070-770 79 50 eller

Gudrun Persson 070-647 48 12, sa hjalper vi dej med medlemsregisteringen.

Du skall kanna dig varmt valkommen i var férening!
Vilkommen att bli medlem https://www.spfseniorerna.se/bli-medlem/
SPF Seniorerna Lerumsbygden )V\ www.spfseniorerna.se/lerumsbygden

Minska den ofriviliga ensamheten - en rod trédd i all var verksamhet




