Medlemsmote 17 september
Glantan klockan 14.00

Information om Vita arkivet.
Det betyder oerhort mycket for de
anhoriga nar det finns ett Vita Arkiv.
Det underlattar eftersom det alltid
finns fragor som behover besvaras.

Underhallning
med Kent och Eva,
dragspel och nyckelharpa

Fika

Foto: Privat -

Entré 50 kronor, Swish eller kontant

Ingen anmalan behovs.

)
%
-3

2]

(

sevortsna - Barkenbygden
Aktiviteter
September 2024

SENIORMASSA lérdagen den 21 september

Nu ar det dags igen for en harlig och
inspirerande massa i Folkets Hus
mellan 10 - 14
Utstallare, pausgympa och trevlig samvaro.

Efter massan upptrader Janne Krantz.

Besok oss for att veta mer om var
verksamhet.
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Med reservation for felaktigheter och andringar



Aterkommande aktiviteter

Boule Herosfaltet

Torsdagar klockan 09.30

Det tar cirka fem minuter att lara sig att spela
boule, men en hel livstid att beharska
tekniken.

Vi tranar bade knoppen och kroppen i fin
miljo.

Medtag eget fika.

Gunnar Cassel 073 — 227 40 09

Aterkommande aktiviteter

Traffpunkt Senioren Glantan

10/9 och 24/9 klockan 14.00

Vi umgas i trevlig miljo med samtal,
fragesport, fika, allsang och ibland levande
musik.

Ingen kostnad.
Gert-Ove Sandberg 072 — 577 61 47

Promenader Sagstugan, Uddparken
Onsdagar klockan 10.00

Har umgas vi i glada vanners lag i samvaro
med fika till sjalvkostnadspris och ibland lite
overraskningar. De som vill kan ta en
promenad innan fikat och samvaron med
sittgympa.

Alf Werner och Ingvor Jansson 070-654 18 02

Eftermiddagsfiim Glantan

1/9, 15/9 och 29/9 klockan 14

Vi tittar pa en film.

Darefter diskuterar vi olika handelser i filmen
medan vi fikar.

Ingen kostnad.
Gert-Ove Sandberg 072 — 577 61 47

Digitalakuten Glantan

Datum och klockslag: Se anslag i Glantan
Drop In for hjalp med fragor kring telefoner,
surfplattor eller datorer.

Ingen kostnad.
Gert-Ove Sandberg 072 — 577 61 47
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Vill du bli medlem i var forening?

Anmdl dig pa var hemsida SPF Seniorerna Barkenbygden
alternativt ring Gert-Ove Sandberg 072-577 61 47

eller Rolf Langstrom 070-690 97 65
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