
Vi ses på torgen!
Är du 65 år eller äldre och vill veta mer 
om hälsofrämjande aktiviteter och 
äldreomsorg i di�  närområde?

Kom och träffa Enskede-Årsta-Vantörs 
stadsdelsförvaltnings äldrekoordinator 
och verksamhetsutvecklaren för stads-
delsområdets Seniorträffar.

Vi kommer a�  ha med oss kollegor från 
andra verksamheter och föreningar 
som också vänder sig till dig som är 
över 65 år.

Kom förbi på en kopp 
kaffe, samtala och 
få information!

Datum och platser
4 september 2025
10.00–12.00, Rågsveds torg
Rågsvedsvägen 11
18 september 2025
10.00–12.00, Hagsätra torg
Hagsätra torg 18
2 oktober 2025
10.00–12.00, Årsta torg
Årstavägen/Hjälmarsvägen
16 oktober 2025
10.00–12.00, Globentorget
Arenagången
6 november 2025
10.00–12.00, Svedmyra
Utanför Ica Maxi Bea
13 november 2025
10.00–12.00, Dalens centrum
Dalens allé 8–10
27 november 2025
10.00–12.00, Högdalens torg
Högdalsgången 28–30
11 december 2025
10.00–12.00, Östberga
Stamgatan 4, utanför Coop



 

 



Fredagar följande datum:
29 augusti - Stockholm
26 september - Nostalgi
31 oktober - Amerika
28 november - Ryssland
19 december - Blandat

Boktips till kaffet

Årsta bibliotek
Årsta torg 5
08-508 30 691
biblioteket.stockholm.se

Vill  du ha tips på böcker
du ännu inte har läst?

Klockan 11 - 12 på Årsta bibliotek


