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Minnesstund

| i

Innan arsmotet 6ppnades hade vi sedvanlig
minnesstund for dem som lamnat jordelivet under
2022. Marie-Louise Allo lasta upp namnen medan
Ulla Westin tande ett ljus for var och en. Darefter
holls en tyst minut.

Foto Hans Hagenius

Arsmétet

I ar deltog 114 medlemmar (!) vilket &r rekord!

Det visar vilket stort engagemang och intresse som finns for och i var férening.
Fantastiskt kul och bra. Tack alla!

Har ar resultatet av valen och rollerna efter konstituering:

Omval Tidigare valda (d.v.s. ett ar kvar)
Ordfdérande, ett ar, Benny Nilsson Kassor Thomas Olausson
Vice ordférande/webbredaktor, Styrelseledamot Ingemar Gustafsson

tva ar Marja Hansson

Sekreterare, tva ar, Kennet Jonsson
Styrelseledamot, tva ar, Claus Trolle
Styrelseledamot, tva ar, Marie-Louise Allo

Revisor och revisorssuppleant
Ulla Westin, Bjorn Jonsson och suppleant Birgitta
Paulsson

Valberedning

Foto Hans Hagenius
Sammankallande Nils Holst, Bertil Petersson och Arne Lofgren

Sammanfattning. Ingen férdndring i styrelsen, av revisorer eller valberedare.

Fortsattning nasta sida



Nu kor vidare med full fart in i Handenseniorernas program 2023. Men forst,
en liten paminnelse: Jag missade att informera om Bordtennis och Canasta - tva
trevliga aktiviteter. Pa ars-motet informerade jag ocksa om att vi i ar har fokus
pa utflykter och resor och nu far vi se vad som gar att genomfora. Fyra
medlemmar horde av sig efter arsmotet och anmalde intresse for att hjalpa till
inom nagra olika omraden, sa roligt. Men vi har plats och behov av fler.
Missade du att anmala dig till ett funktionarsuppdrag? Maila nagon i styrelsen
och anmal dig. Da har du ocksa chans att fa folja med pa
planeringskonferenser.

Planeringskonferens.

| mars traffas styrelsen och funktionarerna (sa
ﬁ“""" skynda att anmaéla dig som funktionar) och

planerar och faststaller 2023 ars program bade

vad galler resor och 6vriga trevligheter.

Vin och matprovning

Vad dricker vi till Paskens laxrditter?
Den 8 mars kl.17.00 i 41:an haller Carina Skoogberg en
paskinspirerad vin och matprovning. Anmalan till Carina
070 212 35 84 senast 1 mars. Kostnad 200kr betalas efter
anmalan till féreningens plusgiro 424 25 18-1.
Begransat antal platser. (16)
Vilkomna

Qi gong

Just nu undersoker vi om det ar mojligt med en
nystart av Qi gong.

Jag aterkommer med mer information om en
vecka.

f\rsavgiften. Vi ser att nagra inte betalat arsavgiften
annu. Kolla upp sa din medlemsavgift ar inbetald. Om du ténker avsluta ditt medlemskap sa
hor av dig sa vi vet och samtidigt kan informera dig som har férsakring genom SPF som
avslutas nar medlemskapet upphér mm.

Benny Nilsson

Ordférande

SPF Seniorerna Handen
bennynilsson1943@gmail.com 070 735 71 90
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