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Nu har vi några dagar kvar till ett nytt år. 

 

2024 - Ett nytt år med oändliga möjligheter. 

Även om vi har en ”bra” ålder vore det trevligt 

om vi även nästa år vaknar upp med en framtids-

tro i bagaget. Vi kan skapa nya spännande 

aktiviteter, resor, kulturupplevelser och trevliga 

möten. Vi kan ju göra nästan vad vi vill.  

         

Gemensamt julaftonsfirande.         
Vi var 16 medlemmar som, traditionsenligt, tillsammans firade julafton i 41:an. 

Förutom gemenskap och trevliga samtal åt vi svensk julmat och en thailändsk 

rätt. En god och härlig blandning på alla sätt och vis. 
     

Det här vill du inte missa. 

Månadsmötet den 9 januari är på temat: Bort med Ålderismen!  

Anmälan till Kennet Jonsson 070 215 21 40. Vi ses kl.13.00 i S:t Eskils Kyrka. 

 

Ingrid Kinne Lindgren – en av författarna till boken – 

kommer och berättar om hur vi får ett Sverige för alla åldrar.  

Välkomna! 
 

 

 

 

Till sist önskar jag alla ett riktigt Gott Nytt År! 

 

Benny Nilsson 

Ordförande 

SPF Seniorerna Handen 

bennynilsson1943@gmail.com 070 735 71 90 
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