P Handen

Veckobrev 34 23-10-02

Va!? Redan oktober och det varma vadret
fortsitter ett tag till, harligt

3 platser kvar till morgondagens manadsmdte.

Lite info fran forra veckans styrelsemote:
41:ans "SONDAGSCAFE”

Har kommer ett glddjande besked till alla som besoker vért eminenta
sondagscafé. Styrelsen har beslutat att fortsétta bjuda pd kaffe med brod 1
41:an varannan sondag under hosten och hela 2024. Och du som dnnu inte
kommit forbi pé en fika — gor slag i saken nu! En fika och trevligt umgénge
en stund, svarare dn sa ér det inte. Vilkommen!

Jag slar ett slag for nagra av den hér veckans aktiviteter som
omfattar bade social, fysisk och mental trining, hing med:

- Boule mandag+torsdag kl. 10.00 kom och prova pa.

- Cykling tisdag kl. 10.00, f61j med pé en tur med matséck.
- Bordtennis tisdag kl. 18.00-20.00

- Sillskapsbridge onsdag kl. 10.00-13.00 ca

- Tavlingsbridge torsdag kl. 12-30-16.45

Gdr du och funderar men dnnu inte deltagit i nagon av dessa aktiviteter?
Kontakta ansvarig om du har fragor. (kontaktuppgifter finns i var tidning Handensenioren
som dven finns pa hemsidan. Klicka pa ctrl och pa ldnken for att komma direkt till hemsidan)

Till sist en paminnelse om anmdilan och betalning:

Om det stér att "anmélan krivs” sa giller foljande: Anmil — Betala — Delta.

I samband med att du anmiiler dig sa far du direkt besked om du fatt en plats. Darefter kan du
betala och sd sminingom delta i aktiviteten. Betalningsrutinen hittar du 1 Handensenioren nr
3. Tidningen finns dven pa hemsidan.
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