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Enligt en gammal fin tradition firar vi 

Nationaldagen utanför 41:an kl:13.00 den 6 juni.  

Blir det regn firar vi inomhus. 
 

Vi tänder grillarna och du tar med det du vill grilla eller 

något annat att äta. 
  

Föreningen bjuder på ett välkomstglas och en liten efterrätt med sommartouch. Som grädde på moset 

får vi levande musikunderhållning av en trubadur som framför några härliga sommarvisor.  

Den här dagen får du inte missa! 

Anmäl dig till Marie-Louise Allo 073 77 54 123 senast 2 juni så vi kan planera inköpen. 
 

Vårlunch på Häringe Slott 

Vi åker buss till Häringe Slott den 16 juni kl 11.00 från Källvägen. Väl framme intar vi lunch och 

därefter promenerar vi i de vackra omgivningarna. Föreningen subventionerar resan och lunchen. 

Din kostnad 100 kr. Anmälan gör du till Marja Hansson senast den 9 juni på telefon 070 323 79 05. 
 

Vem vann vår matkasse på Seniorfestivalen? 

119 gissade på priset och vinnaren är vår medlem Gunvor Danielsson. Grattis Gunvor! Även vår 

förening blev en vinnare då vi under dagen lyckades värva 15 nya medlemmar. Så bra för oss. 
 

Bedrägerier 

Vi har en våg av bedrägeriförsök i samhället just nu. Några medlemmar har blivit uppringda av 

någon som försöker lura till sig olika uppgifter. Bankerna varnar dessutom för SMS som innehåller 

olika erbjudanden där man uppmanas att klicka sig vidare och öppna en viss sida. Gör man det, är 

risken stor att dom lyckas tränga sig in och ta dina personuppgifter.  

Bästa sätten att skydda sig 

- lägg på luren/avsluta samtalet om du känner dig osäker  

- öppna inte SMS du inte känner igen och klicka aldrig på en sida eller länk som du inte 

känner igen, släpp inte in någon du inte känner 

 

Att vara nöjd en stund 

Nöjd är ett lite lustigt ord som man ofta värderar på olika sätt. Just nu känner jag mig nöjd av flera 

anledningar: vår tidning är på väg från tryckeriet till din brevlåda, vi har fått så många nya 

medlemmar de senaste månaderna och att vi är i gång med våra aktiviteter igen. Jag fick dessutom 

höra att det går ett rykte ”på stan” om att vi har en så trevlig förening med god stämning. Det beror i 

så fall på alla fantastiska medlemmar som skapar rätt förutsättningar för en bra gemenskap och ett 

aktivt föreningsliv. Därför tycker jag att vi alla ska känna oss lite extra nöjda.  

Nu går vi in i sommarmånaden juni. Då får vi och naturen förhoppningsvis njuta av sol, värme och 

någon enstaka regnskur. Sånt blir man också nöjd av. 

 

Ordförande SPF Seniorerna Handen  

Benny Nilsson 070 735 71 90, bennynilsson1943@gmail.com  
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