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Hej. Vi seniorer hänger med i den digitala 

utvecklingen så det här veckobrevet levereras inte till 

din brevlåda utan till din e-postlåda.  

Ja, nu är Glada Påsken slut, slut, slut alla påskäggen 

är slut slut slut och påskriset ska kastas ut ut ut men 

till nästa år min vän kommer ägg och ris igen. Ja så 

har det lovats.             
                                                                   Foto: E. Landelius 

 

När vi ingick i arbetslivets villkor så hörde man ofta vid den här tiden, oj, oj nu är det  

Men för oss seniorer är det bara trevliga aktivitetsveckor som den här veckan 

innehåller ett besök på Riksdagen och en del äter lunch efteråt på Medelhavsmuseet. 

PUB-kväll med trevligt umgänge och något gott att äta och dricka. Sen har vi ju 

bridge, boule, pingis, cykel gruppen, promenadgänget mm.  

 

Den här veckan träffas Haninges tre SPF föreningar som kallas Haningekretsen för att 

diskutera gemensamt arbete i Kommunens pensionärsråd.  

Nästa vecka har vi ett dialogmöte med kommunens äldreförvaltning om 

pensionärernas situation i kommunen.  

Jag vill också påminna om årsmötet den 26 april kl 13.00 i S:t Eskils kyrka. Kanske 

årets viktigaste möte. 

 

Vi planerar just nu föreningens sommarutflykt. Om allt går i lås så kommer det bli 

både buss och båtresa i Stockholms fantastiska skärgård. Vi kommer också ha vår 

traditionella äldre/äldre resa någon gång under sommaren. Mer information kommer 

när vi sytt ihop dessa utflykter/resor. 

 

Benny Nilsson 

Ordförande 

SPF Seniorerna Handen 

bennynilsson1943@gmail.com 

070 735 71 90 
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