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Hej. Infor paskveckan far du veckobrevet ndgra dagar tidigare. Pa bilden ser du
tva drygt 50 &r gamla paskagg. (foto Benny Nilsson)

Vi vill 6nska alla en fin och Glad Pask. Nu har vi fatt upp lite fart pa vara aktiviteter
och den 20 april ar det besok pa riksdagen pa formiddagen och PUB pa kvallen. Sen
kommer det mer. Styrelsen

Aktiviteter i 41:an

Lite mer information om 41:an. | Handenseniorernas lokal pa Parkvagen 41 pagar just nu
manga aktiviteter. Vissa flera ganger i veckan, andra mer sallan — men oavsett aktivitet sa ar
var ambition att erbjuda nagot for alla. Syftet &r att skapa gemenskap och att ha roligt
tillsammans.

Vill du veta mer ar du valkommen att kontakta den person som star angiven under respektive
aktivitet. Det dr ocksa till den personen du anmaler dig om du vill delta i nagon aktivitet. Har
du allménna fragor, tips eller idéer pa nya aktiviteter eller vill du engagera dig som ledare eller
funktionar, sa far du garna kontakta Benny Nilsson. Vi ses i 41:an!

Oss lurar dom inte!

Bedragerier mot aldre har 6kat den senaste tiden. Bedragarna séger ofta att dom ringer
fran banken, polisen eller ndgon myndighet. Lamna aldrig ut nagra personuppgifter
eller bank-1D mm

Arsmotet

Jag pdminner om &rsmdtet den 26 april kl 13.00 i S:t Eskils kyrka. Arsmoteshandlingar finns i
41:an fran den 19 april.

Missa inte sidan 2.
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PASK traditioner fran den stora vida varlden.

Pa Bermuda

Drakflygning

Manniskorna pa Bermuda siktar hogt under pasken! Att flyga drake &r namligen 6bornas
favoritsysselsattning under paskledigheten. Har tillverkas vackra drakar av fargglada papper
(“hummers®) och trapinnar. Drakarna ger ifran sig ett surrande ljud, vilket i Bermuda &r ljudet
av pasken. Antingen samlas hela familjen for att 1ata de vackra skapelserna flyga, eller sa
beger man sig till Horseshoe Bay Beach for att besoka den arliga Drakflygarfestivalen pa
langfredagen.

I Norge

Paskdeckare och mordgator

| Norge praglas pasken kriminalitet — och da menar jag inte avbitna chokladkaninséron eller
krossade paskagg. Nej, jag syftar pa Paskekrimmen! Det ar namligen en norsk tradition att lasa
deckare eller titta pa thrillers pa TV under paskhelgen. Hela landet & som pa helspann!
Mejerierna trycker till och med upp korta deckare pa mjclkpaketen.

I Tysklan och Schweiz

Paskpresenter

Ar det ndgon, ung som gammal, som inte alskar att leta efter paskagg proppfyllda med godis?
| Tyskland, Schweiz, och flera andra lander, gommer de paskpresenter till varandra.
Presenterna sags komma fran paskharen och brukar besta av en dekorerad korg eller lada fylld
med chokladkaniner, chokladdgg, godis och leksaker.

| Polen

Vattenkrig

Det ar fa saker som ar mer pask an ett vanskapligt vattenkrig, eller? Det tycker man iallafall i
Polen under Annandag pask. | Polen firas namligen Smigus Dyngus (eller Hallande

Mandag) genom att kasta vatten pa varandra. Forr i tiden var det framst unga killar som jagade
tjejer, men numera kastar alla pa alla. De flestas anvander vattenpistoler, tomma
schampoflaskor och, forstas, den gamla hederliga hinken. Ja, egentligen allt som rymmer
vatten!

| Haux i Frankrike

Agg, agg, agg

| Haux i Frankrike tillagas en gigantisk omelett gjord pa 4 000 agg, mer &n 50 kilo bacon,
vitlok och 16k, vilken cirka 1 000 personer far sétta tanderna i. Det kallar jag paskfest.

Pa Korfu

Lerkrukekastning

Om du &r pa semester i Grekland sa se upp for flygande krukor pa den grekiska 6n Korfu!
Klockan 11:00 pa paskafton kastar invanarna lerkrukor fran sina balonger. Traditionen
harstammar fran 1500-talet da befolkningen pa 6n kastade alla sina gamla och trasiga
tillnorigheter genom fonstret for att gora sig redo infor det nya aret. Nar krukorna aker i
backen skrdmmer de bort onda andar och markerar en ny borjan.
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