RESOR/UTFLYKTER
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Information/anmalan: Lill Sallstedt, 073-70 70 757, lill@sallstedt.se, Maj-Lis Stahl,
073-540 82 98, majlis.stahl@gmail.com. Mer info om resorna pa hemsidan.

19/3 COME FROM AWAY, musikal pa Malmo Opera. 38 flygplan fick omdirigeras
med anledning av attackerna mot World Trade Center. En berérande pamin-
nelse om manniskors férmaga att hjilpa varandra nar det verkligen giller. Anmalan
senast 19/1 till Lill. Begransat antal platser. Pris: 1475 kr/person.

26/4

SOUND OF MUSIC, musikal pa Kristianstad teater. Emil Sigfridsson presenterar

stolt musikalen The Sound of Music! Anmalan senast 3/3 till Lill. Begransat antal

platser. Pris: 1225 kr/person.

28/4 TULPANER PA GAVNO SLOTT, Danmark. Tusentals tulpaner pa mer dn 150 sor-
ter. Slottet har stor konstsamling och dven besok i den vackra slottskyrkan. Anmalan
senast 28/3 till Lill. Begransat antal platser. Pris: 1210 kr/person.

26-28/5 LUBECK MED VIN OCH SPARRIS 3-dagars resa till Libeck med besék pa vin-
gard och sparrisgdrd. Anmélan senast 20/4 till Lill. Begransat antal platser. Pris:
5300 kr/person, enkelrumstillagg 650 kr.

Fler resor kan bli aktuella under varen, samt att utflykter med egna bilar planeras.

Tipsa Maj-Lis och Lill om res— och utflyktsmal!

STYRELSE (till och med arsmate 2026)

Ordférande Gunnar Sallstedt
Vice ordférande  Monica Norén
Sekreterare Gun Salomonsson
Kassor Margareta Holmlund
Ledamot Inga Persson
Ledamot Hans Philipson
Ledamot Lena Henriksson

MEDLEMSAVGIFTER

300 kr (2026)
100 kr

Huvudmedlem
Vanmedlem

Tel

070-792 06 75
073-159 10 39
070-279 82 56
070-692 30 00
072-360 12 07
079-347 36 22
070-395 04 36

Epost

gunnar@sallstedt.se
monica.a.noren@gmail.com
gun.salomonsson@hotmail.com
margareta.holmlund@kkjh.se

hans.e.philipson@gmail.com
henrikssonlena.2035@outlook.com

BANKGRIO, SWISH
Bankgiro 780-2366

Swish

Hemsida: www.spfseniorerna.se/tomelilla

Facebook: SPF Klubb 67 Tomelilla

Har du epost-adress och
far inte vara epost-
utskick? Skicka ett mail
till gunnar@sallstedt.se
sa kommer du med i var
mailgrupp

M
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Anmailan dér sa anges till: Lena Henriksson, tel/sms: 070-395 04 36, epost:
henrikssonlena.2035@outlook.com
Deltagaravgift: Meddelas i inbjudan pa hemsida, epost och sms.

29/1 MANADSTRAFF K| 14 i i Stora Hotellet. Gast: Lars-Ake ”Busso” Olsson
berattar om Sverigeresor och yrkeskarriar. Anmalan senast 25/1.

ARSMOTE Kl 14 i Stora Hotellet. Parentation och férhandlingar fore
kaffet. Gast: Charlie Wallin, VD pa Bo Ohlsson, berattar om “Bo Ohlsson
mot framtiden”. Anmalan senast 20/2. Ingen avgift.

MANADSTRAFF K| 14 i Stora Hotellet. Gast: Tommy Kullberg berattar om
nar IKEA etablerades i Japan. Anmalan senast 22/3.

MANADSTRAFF K| 14 i Stora Hotellet. Gdst: Hakan och Anette Olsson un-
derhaller med musik och sang. Anmalan senast 19/4.

SENIORDAG SPF OPPET HUS Kl 14 i Stora hotellet. Oppet hus med SPF
Klubb 67, som visar sin verksamhet. Grillning i tradgarden pa baksidan.
Foreningen bjuder pa kaffe och korv. Tipspromenad. Mojlighet att varva

26/2

26/3

23/4

21/5

nya medlemmar, ta med gaster! Eventuellt underhallning.
Med reservation fér dndringar. Programbladet uppdateras pd hemsidan.
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8/4 SENIORSHOPEN Forsiljning Kl 11-16 i Stora Hotellet. Modevisning kl 14.
8/5 VARFEST! Varfest kl 17-22 i Parken, Tomelilla. Mat och dans till Vaxbo orkester.
SPF- och PRO-foreningar tillsammans. Mer information kommer!
6/6 NATIONALDAGEN i Tomelilla. SPF Klubb 67 deltar i parad och firande.
10/6 SOMMARLUNCH Kl 13.00 ”ut i det bl3”. information kommer pa hemsidan etc.
22/7 SOMMARMARKNAD i Tomelilla. SPF Klubb 67 har marknadsplats med lottforsalj-
ning och information.
FREDAGS-TRAFF MED TEMA

Tva fredagar kl 14-16 under varen med tema i Stora hotellet. Féranmélan g—l—@
meddelas senare. Ingen avgift. .

23/1 Al OCH DIGITALISERING Maria Karlsson, Vuxenskolan tar oss med till
Al-varlden med mojlighet att fa prova pa Al. o)

20/3 Pre.I.lmlnart tema ar "Aldre i trafiken — kor sakert och tryggt. @—%o
SPF FOLKHALSOVECKA | MAJ

Aktivitet meddelas senare under varen W

BOULE

Torsdagar kl 13 i Folkets park tom. september eller sa lange vadret tillater. Ta med @o

kaffekorg och klot om du har! Information: Hans Philipson, 079-347 36 22

MATINEBIO PA RIOBIOGRAFEN
T_Al

En onsdag i manaden kI 14 under februari-maj pa Riobiografen. SPF Klubb 67
véljer film till dessa matinévisningar. Datum, filmer, anmaélan, avgift m.m. meddelas
efter hand. Foresla garna filmer till Gunnar Sallstedt 070-7920675, gunnar@sallstedt.se

Stort tack till alla programbladsannonsorer for stéd under 2026
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SPF-lunch kl 13 i vart ndromrade en onsdag i manaden under februari-maj. Datum och
plats meddelas efter hand. Information: Hans Philipson 079-347 36 22

OPPEN SLAKTFORSKNING

Oppen grupp for dig som ar intresserad av slaktforskning. Start 13 februari kl 10-12.
Ca en gang i manaden. Datum och tid bestams gang for gang. Information: Gunnar
Sallstedt, 070-792 06 75

MALERIKURS

Malerikurs for dig som vill bérja mala eller redan har kommit igdng. Hos Maud Berg-
man i Onslunda. Start med prova-pa-gang mandag 2 februari kl 14-16. Information/
anmadlan: Maud Bergman, tel 076-864 62 04

TRADVERKSTAN

Tradverkstan blir kurs om olika textila tekniker och skapande. Start i februari om vi
har en kursledare. Anméalan/Information: Gun Salomonsson, 070-279 82 56

LAR DIG BETALA SAKERT DIGITALT!

Kunskap i digitala betalningar. Tre tillfdllen om vardera tva timmar i féreningsrummet.
Mobiltelefonen. BankID, Swish, sakerhet, I6senord och skydd mot kapning. Handla pa
natet. Resor pa natet. Parkeringsappar. Kostnadsfritt genom Lansstyrelsen Skane. Da-
tum och tid meddelas sa snart det ar klart. Hogst 10 deltagare. Mer information/
anmadlan: Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75, gunnar@sallstedt.se

DIGITALA SENIORER

Onsdag 22 april kl 13-16 i féreningsrummet. Gabriel Eliasson forelaser via lank pa
stor-TV om "Roliga appar och funktioner med Al - kreativa mojligheter”. Max 20 delta-
gare. Anmalan till Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75.

Information om fler féreldsningar: Maria Karlsson, Vuxenskolan, 076-871 48 92.
SNACKOTEKET

Kommer eventuellt att ateruppsta i nagon form under varen.

STUDIECIRKLAR

Har du idé om d@mne till studiecirkel. Hor av dig till var sekreterare Gun Salomonsson,
tel/sms: 070-279 82 56, epost: gun.salomonsson@hotmail.com.

7r ¢ 7303

[ a Osterlen
ECKERLUNDS lz%??g%g@
— i Tomelilla— |[R a M«Q

=
Bed & Breakfust - Cafe - Galliri
P = 52 _

xx'xV\\‘.frichIciﬁozv.cg)m
tr ’Aclﬁoﬁ@ic](nd .com

" +46 (0) 733751303

Bageri & Café
Tomegatan 7 Tomelilla
Tel: 0417-51 17 20




