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Information/anmalan: Lill Sallstedt, 073-70 70 757, lill@sallstedt.se, Maj-Lis Stahl,

073-540 82 98, majlis.stahl@gmail.com

21/3 SA SOM | HIMMELEN, Kristianstad teater. Musikalen, med musik av Fredrik
Kempe, ar baserad pa Kay Pollaks dlskade film. Ledmotivet fran filmen, Gabriellas
Sang med Helen Sjdholm, blev en stor hit. Anmaélan senast 20/1. Begransat antal
platser. Pris: 1165 kr/person.

27-28/4 En glasklar upplevelse i utvandrarnas fotspar. Kosta Boda Art Hotel frukost-
buffé och entré till Spa, Hyttsill med glasblasning och musikunderhallning, guidning i
Kosta Art Gallery, 2 luncher, guide i Mobergs och Utvandrarnas fotspar Anmalan
senast 20/3. Begransat antal platser. Pris: 3500 kr/person, enkelrum + 465 kr.

30/5 BLEKINGE med vilda djur och ”ut i det bla”. Nordens stérsta natur och safaripark
Eriksberg och gardsbutiken Outdoor Eriksberg. Viltinspirerad lunch pa restaurang Vin-
centen som utsetts till Sveriges basta viltkrog. Anmélan senast 30/4. Begransat
antal platser. Pris: 1295 kr.

20/5 Raddningsstationen och Fyren Sandhammaren. Utflykt i egna bilar till Sandham-
maren och Raddningsmuseet respektive Fyren med guidning. Pris: 100 kr/p fér mu-
seum och Fyren. Betalas med swish 123 679 60 64 eller kontant pa plats till SPF Klubb
67. Kaffe pa Fyrgrillen efterat betalas av var och en sjalv. Anmalan till: Maj-Lis Stahl,
073-540 82 98 senast torsdag 15 maj.

Fler utflykter i egna bilar och bussresor planeras/kan bli aktuella.

Se hemsidan och mail- och smsutskick om kommande resor och utflykter.

STYRELSE (fr.o.m. arsmote 2025) Tel Epost

Ordférande Gunnar Sallstedt 070-792 06 75 gunnar@sallstedt.se

Vice ordférande Monica Norén 073-159 10 39 monica.a.noren@gmail.com
Sekreterare Gun Salomonsson 070-279 82 56 gun.salomonsson@hotmail.com
Kassor Margareta Holmlund 070-692 30 00 margareta.holmlund@kkjh.se
Ledamot Inga Persson 072-360 12 07

Ledamot Hans Philipson 079-347 36 22 hans.e.philipson@gmail.com
Ledamot Lena Henriksson 070-395 04 36 henrikssonlena.2035@outlook.com
MEDLEMSAVGIFTER BANKGRIO, SWISH

Huvudmedlem 300 kr (2025) Bankgiro 780-2366

Vanmedlem 100 kr Swish 123 679 60 64

Hemsida: www.spfseniorerna.se/tomelilla
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Anmailan dér sa anges till: Lill Sallstedt, tel/sms: 073-70 70 757, epost:
lill@sallstedt.se
Deltagaravgift: Meddelas i inbjudan pa hemsida, epost och sms.

30/1 MANADSMOTE Kl 14 i Stora Hotellet. Musikunderha&llning med
skanetrubaduren Glenn Patrik Nilsson. Anmalan senast 27/1.

27/2 ARSMOTE Kl 14 i Stora Hotellet. Parentation och férhandlingar
fore kaffet. Musikinslag efter kaffet. Anmalan senast 21/2. Ingen
avgift.

27/3 MANADSMOTE Kl 14 i Stora Hotellet. Musikunderhalining med ﬁ)\J

Gustaf Brandt. Anmalan senast 24/3.

24/4 MANADSMOTE Kl 14 i Stora Hotellet. Ystadtanterna ”Siv och Rut”
gastar oss. Anmalan senast 21/4. OBS Andrad dag fran tidigare
fredag 25 till torsdag 24.

22/5 GRILLDAG MED TIPSPROMENAD Kl 14 i Folkets Park. Ta med sitt-
plats samt dryck och vad du vill grilla. Boule spelas fran kl 13 for
de som vill gora det. Seniordag/oppet hus skjuts till hésten.

Med reservation fér dndringar. Programbladet uppdateras pd hemsidan.
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SAMMANKOMSTER OCH AKTIVITETER
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16/5 VARFEST! Varfest i Folkets Park. KI 17-22. Mat och dans till orkester. Till- vﬁ:ﬂ"
sammans med andra SPF-féreningar och PRO. Mer information kommer!

6/6 Nationaldagsfirande i Tomelilla. SPF Klubb 67 deltar i parad och firande. .

.
12/6 Sommarlunch KI 13.00 ”ut i det bla”. Mer information kommer pa hemsi- _a'_(')‘
dan etc. )-‘D:{

24/7 Sommarmarknad i Tomelilla. SPF Klubb 67 har marknadsplats med lottfor- .
saljning och information.

BOULE

Torsdagar april-september kl 13 i Folkets park. Ta med kaffekorg! @o

"SNACKOTEKET”

Vi traffas i Féreningsrummet och snackar, umgas och fikar! Mandagar kl 10- @

11.30. Start mandag 27 januari. Ta med eget kaffebrod.

MATINEBIO PA RIOBIOGRAFEN

— . . . . o ()
En onsdag i manaden kl 14 under februari-april. Datum, filmer, anmalan, avgift
m.m. meddelas efter hand. Forutsatter att det kommer 20 st till bion.

10/4 SENIORSHOPEN PA BESOK ‘ % "

Forsaljning kl 11-16 och modevisning kl 14 i Stora hotellet.

O

12-16/5 SPF FOLKHALSOVECKA

Aktiviteter meddelas senare under varen. w

FREDAGS-TRAFF MED TEMA

Tva fredagar kl 14-16 under varen med nagot tema i Stora hotellet. c;go

24/1 HALSA OCH VALBEFINNANDE
21/3 TEMA "LASNING” Lars Mohlin, Ystads Allehanda om tidningsldsande och
Marianne Gunve om sitt forfattarskap med anknytning till Osterlen
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Tomelilla golfklubb
Lunch mén-fre 11-14

www.norrmansconditori.se

CIRKLAR/UMGANGE/HOBBY

SPF-LUNCH o 2
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SPF-lunch kl 13 i vart naromrade 1:a onsdag i manaden under februari-april.

Plats meddelas efter hand. Information: Hans Philipson 079-347 36 22

TRADVERKSTAN Zg

| Tradverkstan berattar varje trad en historia. Kom med och beréatta din tradhistoria!

Torsdagar kl 14-16. Start torsdag 9 januari. Information: Karin Alvinsson, tel 073-387 67 38

MALERI

Malericirkel fér dig som vill borja mdla eller redan har kommit igdng. Hos Maud Bergman |

i hennes ateljé i Onslunda. Start med prova-pa-gang mandag 3 februari kl 14-16. Infor- ey

mation/anmailan: Maud Bergman, tel 076-864 62 04

OPPEN SLAKTFORSKNING

Oppen grupp for dig som redan slaktforskar eller vill komma i gdng. Féreningsrummet
)

en fredag i manaden kl 14-16. Start 7 februari med planering av upplédgg och aktivite-
ter. Information: Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75

KORT- OCH SALLSKAPSSPEL

Vi gor ett nytt forsok med detta. Canasta, whist, priffe, backgammon, yatsy. Ta med
eget kaffebrod. Vi soker aktivitetsledare for detta! INSTALLT PGA FOR FA DELTAGARE

HERRARNAS KOK

Ett forsok att fa igdng en matlagningsgrupp for herrar. Anmél intresse/Information: 3

Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75. Under férutsattning att vi hittar Iamplig lokal. ()
SMED FOR EN DAG

Prova pa smide i 2 timmar hos ”Bengt Sme” i Onslunda. Kostnad: 300 kr/person vid 5 ﬂ@
deltagare. Intresseanmailan/information: Gunnar Sallstedt, 070-792 06 75. Datum och &@
tid bestams senare, under forutsattning att det blir 5 deltagare. s
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Bageri & Café
Tomegatan 7 Tomelilla
Tel: 0417-51 17 20




