M

SENIORERNA
U |

RYDEBACK

Vdlkomna till arsméte for
SPF Seniorerna Rydebdck
4 mars 2025

Innehall:

Foredragningslista
Verksamhetsberdttelse inkl. resultat- och balansrdkning
Revisionsrapport
Valberedningens férslag till styrelse 2025/2026
Budget 2025
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FORSLAG TILL FOREDRAGNINGLISTA
Motet oppnas
Faststdllande av réstlangd
Val av métesfunktiondrer (ordférande, sekreterare, tvd Justerare)
Provning av att kallelse till Grsmotet skett i behérig ordning
Faststdllande av foredragningslista
Behandling av styrelsens rsberdttelse
Revisorernas berdttelse
Beslut om resultat- och balansrdkning
Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen
. Beslut om budget och plan fér verksamheten
. Beslut om drsavgift for 2026, styrelsens forslag 350 kr
. Beslut om antal styrelseledamoter
. Val av ordférande
. Val av dvriga ordinarie styrelseledamster
Val av revisorer och ersdttare
Val av ombud till distriktsstdmma och ersittare
. Val av vardinnor och virdar
Beslut om antal ledaméter i valberedningen
Val av valberedningens ordférande och ovriga ordinarie ledamater
. Behandling av eventuellt inkomna motioner
. Ovriga frégor

. Motet avslutas
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1 januari— 31 december 2024
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Styrelsen for Rydebicks pensionérsforening SPF Seniorerna, avdelning 120 - 295
med org.nr 802438 - 0589. avger arsberiittelse for 2024, foreningens 40:¢ verksamhetsar,

Foreningens findamal

Malsitiningen &r att samla medlemmarna till trivsam gemenskap, samt att ta upp frigor som ir
angeldgna for medlemmarna.

Aret som gatt

Januari Arets forsta manadsméte drar igang med Krister Wrambler. Han har bl.a. varit med i
Tivolivat och Hem till Tyringe. Musikpérlor; "Nu star vi hir igen” "Morgondimma” och ™
En dag i taget” Uppskattat framtriidande!
Den 19/1 ™ Kul efter jul” med Claes Malmberg. Treriitters middag och vilkomstdrink!
Ja, "skrattdrar” blev det nir Claes drog igang!
Det var inte firdigt med det. Arlovsrevyn i slutet pA méanaden var fulltecknad!
Promenaderna i Raadalen finns fér de som vill triffas, promenera och fika pa Dalstugan.
Denna aktivitet dterkommer varannan vecka fram till midsommar men kommer att
utvirderas.

Februari Parapeten 1 februari, fulltecknad som vanligt!
Goran Johannesson later oss flja med till Yellowstone nationalpark. Djur och natur i
samspel. en fantastisk resa!
Foreningen har arsméte i Nya skolan den 27/2

Mars Teaterchefen Moqi Simon Trolin ir inbjuden till manadsmétet. Han berittar om
stadsteatern nu och framat. Intressant att dessutom héra hans cgen historia om varfor han
heter det ovanliga namnet Mog.

T'ura med Aurora 20/3. Den hir aktiviteten &r alltid populér och ménga hénger pa!

April Pa manadsmétet var forfattarinnan Caroline Sifstrand inbjuden. Hennes bécker har alltid
ett lyckligt slut — feelgood alltsi! Bcker fanns bade att k&pa och som lotterivinster.
Studiebesok 24/4 pa Kemira. Foreldsning och film innan vi tar buss for en guidad rundtur
pa omradet. Intressant att komma innanfor vakten!

Maj Afrikahuset, Sven Zetterlund och Linda Rasmussen beriittar om hur de triffades efter att
bada forlorat sina livspartner. En spdnnande berittelse om deras olika projekt i Afrika.
For den dventyrlige finns mojlighet att privat folja med pa nagra av dessa resor.
“Ut 1det bla” en endagarsresa den 14/5 blev sa populér att den dubblerades. Saledes bar
det iviig dven dagen efter. Munkavle pé alla som var med pa forsta resan!
Ystad med filmstudio for Wallanderfilmerna, lunch pa Ystad Saltsjobad, bessk hos en
samlarfantast samt avslutningsvis, kaffekultur i Sodra Sandby.
25 - 31 Alsace vintar! Ménga hingde med pa denna resa, via Tyskland och ett besok i
drottning Silvias hemstad Heidelberg. Vi landar i Strasbourg dér vi bor i fyra nitter.
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September

Oktober

November

December

Utférder med vin- och chokladprovning bl.a. Colmar bjsd pa regn men det hindrade inte
alla fran en liten tur i bat.

Den 7/7 bir det av till Falkenberg och Vallarna, samplaneras med SPF Tagaborg och
Mollan (lite utanfér planerat sommaruppehall)

Nu brakar det loss 50-arsjubileum pa hostens forsta manadsméte! Lite gott att dta och
dricka innan Glenn Borgqvist sldpper loss allt vad brandslangarna héller! Uppskattat och
ca 140 medlemmar avslutar jubileet med kaffe och tarta.

13 - 17/9 bir det av till Tyskland, ndrmare bestimt till Wolfsburg och Berlin. Volkswagens
fabrik och museum p4 agendan. Lunch i TV-tornet men #ven en stadsrundtur,

24/9 Lunch pa Tycho Brahe, nytt koncept som fatt bra recensioner.

Manadsmdte med Peppe Eng. Han beriittar om sitt liv som sportjournalist men #ven lite

om hur det var att vara ung och ny journalist och de minnesvirda méten han fick under den
tiden. Ja, sen blev det Lets Dans for hela slanten, helt ofrivilligt! Trevlig och ldttsam
underhallning som ménga tog del av.

Studiebesdk pa Aurora dér vi far komma in i det allra heligaste, uppladdningen med eldrift.
Studiebesdket kunde ocksa kombineras med en lunch.

SPF Rydebicks nya hemsida tar form. Skrivelse till Kollektivtrafiknimnden skickas
géllande Trafikforsdrjningen 2025 - 2035 och sa klart var taxa!

Manaden avslutas med en vinprovning pa Tegel. Foredragshéllare Goran Andersson bjuder
med oss till vinlandet Sydafrika. Vinprovningarna ir alltid uppskattade.

Martin Bjérklund ger en fin och kanske for manga en annorlunda beskrivning av vem
denne farfar, och vérldsomseglare var. “Fran skanska myllan till Séderhavets strinder”
och allt ddremellan kanske stimmer om denne sjofarare. Méanga kom och lyssnade!

Féreningsaret lider mot sitt slut. Som traditionen bjuder avslutas aret med restaurang
Tegels delikata julbord. Manga dr medlemmarna som lovordar det som dukats upp!
En liten sup till sillasvansen finns att kopa for de hugade!

Rydebickskolans lucia bjuder pa skonsang med traditionell advent- och Julmusik.
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Ofrivillig ensamhet

Socialstyrelsen fordelar statsbidrag till insatser som bidrar till att motverka ofrivillig
ensamhet pa uppdrag av regeringen.

Syftet &r att forebygga och motverka ofrivillig ensamhet och isolering.

Pengarna pa beviljat belopp betalades tyviirr ut sa sent, sa halva aret har passerat och vi dr
mitt i féreningens sommaruppehall.

Dessa aktiviteter har dnda kunnat genomféras under bidragsperioden 2024 och det kan
glidjande konstateras att nya bekantskaper har knutits!

10/7 Buss till Angelholm och béttur pa Ronnea samt lunch.

22/7 Introduktion till boulespel, samt korvgrillning.

25/9 Buss till Norrvikens Tridgardar och Lars Lerins utstéllning.
22/10 Buss till Ullared.

11/11 Foredrag om ABBA pa vardboendet Furillen

20/11 "Den sista resan” p Roda Kvarn.

29/11 Buss till julmarknaden pa Bosjokloster samt lunch.

30/12 Nyarsfest med extra god mat och lite lotteri.

Ordférande har ordet om det gingna aret 2024

Nu dr det dags igen — &nnu ett ar har passerat, och det med manga godbitar i vart program.
Jag tinkte lyfta fram nagra héjdpunkter virda att minnas.
Tyvérr kunde jag sjélv inte vara med si mycket under véren pa grund av sjukdom.

Vi inledde aret med en kvéll pa Parapeten. dér vi avnjot en trerédttersmiddag och sig Claes
Malmbergs show — en mycket uppskattad upplevelse. Direfter fortsatte vi i humorns
tecken med ett besok pa Arl6vsrevyn, i samarbete med SPF Tagaborg. Dir bjods det ocksa
pé manga hiirliga skratt.

Under véren arrangerade vi vara aterkommande aktiviteter, som den traditionella turan och
maltider pd Parapeten — alltid lika trevligt.

Arsmotet holls i Nya Skolan, denna géng utan semlor och underhdllning. Efier en del
diskussioner fick vi ihop en viilfungerande sjumannastyrelse, i enlighet med stadgarna.

Utflykter och resor
“Ut i det bla” dr alltid en hojdpunkt, och i ar gick firden till Osterlen. Vi besdkte bade ett
nostalgimuseum och ett kafferosteri, och pa Ystad Saltsjobad avnjét vi en god lunch.

Under véren hann vi dven med en resa till Alsace. P4 véigen dit gjorde vi ett stopp i den
charmiga staden Heidelberg. Vi bodde i Strasbourg och gjorde dagsutflykter till Alsace,
bland annat till Colmar. Programmet var innehallsrikt, om &n nagot tajt ibland.

Pa hemvégen besokte vi vingarden Weingut Mesel, dér vi fick smaka pa ett fantastiskt
gott, lidtt mousserande vitt vin. (Jag har forsokt bestilla det, men tyvirr levererar de inte till
Sverige)
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Hostens program

Hosten inleddes med foreningens 50-arsjubileum. Cirka 150 medlemmar samlades pa.
Tegel och at antingen fliskestek eller spétta. Efter middagen bjod Glenn Borgqvist fran
Brandsta City Slackers pa underhallning.

Direfter var det dags for dnnu en resa till Tyskland, denna gang till Wolfsburg och Berlin.
I Wolfsburg bestkte vi Volkswagenwerk. dir vi fick se paviljongerna for de olika
bilmérken inom VW-gruppen, bland annat Porsche. Tyvirr var det en I6rdag, vilket
innebar att vi inte kunde se produktionen i drift.

Vi fortsatte till Berlin. déir vi hade ett spéckat program, inklusive en lunch i TV-tornet- en
lantastisk upplevelse.

Hosten fortsatte med véra traditionella tura och besok pa Parapeten, alltid lika uppskattade.
I november fyllde vi en hel buss for en resa till Kristianstad, ddr vi sdg musikalen Grease.

Under hésten arrangerades dven nagra vilbesokta foreldsningar.
Mickey Missler informerade om Al. Carl Magnus Palm berittade om ABBA. Lars Ristin
fran Zoégas lirde oss allt om kaffe.

Manadsmétena fl6t pa som vanligt med intressanta forelésare. Peppe Eng delade med sig
av sin tid som sportjournalist och dansare, medan Martin Bjorklund beriittade om sin farfar
Kurt Bjérklunds seglatser jorden runt.

Efter uppehall under varen hade vi ater vinprovning pa programmet. Vi var knappt 40
personer (trots att det kolliderade med en Ullaredsresa) som lyssnade pa var nye
foredragshallare Goran Andersson och 4t en tallrik fran Tegel. Gott och trevligt.

Som vanligt avslutade vi dret med Tegels fantastiska Jjulbord.

Jag ser fram emot ett minst lika trevligt 2025!

Mats Nilsson
Ordtérande
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Styrelsens sammansittning

Ordférande Mats Nilsson fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2025
Vice ordférande Jeanette Dahlén fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2025
Kassor Marie-Louise Larsson fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2025
Sekreterare Jeanette Dahlén fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2025
Programansvarig Inger Larsson fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2026
Medlemsansvarig Lars Eklund fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2025
Reseansvarig Inger Larsson fr.o.m. feb 2024 t.0.m. feb 2026
Hemsida Christer Ljung fr.o.m. feb 2024 t.o.m. feb 2026
Temaansvarig/lhems ~ Mats Jepsen fr.o.m. feb 2024 t.o.m feb 2026
Styrelsemdoten

Styrelsen har hallit tolv (12) protokollférda sammantriiden och tva (2) arbetsméten under aret.

Revisorer

Inger Remse t.o.m. feb 2026
Lena Sundstrém t.o.m. feb 2025
Revisorssuppleant

Bo Hansson t.o.m. feb 2025
Valberedning

Britt Rohmer t.o.m. feb 2025
Jonny Andersson t.o.m. feb 2025
Ulla Kristoffersson t.o.m. feb 2025

Mbotesvirdinnor och métesviirdar

Karin Johanson t.o.m. feb 2025
Stig Johanson t.o.m. feb 2025
Ingvar Johannesson t.o.m. feb 2025
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Aktiviteter for medlemmarna

SPF Seniorerna i Rydebick har genomfort ett flertal aktiviteter verksamhetsaret 2024, ibland i
samverkan med Vuxenskolan. Ambitionen har varit att var- och hdstprogrammet sa langt méjligt ska
innehélla nagot for alla.

Forutom méanadsméten, den férsta tisdagen i manaden rullar nedanstaende arrangemang kontinuerligt pa,
de flesta varje vecka.

Bridge i 3 olika grupper
Biljard/Bordtennis
Konst och kultur
Operacafé

Resor och utflykter
Vinprovning

9 méanadsmdéten har hallits under 2024. Dérutéver ett drsméte i februari och decembermétet som vanligt i
form av ett julbord pé restaurang Tegel. Medlemsantalet pd motena har varierat mellan ca 70 och som mest
150 personer.

Antal medlemmar

Vid arets slut har foreningen 469 medlemmar, att jimféra med 430 vid foregaende arsskifte. Det 4r
gléadjande att konstatera att antalet medlemmar stadigt dkar. Foreningen har dessutom 21 “vinmedlemmar™
vilket betyder att de deltar i och betalar for, aktiviteter i SPF Rydebicks regi. De har dock sin “hemvist” i
annan SPF f6rening.

Representation
Foreningen representeras vid méten med SAM av foreningens ordférande och vice ordférande.
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RESULTATRAPPORT RAKENSKAPSARET 2024-01-01 - 2024-12-31
2024
RORELSENS INTAKTER
Nettoomsittning
Intakter lotteri 11 400,00
Intdkter intrade 27 240,00
Intdkter Ovrigt 17 367,00
Arsavgifter 50 250,00
Bidrag Ofrivillig ensamhet 110 000,00
Bidrag Ovriga 32 259,00
Summa rérelseintikter 248 516,00
RORELSENS KOSTNADER
Lokalhyra -16 000,00
Inkdp kaffebréd mm -31939,00
Kostnader lotteri - 10 390,00
Kostnader underhallning - 26 754,00
Fortaring och julbord -6 994,00
Kostnader aktiviteter -134 413,00
Summa maoteskostnader/aktiviteter - 226 490,00
BRUTTOVINST 22 026,00
OVRIGA KOSTNADER
Kontor/férbrukning -12992,00
Datakommunikation -1935,00
Porto -1710,00
Bankkostnader/administration - 465,00
Uppvaktning -792,00
Ovriga kostnader -1 890,00
Summa dvriga kostnader -19 784,00
Rorelseresultat 2 242,00
FINANSIELLA POSTER
Ranteintdkter 2 209,00
Resultat efter finansiella poster 4 451,00
REDOVISAT RESULTAT 4 451,00

2023

9 280,00
36 790,00
16 512,00

35 070,00
44 000,00
25 860,00
167 512,00

- 16 000,00
-33 074,00
-7419,00
-22 474,00
-9548,00
-52 634,00
-141 149,00
26 363,00

-2437,00
-9 685,00
-1140,00
-1 350,00

- 524,00
-15176,00
11 187,00
219,00

11 406,00

11 406,00

10
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BALANSRAPPORT RAKENSKAPSARET 2024-01-01 - 2024-12-31

Ing. balans Period Utg. balans
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
Ovriga fodringar 4 230,00 -3730,00 500,00
Kassa 713,00 957,00 1670,00
Ekeby Sparbank 123 245,00 -4 523,00 118 722,00
Summa omséttningstillgangar 128 188,00 120 892,00
SUMMA TILLGANGAR 128 188,00 -7 296,00 120 892,00
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital 93 501,00 93 501,00
Redovisat resultat 4 451,00 4 451,00
Summa eget kapital 93 501,00 4 451,00 97 952,00
Kortfristiga skulder
Pagdende arbete 7 359,00 -7 359,00 0
LeverantOrsskulder 10 500,00 -7 320,00 3180,00
Upplupna kastnader 0 1 890,00 1 890,00
Ovriga skulder 16 828,00 1 042,00 17 870,00
Summa skulder 34 687,00 -11 747,00 22 940,00
SUMMA KAPITAL OCH SKULDER 128 188,00 -7 296,00 120 892,00

11
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Valberedningens forslag i SPF Seniorerna Rydebéck 2025/2026

Ordforande Mats Nilsson omval 1 ar
Ledaméter Jeanette Dahlén omval 2ar
Mats Jepsen kvarstar 1 ar
Marie-Louise Larsson omval 2ar
Lars Eklund omval 2 ar
Inger Larsson kvarstar I ar
Christer Ljung kvarstar 1 ar
Revisorer Olle Nilsson nyval 2ar
Inger Remse kvarstar 1 ar
Lena Sundstrém avgar
Revisorssuppleant Bo Hansson omval 2 ar
Métesvirdinnor
och virdar Karin Johansson omval 1 ar
Stig Johansson omval 1 ar
Ingvar Johannesson omval 1 ar
Valberedning Inger Persson nyval 2 ar
Ingrid Kockum nyval 2ar
Elsbeth Eklund nyval 2 ar
Jonny Andersson avgar
Britt R6hmer avgar

Ulla Kristoffersson avgar
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BUDGETFORSLAG 2025 SPF SENIORERNA RYDEBACK

Budget Utfall 2024

Intakter
Arsavgifter 57 000 50 250
Kommunala bidrag 22 000 24 060
Manadsmoten 29 000 27 240
Ovriga intakter 20000 36 966
Rantor 1000 2 209
Totalt 129 000 140 725
Kostnader
Manadsmoten 111 000 116 490
Externa kostnader 18 000 19784
(Kaffe, vinster, underhélining mm)
Summa verkliga kostnader 129 000 136 274

Resultat 0 4 451

ot
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Styrelsen vill tacka alla medlemmar fér det gangna dret, och for att vi alla tillsammans bidrar
till att fa en trivsam férening i Rydeback. Vi tackar fér ert visade fortroende for vart arbete,

Rydebdack 17 februari 2025
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Mats Nilsson
Ordférande
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Marie-Louise Larsson
Kassor

Lars Eklund
Medlemsansvarig
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Ma Jepsén
Hemsida/Temaméten

Jeanette Dahlén
vice ordférande/sekreterare
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Christer Ljung
Hemsida
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Inger Larsson
Rese- och teateransvarig
Programansvarig
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REVISIONSBERATTELSE

for SPF Seniorerna Rydebick
2024-01-01-2024-12-31

Vi har granskat arsredovisningen och bokforingen samt styrelsens forvaltning. Det iir
styrelsen som har ansvar for rakenskapshandlingarna och férvaltningen. Vart ansvar ar att
uttala oss om drsredovisningen och forvaltningen pa grundval av var revision.

Vid granskningen har vi funnit rékenskaperna i god ordning, intakter och utgifter ar
strykta med verifikationer. Vi har dven granskat protokoll éver styrelsens sammantriiden.

Den utforda revisionen ger oss god grund for att tillstyrka att &rsmotet faststiller resultat-

och balansrikning for foreningen och beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for den
tid revisionen omfattar.

Rydebiick 2025-02-07
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L.ena Sundstrom Inger Remse
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