T Kvarnen

Berattelse fran resan till Osterlen
och en kulinarisk upplevelse den 19/8, 2019.

En trevlig utflykt med kulinariska fortecken fick 49 av vara medlemmar
gbra en dag i augusti.

Forsta stoppet var Osterlenkryddor i Képingebro, strax utanfor Ystad. Efter
gott morgonfika fick vi hdra hur nuvarande dgarna kopte garden och hur man
utvecklar den. Férutom alla kryddor som odlas, skordas och torkas och inte
minst viktigt blandas, gor man prisbelont glass. | den fina gardsbutiken hittade
vi sedan manga nya kryddblandningar, bade for eget bruk och till present.

Inte langt darifran ligger Kopingsbergs vingard dar man odlar vita druvor.
Aven har fick vi hora hur slumpen ibland avgor vad man kommer att syssla
med. Vi fick en intressant inblick i tillverkning av mousserande vin och vi fick
prova tva sorters mousserande vin, ett lattare och ett nagot fylligare. Bada
vinerna tilltalade oss och var en god aperitif till lunchen som vi intog pd Orum
Nygard Hotell o Spa.

Matta och belatna akte vi till Petersborgs gard i Smedstorp. Har odlas tonvis
med senapsfrd, bade gult och brunt, samt kummin. Flera sorters senap tillverkas
pa garden och efter smakprov fyllde vi aven har pa forraden.

Eftermiddagskaffe med morotskaka innehallande rapsolja, fick vi pa
Gunnarshdogs gard dar man har stor tillverkning av rapsolja. En stark tro pa
framtiden for rapsolja har bidragit till att man odlar och tillverkar den gula oljan.
Efter ytterligare en shoppingrunda styrde var duktige chauffor bussen mot
Haverdal igen.

Vid pennan Inger Edling



