
  På lingonröda tuvor till Frostbo Fäbodar. 

 SPF Tuna- Säter har vandrat till Frostbo fäbodar. Det verkar som 

många är trötta på att hålla sig hemma, intresset för vandringar bara 

ökar. Vandringen startade i Murbo och blev inte av det lättare slaget 

beroende på eftersatt skötsel av skogen, kanske beroende på den 

utdragna omarronderingen som begränsat skogsbruket i området 

med mycket sly och omkullblåsta träd i på stigarna. Framme vid den 

fina stugan hälsade Laila och Staffan Andersson  oss välkomna med 

en brasa och utställda bord och bänkar. Fäboden hade sin storhetstid 

på 1800-talet med många hus och stes. Kor från många byar i Tuna 

buffrades hit varje sommar. Numera är det Friluftsfrämjandet som 

ansvarar för fäboden. Stugan är i fint skick och har för något sedan 

fått ett nytt tak. När alla fikat och  skrivit sitt namn i gästboken gick vi 

en annan stig mot Murbo. Stigen följer bitvis en djup ravin som kallas 

Murbodäljan och på ett ställe lyste tuvorna rött av lingon, här skulle 

det vara lätt att plocka en kunt med lingon. Nästa vandring blir vid 

Östra Silvbergs Gruvor.   

Text och bilder Gunnar Olsson 

Bild 7551 på väg genom slyn 

Bild 7555 Birgitta berättar 

Bild 7556 vid stugan       



   

 



 

 



 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   


