SPF Seniorerna Runstenen

Protokoll fort vid styrelsemote 8 den 12 september 2022 i Lidakyrkan.

Ndrvarande:

Anders Ohlander Ordférande

Jan Reimann Vice ordforande
Mona Rigamonti Kassor

Lena Vilmar Sekreterare
Monika Ekstrom Ledamot

Under punkt 4 deltog
llona Bovin

Christer Eggefors
Thomas Hansell
Margareta Sutton

1. Sammantradet 6ppnas - Anders dppnade motet.
2. Valavjusterare - Janne valdes.
3. Godkannande av dagordning — godkandes.

4. Aldrepolitik
Margareta inledde med att beratta om vad som behandlats pa Dialogméoten.

1.Matkassen - avslutad. Upphandling av lattlagad/férberedda ingredienser/ matkassar pagar.

2. Aldreomsorgslyftet - pdgar. Anslag fran regeringen. Aldreomsorgslyftet &r en utbildning fér
personal inom aldreomsorgen till vardbitrade och underskoterskor. Medel anvands ocksa for
vidareutbildning av ledningspersonal inom dldreomsorgen. Nagra sjukskoterskor utbildas i
demens- och palliativ vard till Silviasystrar. Projektet kommer att fa medel dven 2023.
Projektledare: Josefin Castillo

3. Omstallning mot God och néra vard - samarbete mellan kommunen och primarvarden.
Samordningsansvar mellan kommun och region har skéterska och ldkare fran Vendelsé
vardcentral. Kommunen har tidigare fatt nej till att anstalla kommunal lakare.
Projektledare: Renata Stypula.

4. Nytt projekt: Foéreningar och kommun i samverkan i den uppstkande verksamheten.

Huddinge kommun &r en god férebild och har tagit fram en broschyr med rubriken. Ar du senior
och kdnner dig ensam? Det finns stod att fa! Broschyren ar framtagen av en samverkansgrupp
med representanter fran Huddinge kommun, Pensionarsorganisationerna, Region Stockholm och
Nestor. Kommunen ar delagare i Nestor. llona foreslogs att delta i projektet.

Genomgdng av

var verksamhet i stort 2022 men ocksa infér 2023

vdra arbetsforum/arbetsformer i dldrefrdgor gentemot Kommunen och vara medlemmars
prioriterade fragor framéver

vdr fortsatta medlemsrekrytering
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PAVERKAN OCH INFLYTANDE
Ansvarsomrade
Aldrepolitik

Mmal

Vi ska ha regelbundna kontakter med kommunpolitiker och
tjansteman for att hoja kvaliteten inom vard- och omsorg samt positivt
paverka boende, kommunikationer, tillgang till métesplatser och
trygghet for de aldre.

Boende;

Planera boenden for seniorer som erbjuder trygghet, gemensamhetslokaler och enkel
tillgang till omsorgs- och vardpersonal.

Social samvaro;

Erbjuda social samvaro pa traffpunkter inom aldreomsorgens verksamhet samt 6ppna
traffpunkter ute i samhallet.

Ge hemtjanstpersonalen tillracklig tid for att delta i samband med maltider i hemmet
(inga i bistandsbedémning).

Kvalité i dldreomsorgen;

Hog kvalité inom aldreomsorgen genom utbildad personal inom hemtjanst och
dldreboenden, inklusive sprakkrav.

Diskussion och synpunkter dldrepolitik

HKP fungerar mest som ett forum for envagskommunikation. Innehall i olika typer av boenden
diskuterades. Aldreboende och 65+ boende i det kommande Visterhaninge centrum.
Trygghetsboenden/mellanboenden behdvs. Att kombinera Sarskilt boende/Aldreboende med
trygghetsboende kan vara en positiv 16sning.

Plangruppen kommer att vara mer proaktiv mot kommunen och ge férslag pa hur detaljplanen for
Vasterhaninge centrum ska utformas ur seniorsynpunkt.

Vara nuvarande verksamheter
Informera/visa pa manadstraff vad t ex digital vardag innehaller for att locka fler att lara.

Det kan vara svart att uttrycka i en grupp nar en verksamhet ar i behov av foréandring. Redskap
behovs och férslag kom om stéddokument med fragor fran llona som ar utvecklingsansvarig.

Diskuterade att det ar viktigt att ingen kdnner sig utanfor. Vi ska vara inkluderande vilket framgar
av enligt verksamhetsplanen. Fragan kan ta upp pa funktionarstraff.

Villan kan fyllas med mer aktiviteter efter klockan 15 de flesta vardagar och hela helger.
53 nya medlemmar har inte fatt inbjudan till vilkomstmoéte. Dessa ska inbjudas nu i host.

Foregaende protokoll 2022-08-29
Protokollet gicks igenom och lades till handlingarna.

Rapporter

Hostmarknaden inbringade 3800 kronor och kostnaderna var 2600 kronor.

Grillkvallen stalldes in den 2 september pa grund av dubbelbokning.

Aldre/3ldre resan i sddra Stockholm var mycket uppskattad.

Missforstand kring nyckelhantering for Bygdegarden infér squaredansen men det ordnade sig.
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Ekonomiska beslut
Inkdp av presentkort pa Clas Ohlson a 100 kronor styck — funktionarssatsning.
Uppdras till Mona och Thomas att inhandla.

Ink6p av frimarken till en kostnad max 10 000 kronor infoér nasta ar.
Uppdras till Mona inhandla.

Inkép av bord for utomhusbruk mm till en kostnad av max 5000 kronor.
Uppdras till Janne att inhandla.

Ovriga fragor
Diskussion kring att alla medlemmar bor betala 100 kr/termin per aktivitet ndr man anvdnder

Villan 2023. En diskussion behover tas upp med funktiondarer om detta. Inriktningen innebar att
dven deltagarna i tavlingsbridgen ska betala da kostnaden &r en nyttjandeavgift.

Temakvaéllar — inkop far inte goras for mer dn max 90 kronor per person.
Hur sdkerstéller vi att ratt malgrupp bjuds in till dldre/éldre aktiviteter.

Traff med nya medlemmar 17 och 24 november kl.15:00.
Uppdra till Thomas att dela gruppen och inbjuda till respektive datum. Anders kontaktar Thomas.

Nasta styrelsemote
Motet i slutet av september stélls in. Nasta mote 24 oktober 2022.

Motet avslutas
Anders forklarade motet avslutat och vi startade darefter planeringskonferensen.

Vid protokollet

Lena Vilmar
sekreterare

Justeras

Datum Anders Ohlander, Ordférande Datum Jan Reimann



