SPF Seniorernas ve

FOLKHALS&VECKA

Foljande personer har vunnit i forbundets ga-utmaning under SPF
Seniorernas Folkhalsovecka 2023. Vinsterna skickas till vinnarna

med post.

Boken Hjarnhalsa

Anneli Strom, Dala-Jarna

Pernilla Knutsson, Vastra Frolunda
Elisabeth Walther, Ljusdal

Sture Sorskog, Lonneberga

Lars Axmon, Vastervik

Boken Koll pa Diabetes typ 2

Eva Larsson, Hallevadsholm
Barbro Kysinger, Visby
Lennart Eriksson, Halmstad
Kristina Skenhall, Tranas

Lena Nilsson, Vimmerby

Boken Trana hemma med Sofia

Eva Hermansson, Kallekarr
Ann-Sofie Asberg, Jarbo

Anita Gunnarsson, Kvibille
Ullakarin Johansson, Blankaholm

Christina Viklund, Vastervik

Barbro Lundmark, Arvidsjaur
Eva Johansson, Upplands vasby
Margareta Nilsson , Stigtomta
Gunvor Stromberg, Holmsund

Ann-Gret Lundqvist, Fellingsbro

Arne Falk, Lidhult

Margaretha Theodorsson, Vollsjo
Lise-Marie Agren, Olsfors

UIf Ragnarsson, Vindeln

Greger Gronroos, Docksta

Birgitta Rolof, Amal

Bodil Fransson, Blentarp
Karl-Erik L66v, Malmkoping
Per wiklund, Robertsfors

Ing-Marie Granat, Surahammar



SPF Seniorernas ve

FOLKHALS&VECKA

Boken Varje rorelse raknas

Christina Kardell, Skovde Kerstin Jahr, Hedemora
Marketta Berg, Skarholmen Roger Mansson, Vastra Frolunda
marianne karlsson, Almunge Ivar Andersson, Broaryd

Inger Lundstedt, Hornefors Inga Torstensson, Vastervik
Katarina Jakobsson, Motala Inga Nilsson, Hamneda

Vattenflaska, handduk och paraply fran If

Ivan Elingfors, Moheda Ann-Helen, Karlskrona

Lena, Hassleholm Marianne Jaxgard, Borlange
Ingalill Timgren, Osterskar Maritza Johansson, Halmstad
Ingrid Engstrom, Asele Carina Roth, Nassjo

Ulla Albinsson, Vilhelmina Ros-Marie Lundback, Farjestaden

SPF Seniorernas traningsgummiband

Lars-Olof Lundén. Vara Ellen Arnesson, Siljansnas

Aino Hamaldinen, Brandbergen Ingvar Gunnarsson, Mellbystrand
Malin Andersen, Torsby Kennet Davidsson, Eksjo

Birgitta Forslund, Umea Tomas Froler, Ljungbyholm

Magnus Byman, Borensberg Maiken Gustafsson, Ljungby



