
Vårdcentralspatrullen består av:  

1.En undersökning av vårdcentralernas äldresjukvård.  

2.Information om resultat och slutsatser till beslutsfattare, allmänhet och media. Vad 
fungerar och vad bör förbättras? Hur?  

3.Uppföljning av aktiviteten. Blev det någon förbättring?  
 
 

 

Vårdcentralspatrullen – en översikt  

 

Uppstart och planering Samla en grupp medlemmar som är intresserade av att vara 

med och påverka och förbättra primärvården. Fördela ansvar.  

Målsättning Vad är målet med undersökningen?  

Kontakt Ta kontakt med vårdcentralerna i god tid.  

Genomför undersökningen Ta med protokoll/Ipad/dator vid granskningstillfället.  

Resultatet Sammanställ resultatet, föreslå förändring och återkoppla till 

undersökningsställen och media.  

Uppföljning Hur går vi vidare? Ska det bli återkommande uppföljningsmöten eller enkäter?  

 
 

Rosenhälsan i Huskvarna fick toppbetyg i Jönköpingsdistriktets 
vårdcentralsgranskning 2017. Så här beskriver de varför Rosen-
hälsan lyckats så bra:  

Lättillgängligt på alla nivåer. De äldre har ett direktnummer och behöver inte gå via något 
talsvarssystem.  

De äldre ska känna sig trygga och väl omhändertagna när de kommer.  

Alla har en fast vårdkontakt och får träffa samma läkare eller sjuksköterska vid nästan varje 
vårdtillfälle.  

Viktigt att vårdgivare har ett helhetsperspektiv och ser hela människan – inte bara diagnosen.  

Gott samarbete med kommunens hemsjukvård.  

Egna sjukgymnaster som arbetar förebyggande med t.ex. balansträning.  

Efter varje besök får den äldre en uppdaterad läkemedelslista och en blankett som beskriver 
vad besöket resulterade i, eventuella förändringar i medicinering samt hur planen framåt ser u 
 


