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Ekonomisk rapport:

Resultaträkning

Balansräkning

Förslag till budget 2025

Valberedningens förslag
 

Förslag till dagordning vid ÅRSMÖTE 2025-02-26

 Årsmötets öppnande 
 Parentation 
 Val av mötesfunktionärer 

 Ordförande 
 Sekreterare 
 Två justeringsmän, tillika rösträknare 

 Prövning av att årsmötet utlysts i laga ordning 
 Fastställande av dagordning 
 Föredragning av styrelsens verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning 
 Revisorernas berättelse 



 Beslut om resultat- och balansräkning 
 Frågan om ansvarsfrihet för styrelse och övriga funktionärer 
 Beslut om ev kostnadsersättning till styrelsen och funktionärer år 2024 
 Beslut om årsavgift för 2026 
 Beslut om budget för år 2025 
 Fastställande av antalet styrelseledamöter 
 Val av ordförande för 1 år 
 Val av övriga styrelseledamöter för 1 år 
 Val av revisorer och ersättare  

 1 revisor på 1 år 
 1 ersättare på 1 år 

 Val av 3 ombud och 1 ersättare till SPF Seniorerna distriktets årsmöte 
 Val av 2 ombud och ersättare till årsmöte med UPS.  
 Beslut om antalet ledamöter i valberedningen 
 Val av valberedning med sammankallande.  
 Behandling av ev motioner 
 Behandling av förslag från förbundet, distriktet och föreningens styrelse. 

Avtackningar  
 Årsmötet avslutas 

 
 

Verksamhetsberättelse 2024.

Styrelsen för SPF Seniorerna Gottsunda med organisationsnummer 817605-4149 lämnar härmed
sin verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2024.

Styrelse
Ordförande Mona Carlberg

Medlemsärenden  Anne Wirsching 

Kassör Christer Nilsson

Övriga styrelseledamöter
Anette Andersson, Per-Olov Andersson, Uno Lund

Revisorer Birgitta Jansson, Ann-Britt Johansson Högberg.

Valberedning
Ingen valberedning vald

Särskilda uppdrag utanför styrelsen
Inga särskilda uppdrag har funnits under året.

Medlemmar
31 december 2024 var antalet aktiva medlemmar i föreningen 144 personer. 



 
Ekonomi
Föreningens ekonomi har varit stabil under året. Antalet medlemmar har dock minskat, vilket 
medför att den del av medlemsavgiften som tillfaller föreningen minskat något. Under 
kommande år kommer föreningens del av den totala medlemsavgiften att minska med 20 kr per 
medlem, vilket innebär lägre intäkter till föreningen.
Det kommunala bidraget för 2023, som utbetalats 2024, grundas främst på de bouleaktiviteter 
som föreningens boulespelare deltagit i under 2023. Bidraget förväntas ligga på samma nivå 
under kommande år.

Sammanträden, föreningsmöten och resor.

Sammanträden
Styrelsen har under året haft 8 protokollförda sammanträden.  Årsmötet ägde rum den 21 
februari 2024. 
Ordföranden har deltagit i möten med Samrådet för Uppsala/Knivsta och distriktets 
ordförandekonferenser. 

Medlemsmöten
Under verksamhetsåret har hållits 3 möten, årsmöte med musikunderhållning utav Pär Davidsson
med berättelser och musik av bland annat Owe Törnqvist, friskvårdsdag med tipspromenad och 
kubbspel i Ulva i slutet utav maj, samt terminsavslutning i november med pubtallrik och 
musikunderhållning med Thomas G. 
Ett varmt tack till de medlemmar som svarade för mycket god mötesservice under de tre 
medlemsmöten som kunnat genomföras.
Två biobesök har genomförts på Nordisk Film i Gränby, Studiebesök på Lindvalls genomfördes i
slutet av Oktober. 

Resor
Inga resor har kunnat genomföras under året.

Friskvård
Våra medlemmar har på egen hand deltagit i olika hälsobringande aktiviteter under 
verksamhetsåret. En del medlemmar har individuellt deltagit i Hitta-ut och letat efter checkpoints
på den fina kartan över Uppsala. 

Boule
Antalet aktiva boulespelare som deltagit i boulespel under ledning av Christer Nilsson är nu ca 
25 till antalet. Under 2024 har man under vårsäsongen träffats en gång per vecka och spelat 
boule på Valsätraplanen. Under sommaren har Valsätraplanen varit under ombyggnad och 
träningen ha spontant fortsatt på grusplan i Botan och senare under hösten på nya banor i 
Fålhagen, som kommunen har ställt i ordning. Under vintermånaderna och senhöst har 
boulespelet skett inomhus i kommunens boulehall. Där genomförs även varje fredag tävlingar 
mellan olika pensionärsföreningar. Vi har deltagit i samtliga Fredagstävlingar under höst och 
vårsäsongen.  
Föreningen har vidare under en vår- och höstomgång deltagit i tävlingen Panterboule 2024 som 
samlade över 70 lag från hela Uppland. Vi deltog även med flera lag i den stora tävlingen 
Boulens dag i Björklinge i september.

Kurser
Anne Wirsching och Mona Carlberg har deltagit i kursen som Spf hållit om nya datasystem Soft 
Amin.   



Sammanfattning
Föreningen har under året  förlorat ytterligare medlemmar. Vi hoppas på förändring och styrelsen
hoppas på att kunna fortsätta att förbättra verksamheten under kommande år.

 

Uppsala februari 2025

Mona Carlberg Anette Andersson

Christer Nilsson Per-Olov Andersson

 Anne Wirsching                    Uno Lund

 


