
Månadsbrev oktober 2017 
 

Välkomna till medlemsträffen onsdag 8 november kl 16.00 i 
Kinnaborgssalen  

 
Föreläsning om hjärtat av forskare Annika Lindskog-Jonsson från 

Hjärtfonden 
 

Övrig information. Kaffeservering. Vinlotteri. 

 

 

Vi startar på försök ett söndagsfik på Rönnäng i 
Kinna.  

 

Vi planerar, att för våra medlemmar, i all 
enkelhet träffas var 14:e dag och dricka en kopp 

kaffe i gemenskap och prata bort några timmar. 
Någon kanske berättar en intressant historia, vi 

sjunger allsång, frågesport e.d. 
 

Välkomna söndag 12 november mellan kl. 15 och 17  
(ingång Restaurang Club Senior) 

 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 

Vid senaste KPR-mötet framförde pensionärsföreningarna, att vi vill ha 
tillbaka ledarna för vattengympan på Kaskad. Politikerna tog med frågan 

till budgetberedningen.  
 

En seniordag planeras till våren – kom gärna med förslag till föreläsare, 

utställare o.d.  
 

Frivilligverksamheten efterlyser fler som vill hjälpa till – om intresse, ta 
kontakt med Annica Edström-Rosell, tfn 0320-21 78 28 
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Gourmetklubben träffas lördag 25 november kl 18 på Marks Golf-

restaurang 
 

Konstcirkeln reser till Louisiana 29 november – anmälan till Gunnel Lund, 
tfn 0320-478 95 

 
Se bif. filer om kommande resor! 

……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Om du ber t.ex. din vårdcental att ta kontakt med dig via 

telefon, tänk på att det står okänt nummer i displayen när 
de ringer! 

 
2017-10-27 
Eva Svedberg, sekreterare 
SPF Seniorerna Markbygden 

evam.svedberg@telia.com 
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