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Övergripande
En styrelseledamot väljs in på årsmötet för att bevaka medlemmarnas intressen. Enligt stadgarna ska styrelsen bestå av ordförande, sekreterare, kassör och ledamöter. Styrelsen ska ha ett udda antal ledamöter. Ordförande väljs för ett år och styrelseledamöter på två år. Revisorer och medlemmar i råden väljs för ett år.

En styrelseledamot
· Fungerar som ett stöd för ordföranden och utför de uppgifter som delegeras.
· Kan ingå i en verksamhetsgrupp. Styrelsen utser funktionärer och verksamhetsgrupper i sådan omfattning som krävs för att aktiviteter ska kunna genomföras på ett bra sätt. 
Idag finns;
· Friskvårdsgrupp
· Informationsgrupp
· Hörsel- och läkemedelsombud
· Klubb värdar vid månadsmöten
· Programgrupp
· [bookmark: _GoBack]Kan ingå i en samrådsgrupp som är ett rådgivande organ för ömsesidigt informationsutbyte mellan gruppens medlemmar och kommun/region. Vid årsmötet väljs ombud vars uppgift är att föra föreningens talan i frågor som gynnar äldre genom att påverka lokal- och regionalpolitik samt samhället i övrigt. 

Idag finns;

· BRÅ – Brottsförebyggande rådet
· KPR – Kommunala Pensionärsrådet
· Vårdcentralens patientråd
· Trafikgrupp
· RPR – Regionala Pensionärsrådet
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