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Tid och plats  

Tisdagen den 6 februari 2024 kl. 14.30 - 15.40 i Hjälmaren, kommunhuset i Vingåker                           
                      

Deltagare  
 

 

 

Barbro Pettersson, SKPF avd. 63  Anna Lejon (M), ordf., SN 

Britt-Marie Lundin, SKPF avd. 63 Camilla Tiredal (S), SN   

Bengt Lind, SPF Gullvivan Dag Wallströmer, socialchef 

Claes Bothin, PRO Vingåker Maia Sievert, anhörigsamordnare  

Ove Wåhlberg, PRO Vingåker Nicklas Adamsson, nämndsekreterare 

Anne-Marie Ridell, PRO Vingåker 
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Sekreterare  ………………………………………………………………………………. 

  Nicklas Adamsson  
 

 

Ordförande  ………………………………………………………………………………. 

  Anna Lejon  
 

 

Justerande  ………………………………………………………………………………. 

  Barbro Pettersson, SKPF avd. 63 
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KPR § 1                       
 

Godkännande av föredragningslista 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet godkänner föredragningslistan enligt utskickat förslag med tillägg av 

övriga frågor från Bengt Lind, SPF Gullvivan, Anne-Marie Ridell, PRO Vingåker, 

Barbro Pettersson, SKPF avd. 63. 
 
 

KPR § 2                       
 

Val av justerare 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet utser Barbro Pettersson att jämte ordförande justera protokollet.  
 
 

KPR § 3                      
 

Föregående protokoll 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet lägger det föregående protokollet till handlingarna. 
 

 
KPR § 4 
                     

Uppföljningslistan  

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet lägger informationen till handlingarna. 

 

Sammanfattning av ärendet 
 

Ordförande och Socialchef går igenom uppföljningslistan och besvarar de frågor som 

ledamöterna lyfter i anslutning till respektive punkt.  

 

Fotvård i Högsjö  

Socialchefen informerar om att kommunen tyvärr inte kan iordningställa någon lokal för 

fotvård i Högsjö eftersom man som kommun inte har skyldighet att tillhandahålla 

fotvård. Frågan stryks från uppföljningslistan.  

 

Trottoar i Högsjö 

Ordförande har lyft frågan med samhällsbyggnadsförvaltningen men ännu inte fått 

något svar. Frågan kvarstår på uppföljningslistan.  
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Revidering av reglementet för Vingåkers Kommunala Pensionärsråd  

Behovet av nytt reglemente diskuteras. Rådet kommer överens om att ett underlag till 

nytt reglemente ska finnas med som ärende vid nästa sammanträde med pensionärsrådet 

den 14 maj 2024. 

 

Återkoppling hälsosamtal för äldre 

Frågan om hälsosamtal behandlas som en egen punkt på dagordningen nedan då 

anhörigsamordnare Maia Sievert bjudits in till dagens sammanträde för att redogöra för 

detta.  

 

Hur många hjärtstartare finns det i kommunen?  

En förteckning över hjärtstartare har skickats ut som bilaga tillsammans med kallelsen 

till dagen sammanträde. Det framgår att alla hjärtstartare på listan inte finns registrerade 

i Sveriges Hjärtstartarregister. Ordförande meddelar detta till säkerhetsskyddschefen så 

att det digitala registret kan uppdateras, både lokalt och nationellt. Det lokala registret 

bör ligga på kommunens hemsida och innehålla plats/adress, samt öppettider och 

ansvarig. Punkten kvarstår på uppföljningslistan.  

 

Rådet beslutade även att Digidel på nytt ska föras upp på uppföljningslistan till nästa 

sammanträde.  

 
 
 
KPR § 5 
1                     

Återkoppling och information om hälsosamtal  

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet lägger informationen till handlingarna.  

 

Sammanfattning av ärendet 
 

Socialförvaltningen har ansökt om medel från allmänna arvsfonden för att arbeta med 

hälsosamtal. Anhörigsamordnare Maia Sievert berättar om projektet. Under senare 

delen av 2023 hölls ett antal hälsosamtal främst med personer över 65 år som man 

kommit i kontakt med genom att de får matlådor hemlevererade av kommunen. Utöver 

detta har de inga kommunala insatser.  

 

Syftet med hälsosamtalen har varit att försöka kartlägga ofrivillig ensamhet. Mellan 10 

och 20 samtal har genomförts. Ofrivillig ensamhet är stigmatiserande och man vet att 

hög ålder är en riskfaktor. Noterbart är att könsfördelningen är 50/50. En svårighet har 

dock varit att veta om man kommer i kontakt med rätt personer. Utöver de enskilda 

hälsosamtalen har även gruppaktiviteten Mat och prat ordnats. Där har man vänt sig till 

en bredare målgrupp. 

 

Det man vill uppnå framöver är att starta olika former av nätverk för att motverka 

ofrivillig ensamhet bland äldre. Här samarbetar man även med studieförbunden. Bland 

annat har en ansökan gjorts för ett projekt som handlar om att starta en väntjänst 2.0 där 
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man vill engagera volontärer för att försöka komma i kontakt med människor som vill 

ha olika typer av sociala kontakter, till exempel promenadsällskap och liknande. 

 

Kommunala Pensionärsrådet kommer att få ta del av den sammanställning av projektet 

hälsosamtal som ska göras. 

 

 
KPR § 6 
                     

Restaurang på Humlegården   

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet lägger informationen till handlingarna.  

 

Sammanfattning av ärendet 

Sonja Kantonen, SPF Gullvivan har vid ett tidigare sammanträde med Pensionärsrådet 

ställt frågan om varför det inte går att ta del av meny och pris på hemsidan när det gäller 

restaurangen på Humlegården. Socialchefen informerar om vad som gäller. 
 

                       
Socialchefen meddelar att menyn nu finns publicerad på hemsidan. 

 

 

 
KPR § 7                        
 

Övrigt   

Bengt Lind ställer en fråga om förslaget till digitala inköp inom äldreomsorgen som 

föreningarna i anslutning till senaste sammanträdet i Kommunala Pensionärsrådet hade 

möjlighet att yttra sig över. Socialchefen meddelar att socialnämnden beslutat att införa 

digitala inköp för brukare i hemtjänsten och att det är möjligt att göra digitala inköp från 

och med april 2024. Beställningen görs till Coop i Vingåker och varorna körs ut en gång 

i veckan. Kostnaden för hemkörning står kommunen för om man är beviljad 

hemtjänstinsats. Av sekretesskäl är målsättningen att begränsa antalet utkörare av varor. 

Enligt uppgift omfattas de som kör ut varor av samma sekretessregler som 

hemtjänstpersonalen.  

 

Bengt Lind ställer en fråga om övergångsställe vid norra brofästet på Storgatan och 

undrar om inte kommunen kan påverka Trafikverket att på nytt iordningställa ett 

övergångställe på platsen eftersom det bor många äldre i närheten. Socialchefen 

informerar om att Trafikverket haft som ambition att minska antalet övergångsställen på 

Storgatan och att man därför infört gåfartsområden för att minska hastigheten. Det pågår 

en dialog mellan Vingåkers kommun och Trafikverket. Ordförande lovar att föra frågan 

vidare till samhällsbyggnadsförvaltningen. Frågan förs också upp på uppföljningslistan.  

 

Anne-Marie Ridell ställer en fråga om det inte går att införa taxiverksamhet i Vingåker. 

Frågan är levande och många saknar möjligheten att kunna beställa taxiresor vid behov. 

Under diskussionen som följer framkommer att det varit svårt att bedriva 

taxiverksamhet i Vingåker. Likaså diskuterades möjligheten att boka taxi från 
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Katrineholm. Nackdelen där är den höga kostanden för framkörning. Fråga om taxi i 

Vingåker förs upp på uppföljningslistan.  

 

Barbro Pettersson ställer frågan om det går att samordna frivilliginsatser på något vis 

utan att det blir väldigt byråkratiskt, till exempel när det handlar om att erbjuda sig att ta 

promenader med de pensionärer som vill ha sällskap när de går ut eller när det gäller att 

ställa upp som Språkvän. Maia Sievert berättar att flera av de projekt som är på gång 

kommer att beröra detta, bland annat Väntjänst 2.0. Väntjänst 2.0 förs upp på 

uppföljningslistan inför nästa sammanträde. 

 

Bengt Lind lyfter frågan om inte tyngdpunkten i Kommunala Pensionärsrådet borde 

vara att fungera som remissorgan och menar att ett nytt reglemente brådskar.  

 

En fråga ställdes som handlade om att kunna få hjälp med att blanketter och liknande. 

Ordförande meddelar att ett servicecenter finns med i den strategiska planen. Frågan 

förs upp på uppföljningslistan.  

 

En fråga ställdes om varför det inte går att köpa biljetter i Vingåker utan smartphone. 

Socialchefen meddelar att det ska vara på gång att man ska kunna köpa tågbiljetter i 

järnvägskiosken. Han har dock ingen uppgift om när detta kan ske. Frågan förs upp på 

uppföljningslistan.  

 

 

Nästa kommunala pensionärsråd äger rum den 14 maj 2024. 
 

 


