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Runstenen Vasterhaninge

MIDSOMMARAFTON
BRIDGE (l]

Tisdagsformiddagar spelar vi bridge i Villan Lordagen 19/6
k1.09.00 — 12.00 med en paus for kaffe. Grillen vid Villan ar tand kl.17.00

Dagen innan anmaler ni ett par till Robert tel. 070 845 42 49. . am
Avgift 100 kr per person for hela sommaren. Mat och drka tar du med d|g Sja|V.

MANDAGSCAFE O FREDAGSLUNCH
Villan

Alla mand 17/7,14 /8
38ar k1.13.00-15.00 j k1.13.00 pa Kok & Bar vid Abyplan

Har ser
Hr pra:era; Kaffe meg dopp for 20 K Anmilan till Margareta tel. 070 937 3050
bar ik i . senast mandagen samma vecka.

a garna med en kompis!

GRILLKVALLAR

Q Fredagarna 26/6, 10/7, 24/7,7/8, 21/3

-12.00 lanviciy oA
?/?:)‘jar isdagar och torsdagar K1-10.00-12 Grillen vid Villan &r tand kI.17.00,

varje vecka pa banan intill SPF Villan. Mat och dryck tar du sjélv med dig.

PROMENADGRUPPER

Varje morgon i ur och skur en morgonpromenad med utgangslage
Krigslida station kl.07.30. Ca en timmes promenad som gar langs jarnvagen
mot Mulstavagen och skils at i korsningen Mulstavagen -Langvagen.

Alla mandagar utgar en grupp fran Blomsteraffaren i Vasterhaninge Centrum kl.10.30.
Promenaden omfattar oftast 3—4 km under 1-1.5 tim i ndromradet.

Ibland kan vi ta tag eller buss och promenerar ndgon annanstans.

Bestams fran gang till gdng. Kom med och ha trevligt och fa lite motion.

Vi vilkomnar saval medlemmar som it
SPF Runstenens aktiviteter under s
Vi erbjuder dig en trevlig gemenskap

Vill du veta mer?
Vi finns i SPF Villan Stationsvagen 30, 137 38 Vasterhaninge
E-post: runstenen@spfseniorerna.se
Hemsida: www.spfseniorerna.se/runstenen



