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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2022 

SPF SENIORERNA LINJE 9 GÖTEBORG 

  

STYRELSE 

Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

Ordförande Pernilla Knutsson 

Vice ordförande Ulla Ulveskog 

Sekreterare Margaretha Grahn 

Vice sekreterare Anders Hole 

Kassör Anders Hole 

Vice kassör Margaretha Grahn 

Ledamöter Barbro Engbom 

 Ulla Nelson 

 Arne Person 

 Kent Segesten 

 Ida Tunander 

 

Under året har det hållits 9 protokollförda sammanträden och ett stort antal samtal på telefon 

och e-post. 

 

REVISORER 

Revisorer Eva Bergman och Birgitta Stillner Dawidsson 

Suppleant Barbro Sandelin 

 

VALBEREDNING 

Eva Åstrand (ordförande), Agneta Christersson, Elisabeth Wallmark 

 

FUNKTIONÄRER 

Ansvarig medlemsregister Anders Hole 

Info Regionens 
pensionärsråd  Kerstin Segesten 

Kontakt till KPR (Kommunala 
pensionärsrådet), 
Folkhälsoombud  Ida Tunander 
 
Program, guidade besök Barbro Engbom, Kent Segesten 
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Teaterombud  Ulla Nelson 

Promenader  Ulla Nelson, Eva Åstrand 

Reseombud  Barbro Engbom 

Webbredaktör  Arne Person 

Stavgång, gymnastik Mona Holmstrand 

Bridgeombud  Åsa Nilsson, Torsten Hagman 

Vinkunskap  Eva Bergman, Eva Åstrand 

Litteraturombud  Ewa Eriksson, Eva Åstrand, Karola Olofsson, 
   Mona Holmstrand 

Lotteri  Bo Wallmark, Anders Hole mars-maj, 

   Eva Ljung fr.o.m. september 

Trafikombud  Uno Lundstedt 

Anmälan månadsmöten Ulla Ulveskog, Eva Åstrand 

 

VÄRDAR/VÄRDINNOR 

Uno Lundstedt (sammankallande), Ingvar Carmander, Manina Lipowska, Ulla Hultin, Arne 

Person, Anders Åstrand. 

 

MEDLEMSANTAL 

Vid verksamhetsårets början fanns 333 ordinarie medlemmar och 12 vänmedlemmar. Vid 

årets slut var vi 330 ordinarie medlemmar och 12 vänmedlemmar. 

 

MÅNADSMÖTEN 

11 januari Inställt p.g.a. coronapandemin 

1 februari Inställt p.g.a. coronapandemin 

8 mars Årsmöte 

 KG Malm sjöng, spelade och berättade dråpliga historier. 

12 april Lena Johansson höll ett föredrag om demens och demensforskning. 

3 maj Mats Andreasson och Ulf Moback berättade om gömda oaser i vår 

  närhet och omkring Göteborg. 

6 september Adam Cwejman höll ett föredrag om sin syn på tillståndet i 

  Göteborgspolitiken.  

4 oktober Viruspojkarna (Per Umaerus, Stefan Sporsén och Henrik Wallgren) 

 underhöll med sång och musik. 

 

1 november Göteborg i segelfartygens tid – personal från Sjöfartsmuseet berättade 
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  om när segelfartygen dominerade Göteborgs hamn i 250 år. 

  Göteborgs Fixartjänst informerade om sin verksamhet. 

6 december Martin Bagge underhöll med sång och musik av Carl Michael Bellman 

  och berättelser från 1700-talets Sverige. 

 

RESOR 

10 maj dagstur till Ästad vingård i Halland och Limabacka kvarn i Väröbacka. 

8-13 augusti rundresa med buss, båt och tåg i södra Norge till bl.a. Stavkyrkan i Lom, 

Sognefjorden, Bergen m.m. 

 

GUIDADE BESÖK 

Två guidade besök genomfördes – ett den 1 april på Röhska museet och ett den 27 sep-

tember på Konstmuseet. 

 

TEATERBESÖK 

Föreningen har förmedlat biljetter till olika evenemang. 

 

FRISKVÅRD 

Stavgång – Har genomförts totalt 39 måndagar under vår och höst med ca 12 deltagare per 

gång och 12 gånger på torsdagar under hösten med ca 10 deltagare per gång. 

Gymnastik – Under våren har gymnastik arrangerats 12 onsdagar med 15-16 deltagare per 

gång. Under hösten har gymnastik arrangerats 13 onsdagar med 15-16 deltagare per gång. 

Dessa två aktiviteter har skett tillsammans med SPF Älvsborg. 

Boule har vi spelat tisdagar och torsdagar med Långedrags Boule och Friskvård som 

samverkar med SPF-föreningarna Linje 9 och Älvsborg. 

Hjärnkoll har ägt rum i föreningen på månadsmöte. Vi deltog också i distriktstävlingen. 

Två långpromenader har genomförts – en den 3 februari och en den 22 september båda 

gångerna i Änggårdsbergen. 

Vi deltog också i Stegutmaningen under folkhälsoveckan i maj. 

   

KURSVERKSAMHET 

I början av året fick kursverksamheten pausas p.g.a. coronapandemin. 

Därefter har föreningen anordnat följande kurser: 

Bridge i Västerträffens regi, vinkunskap, 4 litteraturcirklar varav en i samarbete med 

grannföreningen Älvsborg. 
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DELTAGANDE I DISTRIKSARRANGEMANG 

Ordföranden har deltagit i ett ordförandemöte. 

Medlemmar har deltagit vid informationsdagar, promenader, filmvisningar, 

musikunderhållningar och utbildningar. 

 

FUNKTIONÄRSLUNCH 

Anordnades den 13 oktober på Seglarkrogen i Långedrag med 25 deltagare. 

 

LUNCHTRÄFF 

Tredje tisdagen i oktober och november ordnades gemensam lunchträff på restaurang 

Storseglet med ca 15 deltagare per gång. 

 

FESTER 

Vårfest hölls den 1 april med 36 deltagare. 

Höstfest hölls den 11 november med 36 deltagare. 

 

EKONOMI 

Beträffande föreningens ekonomi hänvisas till bilagda resultat- och balansräkning samt till 

revisionsberättelsen. 


