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Verksamhetsplan 2025 
 
 

Verksamhetens syfte och värdegrund  
Vår verksamhet syftar till att berika medlemmarnas liv dels genom att påverka och driva 
frågor som dels är viktiga för kommunens pensionärer och dels genom att erbjuda 
social gemenskap med trivsamma, hälsofrämjande och utvecklande aktiviteter för våra 
medlemmar 
 

1. Attraktiva aktiviteter 
För att behålla och rekrytera nya medlemmar krävs attraktiva aktiviteter och en 
välkomnande atmosfär.  
Våra medlemmar ska uppmuntras att komma med önskemål om aktiviteter och om 
tillräckligt många ansluter försöker vi starta nya grupper. 
Aktiviteter med för få deltagare pausas eller görs om. 

 

2. Ledare och funktionärer 
För att bedriva verksamhet i en ideell förening krävs att medlemmar ställer upp som 
ledare och funktionärer. Att vara ledare är roligt och man lär känna fler medlemmar. 
Vi uppmuntrar alla att hitta nya former för att dela på ledarskap så att det inte blir för 
betungande för enskilda personer. 

 

3. Rekrytering av nya medlemmar 
De bästa reklampelarna för vår förening är våra medlemmar. Berätta för andra om våra 
aktiviteter och bjud med dem att ”Prova-på”. 
Vi informerar på vår hemsida, i Sörmlands Nyheter och i SPF-appen om kommande 
aktiviteter samt rapporterar om vad vi gjort. 
 

4. Påverkansarbete 
Vi deltar aktivt med våra synpunkter i KPR. 
Vi bjuder in våra politiker för diskussion om äldrepolitiska frågor. 
På grund av för lågt deltagande genomförs inte några extra lokala aktiviteter under 
Folkhälsoveckan i maj. 

 

5. Digitalisering 
Vi genomför föreläsningar som rör den digitala utvecklingen i samhället. 
Vi använder digitala verktyg i studiecirklar och ökar deltagarnas förmåga att själva 
använda dessa. 
Vi deltar på aktiviteter som rör digitalisering i samarbete med kommunen och andra 
föreningar. 
 

6. Ekonomi 
Vi strävar efter att föreningens inkomster och utgifter ska vara i balans. 
Vi arbetar aktivt med att vara så kostnadseffektiva som vi kan.  
Vi försöker hitta fler sponsorer och söka bidrag där så är möjligt. 
 
 


