
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rafael Södergrann fyllde 107 år den 3 december 2024, vilket gör honom till Västernorrlands äldste 

medlem i SPF Seniorerna. Förmodligen den äldste medlemmen inom SPF Seniorerna i Sverige. Sedan 

lång tid tillbaks har han varit medlem i föreningen Gaffelby i Sundsvall. Tror dessutom att han tillhör 

kategorin de äldsta männen i Sverige. 

Minnet är det inget fel på, men både syn och hörsel börjar få sina törnar, vilket är förståeligt med den 

ålder som Rafael har. Det är en ära att få lärt känna honom under ett antal år, alltså även innan han 

fyllde hundra år. Rafael är född i Finland, i en ort vid namn Närpes, men flyttade till Sverige i början av 

1950-talet. Han har hunnit med mycket under sina dar, bl a skrivit en bok som blivit publicerad. 

Ett stort intresse under alla år har varit snickerier. Han har bl a byggt en 6 m träbåt från grunden av 

gran. Cyklat med cementsäckar från stan i Sundsvall ut till Alnön, och byggt ett sommarhus där. Alltså 

innan bussarna började gå därute. Ja han har alltid varit en kraftkarl av stora mått. 

Ja det är en stor ära att få hylla honom denna dag när han fyller 107 år. 

Kalevi Niemi Distriktsordförande SPF Seniorerna Västernorrland och Lars-Erik Berg, ordförande SPF 

Seniorerna Gaffelby besökte och firade honom idag. 

Vid pennan Kalevi N 


