Vattengymnastik

Hostens vattengympa borjar tisdagen den 2 september 2025 kl. 14.00 -
15.00.

Plats: Badhuset

Vattengympa cirka tio ganger per termin.

Plats finns for 20 deltagare; anmalan gors till Kerstin Djupstrom (se nedan).
Hosten 2025 ar det vattengympa kl. 14-15 foljande dagar: 2, 9, 16, 30 september;
7, 14, 21 oktober; 4, 11 november samt 9 december.

Deltagaravgiften ar 350 kronor per termin (dessutom betalar man intradesavgift ill
badhuset). Betalning endast med kort eller swish. Ingen pensionarsrabatt men det
finns 12-kort.

Ansvarig/kontaktperson

Kerstin Djupstrom
Tel: 070-930 93 83
ost: kerstin.djupstrom@hotmail.com




